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�ামী-�ীর মােঝ মীমাংসামূলক নামােযর ��তা কতটুকু? �সটা হে�: দুই রাকাত নামায পড়া। �েত�ক রাকােত সূরা ফািতহা পড়া

এবং সাতবার "স�বত আ�া�  �তামােদর মেধ� এবং তােদর মধ� �থেক যােদর সােথ �তামােদর শ�তা আেছ তােদর মেধ� ব�ু�

সৃি� কের �দেবন। আ�া�  সবিকছই করেত স�ম। আ�া�  �মাশীল, পরম দয়ালু" আয়াতিট পড়া। নামায �শষ করার পর �দায়া

করা: "�হ আ�া� ! অমুেকর �ছেল অমুেকর (�ামীর নাম) অ�র অমুেকর �মেয় অমুেকর (�ীর নাম) উপর �কামল কের িদন; �যভােব

আপিন দাউদ (আঃ) এর জন� �লাহােক �কামল কের িদেয়েছন"।

ি�য় উ�র

এক:

ইসলামী শিরয়েত "�ামী-�ীর মােঝ মীমাংসামূলক" �কান নামায নাই। এ �দায়ািটও সাব�� নয়। �কান মানুেষর জন� �কান ইবাদত

�ণয়ন করা জােয়য নয় িকংবা শিরয়েত যা �নই এমন িকছুেক শিরয়েতর িদেক স�ি�ত করা জােয়য নয়।

অবএব, �ামী-�ীর মােঝ িববাদ মীমাংসার িবেশষ উে�শ� িনেয় এ নামায পড়া শিরয়তস�ত নয়। বরং উে�িখত উে�শ� ও প�িতেত

এ নামায �ত�াখ�াত িবদআত।

আরও জানেত �দখুন: 209224 নং �ে�া�র।

তেব উে�িখত �দায়ািট িকংবা অনু�প �কান �দায়া যা উে�শ� বা�বায়ন করেব; �যমন এভােব বলা �য: "�হ আ�া� ! আমার িনকট

আমার �ামীেক ি�য় কের িদন এবং আমােক তার কােছ ি�য় কের িদন" যিদ �কান নারী �াভািবক ফরয নামােয িকংবা নফল

নামােয �পশ কেরন তাহেল �কান অসুিবধা �নই।

অনু�প িবধান �েযাজ� যিদ �কান নারী নামায ছাড়া �দায়া কেরন: "আ�া�  �যন তার �ামীেক সংেশাধন কের �দন"। এই �দায়া

িকংবা এ অথ�েবাধক অন� �দায়া নামােযর বািহের। ত�প �কান পু�ষ যিদ তার �ীর সংেশাধেনর জন� আ�া� র কােছ �দায়া কেরন;

িবেশষ �কান আয়াতেক িনিদ�� না কের িকংবা �কান নামাযেক িনিদ�� না কের— তাহেল �সটা জােয়য; এেত �কান অসুিবধা �নই।

�দায়া হে� �য �কান উে�শ� হািছল ও িবপদ �থেক মুি�র সবেচেয় বড় মাধ�ম; তেব িবেশষ �কান প�িত িনধ�ারণ ব�িতেরেক এবং

িবেশষ নামায ব�িতেরেক।

দুই:
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শিরয়েত পার�ািরক িববাদ মীমাংসা করার বড় ধরেণর ��� রেয়েছ। এ মীমাংসার কারেণ মহা �িতদান িনধ�ারণ করা হেয়েছ।

�যমিনভােব পার�ািরক স�ক� ন� করা �থেক কিঠন �িশয়ারী এেসেছ। আবু দারদা (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন বেলন: "আিম িক �তামােদরেক িসয়াম, সালাত ও সদকার �চেয় উ�ম ময�াদার

সংবাদ িদব না? তারা (সাহাবীরা) বলল: অবশ�ই। িতিন বলেলন: পার�ািরক িববাদ মীমাংসা করা। �কননা পার�ািরক স�ক� ন�

করা হে� মু�নকারী (�ীনেক �ংসকারী �ভাব)।[সুনােন িতরিমিয (২৫০৯)] িতিরিমিয বেলন: এিট সিহহ হািদস। নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক আরও বিণ�ত আেছ �য, িতিন বেলেছন: "�সটা হে�- মু�নকারী। আিম বলিছ না: চুল মু�নকারী; িক�

ধম�েক মু�নকারী।[সমা�]

ঘেরর সংেশাধন করার জন� শিরয়ত িকছু উপায় িনধ�ারণ কেরেছ:

১। উ�ম �ী িনব�াচন করা।

২। ঘরেক আ�া� র িযিকেরর �ল বানােনা।

৩। ঘের আ�া�  শিরয়ত কােয়ম রাখা।

৪। ঘরবাসীেদর ঈমানী িশ�া দান করা।

৫। ঘর �থেক শয়তানেক তাড়ােনার জন� ঘেরর মেধ� িনয়িমত সূরা বা�ারা �তলাওয়াত করা।

৬। যার �ীনদািরর �িত স�� হওয়া যায় না তােক ঘের �েবশ না করােনা।

৭। ঘেরর �গাপনীয়তা সংর�েণ রাখা।

এবং শাইখ মুহা�দ সােলহ আল-মুনাি�দ িলিখত "ঘর সংেশাধেনর চি�শ উপায়" বই-এর আরও �য মাধ�ম�েলা �হণ করা ও

ব�াখ�া করােক আপিন দরকার মেন কেরন।

আ�া� ই সব��।

2 / 2


