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302603 - “Bela, konusmaya bagh” midir?

Soru

“Ben evlenmek istemiyorum” gibi olumsuz ciimleleri fazla kullanan kisi ne yapmali? "Bela,

konusmaya baghdir” deyimi gercek mi?
Detayli cevap

"Bela, konusmaya baghdir” deyimi bir hadis olmadigi gibi bir ayet de degildir. Ancak bazi

sahabe ve tabiinlerden aktarilmis ve eskiden beri Araplarda yaygin olan bir atasézudur.
Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’den merfu olarak rivayet edilmis ancak sahih degildir.

ibn Cevzi séyle dedi: Bu hadis Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’den sahih olarak

rivayet edilmemistir. (el mevduat 3/83)

ibn Ebi Seybe el Musannef 13/130 ibrahim el Nehai’den O’da Abdullah bin Mesud’dan séyle
rivayet etmistir: "Bela, konusmaya baghdir” bunu isnadini Elbani sahih demistir. (silsile el

daife 7/395)

Kadi Ebu Yusuf el Esar s. 196 da Aise Radiyallahu anha’nin soyle dedigini rivayet etmistir:

"Bela, konusmaya baghdir”
Kadi ibn Behlul sdyle bir siir séylemistir:
Istemedigin bir seyi konusma ...... belki dil, onu soyledikten sonra oluverir.

ibn Abbas Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gére Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem bir hasta ziyaretinde bulundugu esnada hastaya soyle dedi: “Zarar yok, insallah
(gunahlarin icin) temizliktir” bunun tuzerinde adam soyle cevap verdi: Hayir, yasl bir adami
kabristana goturecek kaynayan bir sitmadir. Bunun tzerine Rasulullah Sallallahu Aleyhi

Vesellem: “Evet o zaman” dedi. (Buhari/5338)
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ikincisi: "Beld, konusmaya baghdir” séziinden amag sudur: bir adam olumsuz bir séz sarf
ederse kullandigi s6ze bagli olarak belaya maruz kalabilir. SUphesiz s6z konusu ¢ikarim
dogrudur. Bunun gergekligine dair bir cok seri metinler bulunmaktadir. Ayrica gecmiste ve
zamanimizda bir cok olay buna sabhittir. ibn Kayyim, bu konuda “Tuhfetul mevdud bi

ehkamil mevlud” adli eserinde sayfa 122 de bahsetmistir.

Uclinclsi: Herseye ragmen soylediklerimiz ylizde yiiz sonuclu bir sey degildir. Yani insanin
konustugu her olumsuz illaki basina gelecek diye bir kural yoktur. SUphesiz hayattaki

gercekler buna en iyi sahittir.

Ancak bu deyimden amac, insani olumsuz ve kéti seyleri konusmamasidir. insanin pozitif
dusinmesi ve hayirla agzini acmasidir. insanin karamsar olmasi ve ugursuzluga inanmasi
dogru degildir. insanoglu konusacadi kelimeleri iyi secmesi pozitifligi cagristiran ve imidi

kesmeyen en guzel ifadeleri kullanmasi gerekir.

ibn Ebi Dlinya, ibrahim el Nehai’den sdyle rivayet etmistir: “icimden bazen bir takim
dusunceler gecer o kotu seylerle imtihan olmam korkusu yltzunden konusmuyorum. (el

samt ve edabullisan s. 169)

Bdyle bir seyle imtihan olan kisi, basina gelen bu olumsuz davranistan dolayi istigfar ve
tovbe etsin. Allah hakkinda olumlu disunsun, zira yuce Allah kulun dustncesinin
yanindadir. Alemlerin rabbi olan Allah’a tevekkull etsin. SUphesiz her kim Allah’a tevekkul

ederse Allah ona yeter. Allah’in istedigi olur, istemedigi olmaz.
Bu atasozle ilgili daha detayli bilgi icin Hayfa el Rasid’in calismasindan yararlanabilirsiniz.

En iyisini Allah bilir.
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