
309385 - �वयं वां�छत रोज़े और ग़ैर �वयं वां�छत रोज़े के बीच नीयत साझा करने से अ�भ�ाय

��

हम �वयं वां�छत वां�छत रोज़े के बीच अंतर कैसे कर�, ता�क रोज़े म� नीयत साझा करना सही हो सकेॽ

�व�तृत उ�र

पहला :

इबादत� के बीच नीयत साझा करने का �नयम यह है �क : दो इबादत� म� से एक �वयं वां�छत न हो, तो वह �सरी के साथ नीयत के

�ारा दा�खल (शा�मल) हो जाएगी।

 यह �नयम रोज़ा और अ�य इबादत� को शा�मल है।

रोज़ा के अ�याय म� : �वयं वां�छत रोज़े का उदाहरण, जैसे �क रमज़ान का रोज़ा, रमज़ान क� क़ज़ा का रोज़ा, न� का रोज़ा, और

�वशेष �दन� के रोज़े, जैसे �क अरफह का �दन, आशूरा का �दन, और सोमवार का रोज़ा – हालाँ�क इनम� से कुछ �दन� के बारे म�

मतभेद है �क वे �वंय वां�छत है या नह�ॽ

जहाँ तक उस रोज़े का संबंध है जो �वयं वां�छत नह� है : तो इससे अ�भ�ाय वह रोज़ा है �जसम� मुसतहब रोज़े को रखना होता है, उस

�दन क� �व�श�ता को नह� देखा जाता है, जैसे �क ��येक महीने म� तीन �दन के रोज़े।

चुनाँचे इन तीन �दन� म� से �कसी एक �दन के रोज़े के साथ, अरफा के रोज़े या सोमवार के रोज़े को नीयत म� शरीक करना जायज़ है।

“अल-मौसूअतुल �फ़��ह�यह” (12/24) म� आया है : “य�द वह दो इबादत� को नीयत म� साझा कर लेता है। तो य�द उन दोन� का

आधार एक-�सरे म� �वेश करने (गुंथने) पर है, जैसे �क जुमा (शु�वार) और जनाबत का �नान रोज़े और ग़ैर �वयं, या जनाबत और

मा�सक धम� का �नान, या जुमा और ईद का �नान। या उन दोन� इबादत� म� से कोई एक �वयं वां�छत नह� है, जैसे �क �कसी फ़ज़�

नमाज़ या �कसी �सरी सु�नत के साथ त���यतुल-म��जद (म��जद का अ�भवादन) पढ़ना, तो यह इबादत म� कोई दोष नह� पैदा करता

है। �य��क प�व�ता का आधार एक-�सरे म� �वेश करने पर है, तथा त���यतुल-म��जद और इसी जैसी इबादत� �वयं वां�छत नह� ह�।

ब��क इसका उ�े�य उस �थान को नमाज़ म� ��त रखना है, इस�लए वह �सरे म� शा�मल हो जाएगा।

जहाँ तक दो �वतः वां�छत इबादत� को साझा करने का संबंध है, जैसे �क ज�हर क� फ़ज� और उसक� सु�नत�, तो उ�ह� एक नीयत म�

साझा करना सही (मा�य) नह� है। �य��क वे दोन� �वतं� �प से अलग-अलग इबादत� ह�, जो एक-�सरे के अंतग�त नह� आती ह�।
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डॉ. उमर सुलैमान अल-अ�क़र र�हम��लाह ने फरमाया : “जो ��� कहता है �क इस तरह के �प� म� एक ही काय� से दो इबादत�

संप�न हो जाती ह� : तो यह इस�लए है �य��क शरीयत का उ�े�य उस काय� के घ�टत होने से �ा�त हो जाता है। चुनाँचे त���यतुल

म��जद फ़ज़� नमाज़ क� अदायगी से संप�न हो जाती है, चाहे उसने त���यतुल म��जद क� नीयत क� हो या उसक� नीयत न क� हो।

�य��क उसका अ�भ�ाय उस जगह को इबादत म� ��त करना है।” “मक़ा�स�ल-मुक�लफ़�न” (पृ� : 255) से उ�रण समा�त �आ।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह से पूछा गया : �या हमारे �लए एक ही इबादत म� एक से अ�धक इबादत क� नीयत करना जायज़ हैॽ

उदाहरण के तौर पर य�द उसने ज�हर क� नमाज़ के अज़ान के समय म��जद म� �वेश �कया, तो उसने दो रकअत नमाज़ पढ़�, �जससे

उसने त���यतुल-म��जद, वुज़ू क� सु�नत और ज�हर क� �नय�मत सु�नत (मुअ�कदह सु�नत) क� नीयत क�, तो �य यह सही हैॽ

तो उ�ह�ने इस तरह उ�र �दया :

‘‘यह �नयम मह�वपूण� है और वह यह �क : “�या इबादत� एक �सरे म� दा�खल होती ह�ॽ तो हम कहते ह� : य�द वह इबादत �सरी

इबादत के अधीन है, तो वे दोन� एक-�सरे म� �वेश नह� कर�गी। यह एक �नयम है।

इसका उदाहरण यह है �क : फ� क� (फ़ज़�) नमाज़ दो रकअत है, और उसक� सु�नत दो रकअत है। यह सु�नत एक �थायी (अलग)

नमाज़ है, ले�कन यह अधीन�थ है। �जसका अथ� यह है �क यह फ़� के �लए एक �नय�मत सु�नत और उसके �लए पूरक है। इस�लए

वह सु�नत फ़� क� (फ़ज़�) नमाज क� जगह नह� ले सकती, और न ही फ� क� (फ़ज़�) नमाज़ सु�नत क� जगह ले सकती है। �य��क

सु�नत, फ़ज़� के अधीन है। अतः य�द इबादत �सरे के अधीन है, तो वह उसका �थान नह� ले सकती है, न अधीन�थ और न ही मूल।

एक �सरा उदाहरण : जुमा (शु�वार) क� नमाज़ क� उसके बाद एक �नय�मत सु�नत है। तो �या कोई ��� केवल जुमा क� नमाज़

पर सी�मत रह सकता है और वह उसके बाद वाली �नय�मत सु�नत से बे�नयाज़ कर देगीॽ

इसका उ�र है �क : नह�, �य�ॽ �य��क जुमा क� सु�नत उसके अधीन है।

�सरा : य�द दोन� इबादत� �थायी (अलग-अलग) ह�। ��येक इबादत, �सरी इबादत से अलग (�वतं�) है और वह �वतः वां�छत है। तो वे

दोन� इबादत� एक-�सरे म� �वेश नह� कर�गी।

इसका उदाहरण यह है �क : अगर कोई कहे : म� ज�हर से पहले दो रकअत नमाज़ पढ�ँगा, �जनसे म� चार (फ़ज़�) रकअत� क� नीयत

क�ँगा। �य��क ज�हर क� पहले क� �नय�मत (मुअ�कदह) सु�नत दो सलाम के साथ चार रकअत� ह�। इस�लए य�द वह कहे : म� दो

रकअत नमाज़ पढ�ँगा और उनसे चार रकअत� क� नीयत क�ँगा, तो यह जायज़ (�वीकाय�) नह� है। �य��क यहाँ दोन� इबादत� �थायी

ह�, ��येक �सरी से अलग है, और ��येक �वयं अ�भ�ेत (उ���) है। इस�लए दोन� म� से कोई भी, �सरी से बे�नयाज़ नह� कर सकती।

एक अ�य उदाहरण : इशा के बाद एक �नय�मत सु�नत है, और सु�नत के बाद �व� है। और तीन रकअत �व� को दो सलाम के साथ

पढ़ना जायज़ है। चुनाँचे वह दो रकअत नमाज़ पढ़ेगा, �फर �व� पढ़ेगा। इस�लए य�द वह कहे : म� चाहता �ँ �क इशा क� सु�नत को
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�व� क� दो रकअत� और इशा क� सु�नत बना �ँ। तो यह जायज़ नह� है। �य��क ��येक इबादत �सरी से अलग (�थायी) है और �वयं

उ��� है, इस�लए यह मा�य नह� है।

तीसरा : य�द दो इबादत� म� से कोई एक �वयं उ��� नह� है। ब��क इस �कार क� इबादत को करना ही मूल उ�े�य है, तो यहाँ उनम� से

एक को करना �सरे क� तरफ़ से पया��त होगा, ले�कन उन दोन� म� से केवल मूल इबादत को करना ही अधीन क� ओर से पया��त होगा।

इसका उदाहरण यह है : एक ��� ने फ़� क� नमाज़ पढ़ने से पहले और अज़ान के बाद म��जद म� �वेश �कया। यहाँ उससे दो चीज़�

अपे��त ह� : त���यतुल-म��जद, चूँ�क त���यतुल-म��जद �वयं उ��� नह� है। अतः अ�भ�ेत यह है �क जब तक आप दो रकअत

नमाज़ अदा न कर ल�, तब तक आप न बैठ� । य�द आपने फ़� क� सु�नत पढ़ ली, तो आपके बारे म� यह बात सच हो गई �क आप तब

तक नह� बैठे जब तक आपने दो रकअत नमाज़ अदा नह� कर ली, और उ�े�य �ा�त हो गया। ले�कन अगर आपने शाखा का इरादा

�कया है, अथा�त् त���यतुल म��जद का इरादा �कया है, फ़� क� सु�नत का इरादा नह� �कया है, तो वह सु�नत क� ओर से काफ़� नह�

होगी। �य��क फ़� क� सु�नत �वयं उ��� है और त���यतुल म��जद दो रकअत उ��� नह� है।

जहाँ तक ��कता� के इस �� का संबंध है �क : जब वह ज�हर क� अज़ान के समय म��जद म� �वेश �कया, तो उसने दो रकअत

नमाज़ पढ़�, �जनसे उसने त���यतुल म��जद, वुज़ू क� सु�नत और ज�हर क� �नय�मत सु�नत क� नीयत क�ॽ

य�द उसने त���युल-म��जद और �नय�मत सु�नत क� नीयत क� है, तो यह पया��त होगा।

रही बात वुज़ू क� सु�नत क�, तो हम अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का यह कथन देख�गे : “�जस ��� ने मेरे इस

वुज़ू क� तरह वुज़ू �कया। �फर दो रकअत नमाज़ पढ़�, �जनम� वह अपने आपसे बात नह� करता है, तो उसके �पछले पाप �मा कर

�दए जाएगँे।” �या इससे आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का अ�भ�ाय यह है �क वुज़ू के बाद दो रकअत� ह�, या आपका मतलब यह

है �क जब तुम वुज़ू करो, तो दो रकअत नमाज़ पढ़ोॽ

हम देखते ह� �क अगर इसका मतलब यह है �क जब आप वुज़ू कर�, तो दो रकअत नमाज़ पढ़� , तो दोन� रकअत� उ��� हो जाएगँ�।

ले�कन अगर इससे अ�भ�ाय यह है �क �जसने वुज़ू के बाद दो रकअत� पढ़�, चाहे वे दोन� रकअत� �कसी भी तरीक़े से ह�, तो उस समय

दोन� रकअत� वुज़ू क� सु�नत, त���यतुल म��जद और ज�हर क� सु�नत क� ओर से पया��त ह�गी।

जो बात मुझे �तीत होती है, और वा�त�वक �ान अ�लाह के पास है, वह यह है �क रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के फरमान :

(�फर वह दो रकअत नमाज़ पढ़े) : का मतलब �वयं उसी उ�े�य के �लए दो रकअत नमाज़ पढ़ना नह� है, ब��क उससे अ�भ�ाय दो

रकअत नमाज़ अदा करना है, भले ही वह फ़ज़� नमाज़ हो।

इसके आधार पर, हम ��कता� �ारा उ��ल�खत उदाहरण के बारे म� कहते ह� : ये दोन� रकअत� त���यतुल म��जद, �नय�मत सु�नत

और वुज़ू क� सु�नत क� ओर से पया��त ह�।
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एक अ�य उदाहरण : एक ��� ने जुमा के �दन जनाबत क� अशु�ता से ग़��ल �कया, तो �या यह उसके �लए जुमा के ग़��ल क� ओर

से पया��त होगाॽ

य�द उसने अपने जनाबत के ग़��ल के साथ जुमा के ग़��ल क� नीयत क� है, तो उसे यह हा�सल हो सकता है �य��क रसूल स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम का फरमान है : “हर इनसान के �लए वही है जो उसने नीयत क� है।” ले�कन अगर वह (केवल) जनाबत के ग़��ल क�

नीयत करे, तो �या यह जुमा के ग�ुल क� ओर से पया��त होगाॽ

हम देख�गे �क �या जुमा का ग़��ल �वयं उ��� है, या �क उसका उ�े�य यह है �क इनसान उस �दन के �लए शु�ता हा�सल करेॽ

उसका उ�े�य प�व�ता हा�सल करना है। �य��क रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान है : “य�द तुम अपने इस �दन के �लए

पाक� (शु�ता) हा�सल करते।” अतः इस ग़��ल का उ�े�य यह है �क इनसान जुमा के �दन साफ-सुथरा हो, और यह जनाबत का ग�ुल

करने से �ा�त हो जाता है। इसके आधार पर, य�द कोई ��� जुमा के �दन जनाबत क� अशु�ता से ग�ुल करता है, तो यह उसके

�लए जुमा के ग�ुल क� ओर से पया��त होगा, अगरचे उसने उसक� नीयत न क� हो। ले�कन य�द उसने इसक� नीयत क� है, तो मामला

�ब�कुल �प� है।” “म�मूओ फतावा व रसाइल इ�ने उसैमीन” (14 / 299-302) से उ�रण समा�त �आ।

इससे यह ��य� �आ �क इस �नयम को अ�छ� तरह से समझना (�नयं��त करना) इ��तहाद के �ोत� म� से है, उसके �हसाब से जो

एक �व�ान को शरई नुसूस के संसाधन� (क़� रआन व �द�स), शरीयत के �स�ांत� और बंद� के काय� क� मौ�लकता या उसके �सरे क�

अधीनता से संबं�धत �लए गए �नण�य क� रोशनी म� जो बात �बल (राजेह) लगती है। यही कारण है �क अ�नाफ़ ने इसे इस तरह

�नयं��त �कया है �क इबादत� का एक-�सरे म� शा�मल होना केवल “इबादत� के साधन�” अथा�त् इबादत� क� शत� म� सही (मा�य) है,

जैसे उदाहरण के तौर पर शु�ता (प�व�ता)। इस�लए उनके �नकट “साधन�” क� नीयत� म� “तदाखुल” (अथा�त एक काय� म� कई

नीयत� का शा�मल होना) सही (वैध) है। जैसे �क कोई ��� एक ही ग़��ल से जनाबत (क� अशु�ता) को �र करने और जुमा क�

नीयत करे।

ले�कन जहाँ तक “मक़ा�सद” अथा�त �वयं उन उ��� इबादत� का संबंध है, तो उनम� कई इबादत� का एक-�सरे म� �वेश करना सही

नह� है। जैसे �क कोई ��� चार रकअत� के �ारा उस समय क� फ़ज़� नमाज़ और एक छूट� �ई नमाज़ क� क़ज़ा करने क� नीयत करे

: तो यह सही (मा�य) नह� है।

इ�ने रजब हंबली र�हम��लाह कहते ह� :

“य�द एक ही समय म� एक ही वग� क� दो इबादत� इक�� हो जाए,ँ �जनम� से कोई एक क़ज़ा के तौर पर न क� जा रही हो, और न ही वह

उस समय क� �सरी इबादत के अधीन�थ के तौर पर क� जा रही हो; तो उन दोन� के काय� एक-�सरे म� �वेश कर जाएगँे, और उनम� से

�कसी एक को करना पया��त होगा।

इसके दो �कार ह� :
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(उनम� से एक �कार) : उसे एक ही कृ�य के �ारा दोन� इबादत� �ा�त हो जाए;ँ तो ऐसी ��थ�त म� ��स� �वचार के अनुसार उसके �लए

एक साथ दोन� इबादत� क� नीयत करना आव�यक (शत�) है।

इसके उदाहरण� म� से यह है : एक ��� के ऊपर छोट� और बड़ी दोन� नापा�कयाँ (अशु�ताए)ँ ह�; तो (हंबली) मत यह है �क बड़ी

प�व�ता के काय� उसके �लए पया��त ह�गे, य�द वह दोन� प�व�ता� क� नीयत एक साथ कर ले” …

उ�ह�ने उसक� शाखा� का �व�तार से उ�लेख �कया है और उ�ह� अपने मत के �स�ांत के आधार पर बयान �कया है, �फर उ�ह�ने

कहा :

“(और �सरा �कार) : उसे दोन� इबादत� म� से एक उसक� नीयत के साथ �ा�त हो जाए, और �सरी उससे माफ़ हो जाए, और इसके

कई उदाहरण ह� :

(उ�ह� म� से) : अगर उसने म��जद म� �वेश �कया और नमाज़ खड़ी हो चुक� थी, तो उसने उनके साथ नमाज़ पढ़�; उससे त���यतुल

म��जद समा�त हो जाएगी …

(उ�ह� म� से) : य�द उ�ा करने वाला म�का आता है; तो वह उ�ा के तवाफ़ से शु� करेगा, और क़� �म (आगमन) का तवाफ़ उससे

समा�त हो जाएगा …

देख� : “क़वाइद इ�ने रजब” (1/142) और उसके बाद।

तथा अ�य मत� के फ़� क़हा (धम� शा���य�) के उस चीज़ को �नयं��त करने म�, �जसम� कई इबादत� का एक-�सरे म� �वेश करना सही है

और �जसम� सही नह� है, कई �ववरण ह�।

और अ�धक लाभ (जानकारी) के �लए देख� : “अत्-तदाख़ुल व अस�� �फ़ल अ�काम अश-शरई�यह”, लेखक : डॉ. मुह�मद खा�लद

मनसूर (जो �क ऑनलाइन उपल�ध है), पृ� (63) और उसके बाद।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है। 
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