
312009 - रमज़ान का रोज़ा रखने क� फ़ज़ीलत उसके सभी �दन� के रोज़े रखने के �ारा �ा�त होती है

��

य�द �कसी ��� ने �बना �कसी उ� (बहाने) के रमज़ान म� एक �दन का रोज़ा तोड़ �दया, चाहे वह भोजन करके या ह�तमैथुन के

�ारा हो, तो �या वह हद�स : “�जस ��� ने ईमान के साथ और अ� व सवाब क� आशा म� रमज़ान का रोज़ा रखा उसके �पछले

पाप �मा कर �दए जाएगँे।” म� व�ण�त अ� व सवाब से वं�चत हो जाएगाॽ �या इस हद�स का अथ� यह है �क �जसने रमज़ान के पूरे

रोज़े रखेॽ और �जसने एक �दन का रोज़ा तोड़ �दया वह इस सवाब (पु�य) से वं�चत हो गयाॽ

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह�ने कहा �क अल के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “�जस ��� ने

ईमान के साथ और अ� व सवाब क� आशा म� रमज़ान का रोज़ा रखा उसके �पछले पाप �मा कर �दए जाएगँे।” इसे बुख़ारी (हद�स

सं�या : 38) और मु��लम (हद�स सं�या : 759) ने �रवायत �कया है।

रमज़ान का रोज़ा रखना केवल उसके सभी �दन� के रोज़े रखने के �ारा ही �ा�त होता है। अतः �जसने रमज़ान के सभी रोज़े नह� रखे,

उसके बारे म� यह कहना सच नह� है �क उसने रमज़ान का रोज़ा रखा; ब��क उसके बारे म� यह कहना सच है �क उसने उसके कुछ

�ह�से का रोज़ा रखा, या उसने उसके कुछ �दन� को छोड़कर उसका रोज़ा रखा।

�करमानी र�हम��लाह ने कहा :

आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान : (रमज़ान का रोज़ा रखा) अथा�त रमज़ान म�। अगर आप कह� : �या कम से कम �जस

पर रोज़े क� सं�ा बोली जाती है, वह पया��त है, यहाँ तक �क अगर उसने एक ही �दन रोज़ा रखा हो, तो �या वह इसके अंतग�त

आएगाॽ

म� क�ँगा : उफ़�  आम म� “रमज़ान का रोज़ा रखा” उसी समय कहा जाता है जब उसने पूरे रमज़ान का रोज़ा रखा हो। और इसके बारे

म� संदभ� �प� है।

अगर आप कह� : उ� वाला ���, बीमार ��� क� तरह है, जब वह उसम� रोज़ा तोड़ दे, और अगर वह बीमार न होता तो वह रोज़े

से होता। तथा उसका इरादा रोज़ा रखना था य�द उ� न होता : �या वह इस ��म के अंतग�त आता हैॽ
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म� क�ँगा : हाँ, �जस तरह �क बीमार आदमी अगर उ� क� वजह से बैठकर नमाज़ पढ़े, तो उसे खड़े होकर नमाज़ पढ़ने वाले के

नमाज़ का सवाब �मलेगा। इसे इमाम� ने कहा है।”

“अल-कवा�कबुद-दरारी” (1/159) से उ�रण समा�त �आ।

शैख महमूद ख�ाब अस-सुबक� र�हम��लाह ने कहा :

“(हद�स के श�द : �जसने रमज़ान का रोज़ा रखा …) इसका अथ� यह है �क : �जसने उसके सभी �दन� का रोज़ा रखा।

ले�कन �जसने �बना �कसी उ� (बहाने) के उसके कुछ �दन� का रोज़ा तोड़ �दया, वह इस ��तफल को नह� पाएगा।

परंतु �जसने �कसी उ� (बहाने) के कारण रोज़ा तोड़ा है : उसे यह ��तफल �ा�त होगा, अगर उसने अपने ऊपर अ�नवाय� होने वाले

क़ज़ा या खाना �खलाने के कत�� को पूरा �कया है। जैसे �क वह ��� जो �कसी उ� क� वजह से बैठकर नमाज़ पढ़े, तो उसे खड़े

होकर नमाज़ पढ़ने वाले क� नमाज़ का अ� व सवाब �मलेगा।”

“अल-मनहलुल अ�ब अल-मौ�द शह� सुनन अबी दाऊद” (7/308) से उ�रण समा�त �आ।

�सरा :

ऐसे ��� को इस त�य से अवगत होना चा�हए �क य�द उससे भलाई का यह महान अ�याय छूट गया है, तो इसके अलावा अ�य

अ�याय भी ह� �जनम� उसे पहल करना चा�हए। उनम� से सबसे मह�वपूण� �वशु� तौबा (प�ाताप) है।

मह�वपूण� �प से, उ�र सं�या : (13693) देख�।

रमज़ान म� रोज़े के अलावा कुछ अ�य काय� भी ह� जो पाप� को �मटा देते ह�। उ�ह� म� से एक ईमान के साथ और अ� व सवाब क�

आशा म� रमज़ान क� अं�तम दस रात� म� �क़याम करना भी है। इस�लए �क शायद उनम� �क़याम करने वाले को लैलतुल-क़� का

सौभा�य ��त हो जाए। �य��क लैलतुल-क़� के �क़याम म� उसी तरह पाप� क� माफ� है, �जस तरह रमजान के रोज़े म� है।

अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह�ने कहा : अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : जो ���

ईमान के साथ और पु�य क� आशा रखते �ए लैलतुल-क़� को इबादत म� �बताएगा, उसके �पछले पाप �मा कर �दए जाएगँे।” इसे

बुख़ारी (हद�स सं�या : 35) और मु��लम (हद�स सं�या : 760) ने �रवायत �कया है।

तथा रमज़ान म� नेक� के सबसे मह�वपूण� अ�याय� (काय�) को जानने के �लए, लेख सं�या : (25) पढ़�।

इसी तरह हम आपको इन पु�तक� के पढ़ने क� सलाह देते ह� :

– हा�फ़ज़ इ�ने हजर अल-असक़लानी क� पु�तक : अल-�खसाल अल-मुक��फ़रह �ल�ज�नूब” (गनुाह� को �मटाने वाले त�व)।
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– श�सु��न अश-शरबीनी क� पु�तक : अल-�खसाल अल-मुक��फ़रह �ल�ज�नूब” (गनुाह� को �मटाने वाले त�व)।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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