
313132 - �য নারী হােয়য �থেক পিব� হওয়ার ব�াপাের িনি�ত না হেয় �গাসল কের �ফেলেছ; এরপর ফজেরর

আেগ িনি�ত হেয় �রাযা �রেখেছ ও নামায পেড়েছ; িক� পুনরায় �গাসল কেরিন

��

�স নারী পিব�তার ব�াপাের িনি�ত না হেয় �থম রােত �গাসল কের �ফেলেছ। তার �বল ধারণা হেয়েছ �য �স পিব� হেয় �গেছ।

ফজেরর আেগ �স পিব�তার ব�াপাের িনি�ত হেয় �রাযা �রেখেছ ও নামায পেড়েছ; িক� পুনরায় �গাসল কেরিন। তার �রাযা ও

নামায িক সিহহ?  

ি�য় উ�র

এক:

নীেচর দুেটা আলামেতর �কান একিটর মাধ�েম হােয়য �থেক পিব� হওয়া জানা যায়:

১। সাদা �াব িনগ�ত হওয়া। �সটা হে� �� পািন; নারীরা �য পািনটা িচেন থােক।

২। �ানিট স�ূণ��েপ �িকেয় যাওয়া। অথ�াৎ �ানিটর �ভতের যিদ কটন বা এ জাতীয় অন� িকছু রাখা হয় তাহেল পির�ার �বিরেয়

আেস। কটেনর মেধ� রে�র দাগ, হেলেদেট বা লালেচ দাগ থােক না।

নারীর উিচত �গাসল করার ��ে� তাড়া�ড়া না করা; যােত কের পিব� হওয়ার ব�াপাের িনি�ত হেত পাের।

ইমাম বুখারী (রহঃ) বেলন:

হােয়েযর আগমন ও ��ান শীষ�ক পিরে�দ। নারীরা আেয়শা (রাঃ) এর কােছ ন�াকড়ার থেলিট পাঠাত; �য ন�াকড়ােত হলেদেট পািন

থাকত। তখন িতিন বলেতন: �তামরা তাড়া�ড়া কেরা না; যত�ণ পয�� না সাদা �াব �দখেত পাও। িতিন এর �ারা উে�শ�

কেরেছন: হােয়য �থেক পিব�তা। যােয়দ িবন ছােবেতর �মেয়র কােছ খবর �প�েছেছ �য, নারীরা রােতর �বলায় পিব�তা পরী�া

কের �দখার জন� �চরাগ �চেয় পাঠাত। তখন িতিন বলেলন: আেগর নারীরা �তা এভােব করেতন না। িতিন তােদর এ কেম�র

সমােলাচনা করেলন।"[সমা�]

দুই:

যিদ �কান নারী ফজেরর আেগ তার পিব� হওয়ার ব�াপাের িনি�ত হয় তাহেল তার উপর �রাযা রাখা আবশ�ক হেব।
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আর যিদ পিব�তার ব�াপাের িনি�ত না হন তাহেল তার �রাযা সিহহ হেব না; এমনিক যিদ ধের �নয়া হয় �য, সারািদেন তার �থেক

�কান িকছু িনগ�ত হয়িন তবুও। �কননা হােয়য ব� হেয় �গেছ এ ব�াপাের িনি�ত হওয়া ছাড়া �রাযার িনয়ত করা �� নয়।

িতন:

যিদ �কান নারী পিব�তার ব�াপাের িনি�ত না হেয় �থম রাি�েত �গাসল কের �ফেলন; এরপর ফজেরর আেগ পিব�তার ব�াপাের

িনি�ত হন এবং পুনরায় �গাসল না কের �রাযা রােখন ও নামায পেড়ন তাহেল তার �রাযা সিহহ হেব; িক� নামায সিহহ হেব না।

কারণ �রাযার জন� �কবল হােয়েযর র� ব� হওয়া শত�; যিদ �গাসল নাও কের। িক� নামােযর জন� অবশ�ই �গাসল করেত হেব।

আর হােয়েযর র� ব� হেয়েছ িকনা এ ব�াপাের সে�হ �থেক যাওয়ার কারেণ তার �থম �গাসল �� নয়।

"মুনতাহাল ইরাদাত" �ে� (১/৫২) বেলন: "'হােয়য ও িনফােসর �গাসল করার জন� শত� হল এ দুেটা �থেক অবসর হওয়া।' অথ�াৎ

হােয়য ও িনফাস ব� হওয়া। �যেহতু এ দুেটা চলমান থাকাটা �গাসেলর সােথ সাংঘিষ�ক"।[সমা�]

"কা� শাফুল ি�না" �ে� (১/১৪৬) �গাসল ফরয হওয়ার কারণ�েলা স�েক� বেলন: "প�ম কারণ হল: হােয়য িনগ�ত হওয়া"। দিলল

হে� ফািতমা িবনেত আিব �বাইশ (রাঃ)�ক ল�� কের নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: "(হােয়য) যখন চেল যােব তখন

�গাসল কের নামায পড়েব"।[মু�াফাকুন আলাইিহ]

এবং িতিন উে� হািববা (রাঃ), সাহলা িবনেত সুহাইল (রাঃ) ও হামনা (রাঃ) �মুখ নারীেদরেক এ িনেদ�শ িদেয়েছন। এবং এর পে�

সমথ�ন রেয়েছ আ�া� তাআলার এই বাণীেত: "তারপর তারা যখন �কৃ�ভােব পিব�তা অজ�ন করেব তখন তােদর কােছ যাও।" [সূরা

বা�ারা, আয়াত: ২২২] অথ�াৎ তারা যখন �গাসল করেব। এখােন �ী �গাসল করার আেগ �ামীেক সহবাস করেত বারণ করা হেয়েছ।

এর �থেক �মাণ হয় �য, �গাসল করা ওয়ািজব। কারেণর সােথ িবধানেক স�ৃ� করার �হতুবশতঃ র�পাত �� হওয়ার মাধ�েমই

�গাসল ফরয হেয়েছ। আর র�পাত ব� হওয়া �গাসল �� হওয়ার জন� শত�।[সমা�]

আ�া� ই সব��। 
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