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मेरी प�नी शी� उ�े�जत हो जाने वाली है, वह मुझसे, और ब�च� तथा �कसी भी ��� से ज�द� ग�ुसा हो जाती है, म� ने इस संबंध म�

उससे बातचीत क�, वह इसे मानती है �फर माफ� माँगती है। �या क़� आ�न क� कुछ ऐसी आयत� या हद�स� ह� �ज�ह� उसके ऊपर पढ़ा

जाये ता�क वह शांत हो जाए। इसके अलावा वह एक महान प�नी है।

�व�तृत उ�र

आप इस �� का �व�तार से उ�र इस साइट पर �कताब� के कोने म� �द�श�त पु�तक ‘‘सम�याए ँऔर समाधान” के अंदर पाय�गे। इसी

तरह �� सं�या (658) म� भी इसका उ�र पा सकते ह�। उसका माफ� माँगना इस बात को इं�गत करता है �क उसे पछतावा और

अपनी गलती का एहसास है, और यह उपचार का पहला क़दम है। अतः आप उसे याद �दलाय� �क घर के अंदर उसका एक �थान है

और वह अपने ब�च� के सामने एक आदश� है, और यह बुरी आदत उनके अंदर �वेश कर सकती है और उनका ����व इस �वभाव

को �हण कर सकता है, इस तरह यह अपराध �व�तृत �भाव वाला हो जायेगा, और आपक� सहनशीलता उसके �लए काफ� हो जानी

चा�हए, और आपका यह मानना �क वह एक माँ और अ�छ� प�नी है नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के इस हद�स का �मरण

कराती है, आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान है : ‘‘कोई ईमान वाला आदमी �कसी ईमान वाली म�हला से नफरत न करे,

य�द उसका कोई �वभाव उसे नापसंद है तो उसके �कसी अ�य �वभाव से वह खुश होगा।” इस हद�स को मु��लम (हद�स सं�या :

2672) ने �रवायत �कया है। इमाम नववी र�हम��लाह ने इस हद�स क� �ा�या करते �ए फरमाया : उसे चा�हए �क उससे �ेष न

रखे, �य��क य�द वह उसके अंदर कोई घृ�णत �वभाव पाता है तो वह उसके अंदर कोई पसंद�दा �वभाव भी पायेगा जैसे �क वह कठोर

�वभाव वाली है परंतु वह द�नदार (धम��न�) या सुंदर या प�व�, या उस पर आसानी करनेवाली होगी, इ�या�द।” अंत �आ।

हम अ�लाह तआला से आपक� प�नी के �लए माग�दश�न और �च�ाचार व अ�छे �वहार का �� करते ह�, तथा अ�लाह तआला हमारे

ई��त मुह�मद पर दया व शां�त अवत�रत करे।
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