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��

��: িনয়ত উ�ারণ করা িবদআত হেল হ� ও উমরার ��ে� িনয়ত উ�ারণ করার গূঢ় রহস� িক?

ি�য় উ�র

আলহামদুিল�াহ।

িনয়েতর �ান হে�- কলব বা অ�র। িনয়ত উ�ারণ করা িবদআত। নবী সা�া�া� আলাইি� ওয়া সা�াম ও তাঁর সাহাবীবগ� �থেক

সাব�� হয়িন �য, তারা �কান ইবাদেতর পূেব� িনয়ত উ�ারণ কেরেছন। হ� ও উমরার তালিবয়া িনয়ত নয়।

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন:

িনয়ত উ�ারণ করা িবদআত। সেজাের িনয়ত পড়া কিঠন �নাহ। সু�াহ হে�- মেন মেন িনয়ত করা। কারণ আ�াহ তাআলা �গাপন

ও সে�াপেনর সবিকছু জােনন। আ�াহ তাআলা বেলন: “বলুনঃেতামরািকেতামােদরধািম�কতাআ�াহেকঅবিহতকরছ? অথচভূম�েল ও

নেভাম�েল যািকছুআেছসব আ�াহজােনন।আ�াহসব�িবষেয়সম�ক�াত।”[সূরা �জুরাত, আয়াত: ১৬]

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম, িকংবা তাঁর সাহাবীবগ� িকংবা অনুসরণেযাগ� ইমামেদর �থেক ‘িনয়ত উ�ারণ করা’ সাব��

হয়িন। সুতরাং জানা �গল �য, এিট শিরয়েত িস� নয়। বরং নব�চিলত িবদআত। আ�াহই তাওিফকদাতা।[ইসলামী ফেতায়াসম�

(২/৩১৫)]

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন:

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক নামায, তাহারাত (পিব�তা), �রাজা িকংবা অন� �কান ইবাদেতর ��ে� িনয়ত উ�ারণ

করা বিণ�ত হয়িন। এমনিক হ�-উমরার ��ে�ও নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বলেতন না �য, ‘আ�া�্�া ইি� উিরদু কাযা

ওয়া কাযা…’ (অথ�- �হ আ�াহ, আিম অমুক অমুক আমল করার সংক� কেরিছ…)।

আ�াহই ভাল জােনন। এিট না নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর আমল �থেক সাব�� হেয়েছ; আর না িতিন তাঁর �কান

সাহাবীেক এটা উ�ারণ করার িনেদ�শ িদেয়েছন। �ধু এতটুকু পাওয়া যায় �য, দুবাআ িবনেত যুবাইর (রাঃ) নবী সা�া�া� আলাইিহ

ওয়া সা�ামেক জানােলন �য, িতিন হ� করেত চান; তেব িতিন অসু�। তখন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বলেলন: তুিম

হ� �� কর এবং এ শত� কের নাও �য, ‘মািহি� হাইছু হাবাসতািন’ (অথ�- আপিন �যখােন আমােক আটেক রােখন আিম �সখােন

হালাল হেয় যাব)। তখন তুিম �তামার রেবর সােথ �য শত� কেরেছন �স শত� �মাতােবক হালাল হেত পারেব। এখােন �মৗিখক
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উ�ারেণর িবষয়িট এেসেছ �যেহতু হ�টা মানেতর মত। মানত �মৗিখক উ�ারেণর মাধ�েম সংঘিটত হয়। �কননা �কান �লাক যিদ

মেন মেন মানেতর িনয়ত কের তাহেল �স মানত সংঘিটত হেব না। �যেহতু হ� পিরপূণ� করার িদক �থেক মানেতর সােথ

সাদৃশ�পূণ� তাই নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম হ� �� করার সময় এই বাক� বেল �মৗিখকভােব শত� করার িনেদ�শ িদেয়েছন:

“ইন হাবাসািন হােবস ফা মািহি� হাইছু হাবাসতািন” (অথ�- যিদ �কান �িতব�কতা �ারা আিম আটেক পিড় তাহেল �যখােন

�িতব�কতার িশকার হেয়িছ �সখােন হালাল হেয় যাব)।

প�া�ের রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর হািদেস �য এেসেছ, “আমার িনকেট িজ�াইল এেস বেলন: আপিন এই

�মাবারকময় উপত�কায় নামায আদায় ক�ন এবং বলুন: “উমরাতান িফ হা�া” (অথ�- উমরাসহ হ�) িকংবা “উমরাতান ওয়া

হা�া” (অথ�- হ� ও উমরা)। এর মােন এ নয় �য, িতিন িনয়ত উ�ারণ কেরেছন। বরং এর অথ� হে�- িতিন তাঁর তালিবয়ার মেধ�

হে�র �কারিট উে�খ কেরেছন। �কৃতপে� নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম িনয়ত উ�ারণ কেরনিন।[ইসলামী ফেতায়াসম�

(২/২১৬)]

আ�াহই ভাল জােনন।

2 / 2


