
3253 - �या गभ�वती और �ध �पलानेवाली म�हला के �लए क़ज़ा के अलावा कोई अ�य समाधान है ?

��

उस म�हला का �या ��म है �जसके �व�भ�न वष� म� रमज़ान के महीने के ब�त से �दन� के रोज़े छूट गए ह�, और �या उसके ऊपर इन

सभी �दन� क� क़ज़ा करना अ�नवाय� है य��प वे ब�त अ�धक ह� ? और �या रोज़े के अलावा कोई और �वक�प है जैसे �क उदाहरण

के तौर पर �मसक�न� (�नध�न�) को खाना �खलाना, और �या उसके �लए क़ज़ा करने से पहले न�ली रोज़ा रखना जायज़ है, उदाहरण

के तौर पर श�वाल के छः रोज़े, और �या अगर वह इन महीन� के रोज़े नह� रखती है और नया रमज़ान शु� हो जाता है, तो सवाब कम

हो जाएगा ?

�व�तृत उ�र

मुसलमान म�हला पर अ�नवाय� है �क य�द वह ब�चा जनने या �ध �पलाने के कारण रमज़ान के कुछ �दन� के रोज़े तोड़ दे, तो अपने

उ� के समा�त होने के प�ात उनक� क़ज़ा करे, उस बीमार ��� के समान �जसके बारे म� अ�लाह तआला ने फरमाया है :

امٍ أُخَرَ ﴿ [البقرة : 185]﴾ ةٌ مِنْ أَيَّ فَمَنْ كَانَ مِنْكُمْ مَرِيضًا أَوْ عَلَى سَفَرٍ فَعِدَّ

''तुम म� से जो बीमार हो या या�ा पर हो तो वह �सरे �दन� म� (तोड़े �ए रोज़� क�) �ग�ती पूरी करे।'' (सूरतुल बक़रा : 184)

तथा उसके �लए जायज़ है �क वह क़ज़ा के इन रोज़� को अलग-अलग �दन� म� रखे। तो इस तरह यह उसके �लए आसान हो जाएगा।

(दे�खए : इसी पृ� पर �का�शत �कताब ''सबऊना मसअलतन �फ��सयाम'' (रोज़े से संबं�धत स�र मसायल)

तथा वह इन �दन� क� क़ज़ा अगले रमज़ान के आने से पहले-पहले करेगी। अगर उसका उ� �नरंतर बना रहा तो वह कज़ा को साम�य�

होने तक �वलंब कर देगी। और वह खाना �खलाने के �वक�प का सहारा नह� लेगी �सवाय इस ��थ�त म� �क वह रोज़ा रखने म� पूरी

तरह असमथ� हो।
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