
3253 - Hâmile ve emzikli kadın için orucu kaza etmekten başka çözüm
yolu var mıdır?

Soru

 

Birkaç yıl Ramazan ayı orucunu tutamayan bir bayanın hükmü nedir?
Bu kaza günleri çok olsa bile bütün bunları kaza etmesi mi gerekir?
Bu konuda yoksulları doyurmak gibi başka bir çözüm yolu var mıdır?

Bu kadının Şevval ayının 6 günlük orucu gibi nâfile oruç tutması câiz midir?

Tutamadığı bu Ramazan aylarından dolayı yeni Ramazan orucunun ecri eksilir mi?

Detaylı cevap

Müslüman kadının, doğum veya emzirme sebebiyle Ramazan orucundan tutamadığı günler
sayısınca, bu özrü (mazereti) ortadan kalktıktan sonra orucunu kaza etmesi gerekir.

Bu kadın, Allah Teâlâ'nın hakkında şöyle buyurduğu hasta gibidir:

رَ …﴾ امٍ أُخَ نْ أَيَّ ةٌ مِ دَّ عِ رٍ فَ فَ لَى سَ ا أَوْ عَ رِيضً كُمْ مَ نْ نْ كَانَ مِ مَ ﴿…فَ

سورة البقرة من الآية: 184

"Sizden kim, (oruç tutamayacak kadar) hasta veya yolcu olursa, (oruç tutamadığı günler
kadar) başka günlerde kaza eder." (Bakara Sûresi: 184)

Bu kadın, birbirinden ayrı günlerde orucunu kaza edebilir. Böylelikle onun için daha kolay
olur. (Web sitemizde yayınlanmış olan "Oruçla İlgili Yetmiş Mesele" adlı kitapçığa
bakabilirsiniz.)

Kaza oruçlarını diğer Ramazan ayı gelmeden önce kaza etmelidir. Eğer mazereti devam
ederse, imkan buluncaya kadar kazasını erteleyebilir. Oruç tutmaktan tamamen âciz
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olmadıkça, kaza orucunu tutmak yerine, her gün için bir yoksulu doyurma yoluna
başvuramaz.

Allah Teâlâ en iyi bilendir.
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