
327649 - ئادەت بىلهن ئىبادەتنى� ئارىسىدىكى پهرق

س�ئال

ك�نگهن ئادىتىدە ي�ز بهرگهن قىيىنچىلىقنى ھهل قىلغىلى بولامدۇ؟، يهنى مهن ق�رئاندىن مهل�م بىر س�رىنى
ئوق�غان ۋاقتىمدا، ئ�زۈمدە بىر خىل خ�ش� ت�يغ�سىنى ھېس قىلىمهن، بىر قانچه ك�ن ئ�تكهندىن كېيىن ب�

ت�يغ�لىرىم ئاجىزلاپ كېتىدۇ، قهلبىم ئايهتلهرنى� مهنىسىنى چ�شىنىش ۋە ئويلىنىشقا ك�ن�پ قالغاندەك بول�پ،
ش�نى�غا ك�پايه قىلاتتى، ش�نى�دەك بهزى دۇئالارنى ئوق�غاندىم� ش�نداق بولاتتى، ب�نى ھهل قىلىشنى� چارىسى

بارم�؟. ب� ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى سورايمهن. 

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھقا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا، ئ�نى� ئائىله تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانى� رەھمهت ۋە سالاملىرى بولس�ن.

    بىرىنچى: ئادەت دېگهن: بىتهرەپلىك چ�شهنچه بول�پ، ئهگهر ئىنسان ياخشىلىققا ئادەتلهنگهن بولسا ۋە ئ�نى
قىيىنچىلىقسىز قىلىشتا چى� ت�رغان بولسا، ب� ياخشىلىقتىندۇر. ھهدىس شهرىپته م�نداق بايان قىلىنغان:

«ياخشلىق ئادەتت�ر، يامانلىق تهرەددۇت قىلىشت�ر.» [ئىبنى ماجه رى�ايىتى 221-ھهدىس. ئىبنى ھىببان ئ�زىنى�
سهھىھ كىتابىدا 310-ھهدىسته كهلت�رگهن].

    ئائىشه رەزىيهللاھ� ئهنھا م�نداق دەيدۇ: «پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� بىر دانه بورىسى بول�پ، ئ�نى كېچىدە
ناماز ئوق�ش ئ�چ�ن تاشلاپ قويدى، كېچىدە كىشىلهر پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامغا ئهگىشىپ ناماز ئوق�پ ب�نى

ك�ندۈزدە باشقىلارغا يهتك�زدى، كېيىنكى كېچىدە كىشىلهر ك�پ بول�پ كهتتى، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق
دېدى: «ئى ئىنسانلار! ئهمهللهردىن ك�چ��لار يېتىدىغاننى قىلى�لار، سىلهر زېرىكىپ قالمىغ�چه ئاللاھ تائالا

زېرىكىپ قالمايدۇ، ئهمهللهردىن ئاللاھ تائالاغا ئهڭ ياخشى ك�رۈلگ�نى ئاز بولسىم� داۋاملاشقىنىدۇر. «م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامنى� ئائىله تاۋابىئاتلىرى بىر ئهمهلنى قىلسا، ئ�نى پ�ختا قىلاتتى». [ب�خارى رى�ايىتى 5861-

ھهدىس. م�سلىم رى�ايىتى 782-ھهدىس].

    ئهب� تهييىب رەھىمهھ�للاھ ئېيتقاندەك: ھهر بىر كىشىنى� ھاياتىدا ئادەتلهنگهن ئادىتى بولىدۇ.

     ئىنساننى� ئاللاھنى� يولىدا م�ستهھكهم ت�رىشىغا ياردەم بېرىدىغان ئهڭ چوڭ سهۋەپلهرنى� بىرى: دائىم ئاللاھ
تائالاغا ئىتائهت قىلىش، ب�نى م�ھاپىزەت قىلىش، ئ�زىنى� دائىملىق ئادىتىگه ئايلاندۇرۇش، ھهددىدىن

ئاش�رى�ەتمهسلىك، سهل قارىماسلىق، ھورۇنل�ق قىلماسلىق قاتارلىقلاردىن ئىبارەت بول�پ،
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پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� قىلىدىغان ئهمهل-ئىبادەتلىرى دائىم داۋاملىشىپ ت�رىدىغان بول�پ، ئ�نى� ئائىله
تاۋابىئاتلىرىم� بىر ئهمهلنى قىلسا دائىم داۋاملاشت�راتتى.

    ئىككىنچى: ئادەت دېگهن: ئىنسان ئ�نى قىلىش بىلهن ئىبادەت ت�يغ�سىدا بولمايدىغان، دەم ئالماستىن ي�قىرى
س�رئهتته ئادا قىلىدىغان ئىش، ب� خهتهرلىك بول�پ ئىنسان ب�نى�غا دىققهت قىلىشى كېرەك.

    ئىبادەتكه بېرىلىدىغان ئهجىر-ساۋاپ، ئ�نى ئادا قىلغاندىكى ھ�زۇر دىلغا ئاساسهن بولىدۇ. ب� توغرىدا ئاللاھ
تائالا م�نداق دەيدۇ:  ﴿قَدْ أَفْلَحَ الْمُؤْمِنُونَ * الَّذِينَ هُمْ فِي صَلاَتِهِمْ خَاشِعُونَ  المؤمنون﴾  تهرجىمىسى:

«م�مىنلهر ھهقىقهتهن بهختكه ئېرىشتى،(ش�نداق م�مىنلهركى) ئ�لار نامازلىرىدا (ئاللاھنى� ئ�ل�غل�قىدىن س�ر
بېسىپ كهتكهنلىكتىن)ئهيمىنىپ ت�رغ�چىلاردۇر.» [م�مىن�ن س�رىسى 1-2-ئايهت].

   م�ھىم بولغىنى ئىنسان ئىبادەت قىلغاندا دىلىنى باشقا ئىشلارغا مهشغ�ل قىلماستىن ئىبادەتنى ھوزۇر دىل بىلهن
ئادا قىلىشى كېرەك.

    شهيخ ئىبنى باز رەھىمهھ�للاھدىن بىر كىشى: مهن نهسىھهت توغرىسىدا يېزىلغان بىر كىتابنى ئوق�سام، ئ�
كىتابتا م�نداق س�ز بار ئىكهن: ئاللاھنى� ئىبادىتىدىن بولغان ئىشلارنى ئادەت قىلى�الما�لار، م�س�لمان قانداق

قىلغاندا ئاللاھنى� ئىبادىتىنى ئ�زى ئادەتلهنگهن ئادەت قىلماستىن، بهلكى ئاللاھ ئ�چ�ن بولغان ئىبادەت قىلىدۇ؟
دەپ سورىغاندا:

    شهيخ جاۋاپ بېرىپ م�نداق دەيدۇ: "ب�نى� مهنىسى: ناماز ئوق�غاندا نامازنى ك�ندۈل�ك ئادىتىم دەپ ئادا
قىلماستىن (يهنى ئادەت ئهمهس) بهلكى نامازنى مېنى ئاللاھ تائالاغا يېقىنلاشت�رىدىغان ئىبادەت دەپ ئىتىقاد

قىلىش كېرەك، مهسىلهن: زۇھا ياكى چاشكا نامىزى ئوق�غاندا ب�نى ك�نل�ك ئادىتىم دەپ ئىتىقاد قىلماستىن بهلكى
ب� مېنى ئاللاھ تائالاغا يېقىنلاشت�رىدىغان ئىبادەت دەپ ئادا قىلىش كېرەك. ش�نى�دەك كېچىلىك ناماز

ئوق�غاندىم�، ئ�نى ب� پهقهت ئاتا-ئانامدىن قالغان ئادەت، ئ�لارم� ش�نداق قىلاتتى، مهنم� ش�نداق قىلدىم
دېمهستىن، بهلكى ب� مېنى ئاللاھ تائالاغا يېقىنلاشت�رىدىغان تائهت-ئىبادەت دەپ ئادا قىلىش كېرەك.

    ئ�چىنچى: ئىبادەتته ھوزۇر دىل بول�شقا ياردەم بېرىدىغان ئىشلار:

   1-ئىبادەتنى� ت�رل�ك بولىشى: ئىنسان ناماز ئوق�ش، ق�رئان تىلاۋەت قىلىش، زىكىر ئېيتىش، سهدىقه بېرىش،
ئاتا-ئانىغا ياخشىلىق قىلىش، ئ�رۇغ-ت�غقانلارنى يوقلاش، كېسهللهرنى زىيارەت قىلىش ۋە جىنازا نامىزىغا ھازىر

بول�ش قاتارلىق ت�رل�ك شهكىلدىكى ئادەتلهرنى ئادا قىلىشى كېرەك، ئاللاھنى� بهندىلهرگه بولغان پهزلى-
رەھمىتىدىن ئىبادەتنى� ت�رى ك�پت�ر.

   2-ئىنسان ئهمهل-ئىبادەت قىلى�اتقان ھالهتته نىيهتنى ھازىر قىلىشتا سهۋىرچان بول�ش.
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    ئىبنى قهييىم رەھىمهھ�للاھ "ئ�ددەت�س سابىرىين" ناملىق ئهسىرىدە(65-66-بهت)م�نداق دەيدۇ: ئىش-
ھهرىكهت قىلى�اتقان ھالىتىدىكى سهۋرچانلىق: ئىنسان سهۋىرچانلىقنى قىلى�اتقان ئىشىدىكى چهكتىن

ئاش�رۇۋېتىش ۋە سهل قاراشنى� ئاپهتلىرىدىن دەپ سهۋىرنى لازىم ت�تىدۇ، ئىبادەت قىلىنغ�چىنى� ئالدىدا ھوزۇر
دىل بول�ش، قىلغان ئىشىغا نىيهتنى ھهمراھ قىلىشتا سهۋىرنى لازىم ت�تىدۇ، ئ�زىنى� قىلى�اتقان ئىشىنى

ئ�ن�تمايدۇ، ئىش ب�يرۇلغان ئىشنى ئورۇنداشتا ئهمهس بهلكى ھهممه ئىشتا ب�يرۇقنى ئىجرا قىلىشتا
ب�يرۇغ�چىنى ئ�ن�تماسلىق ۋە بارلىق ئىشلىرىدا ب�يرۇغ�چىنى ئهسلهپ ت�رىدىغان بولىشى كېرەك. مانا ب� چىن

دىلىدىن ئاللاھقا ئىبادەت قىلغ�چىلارنى� ئىبادىتىدۇر، ب�نداق شهكىلدىكى ئىبادەت ئىبادەتنى� پهرز، ۋاجىپ،
س�ننهت، م�ستهھهپ قاتارلىق ھهممه ھهققىنى تول�ق ئادا قىلىش، ئىبادەت قىلىنغ�چىنى ياد ئېتىشنى بىرگه
كهلت�رۈش ئ�چ�ن زور سهۋىرچانلىققا ئېھتىياجلىق بولىدۇ، ئ� كىشىنى� ئاللاھقا بولغان ئىبادىتىنى باشقا بىرى

مهشغ�ل قىلىپ قويمايدۇ، دىلى بىلهن ئاللاھقا ھازىر بولىشىنى بىكار قىلى�ەتمهيدۇ، پ�ت�ن بهدىنىنى�
بهندىچىلىكىنى ئادا قىلىشتىن چهكلهپ قويمايدۇ، ئوم�مهن ئ� كىشىنى� ھوزۇر دىل بىلهن تول�ق شهكىلدە

ئاللاھنى� ھوزۇرىدا بولىشىنى ھېچ نهرسه بىكار قىلى�ېتهلمهيدۇ.

    3-ك�پ دۇئا قىلىشقا تېرىشىش.

    دۇئا بولسا ئاللاھ بىلهن بىرگه بول�ش ۋە ئاللاھنى� بهندىگه بولغان ياردىمىنى ھازىر قىلىشقا ياردەم بېرىدىغان
ئهڭ چوڭ سهۋەبنى� بىرىدۇر.

   4- قىلى�اتقان ئىشىنى تهرك قىلماسلىق: قىلى�اتقان ئىشىنى تاشلاپ قوي�ش بولسا شهيتاننى� ۋاستىلىرى بول�پ،
ئ� ئىنساننى قىلى�اتقان ئىشىدىن س�سلاشت�رىدۇ، دىل ھ�زۇرىنى يوق قىلىدۇ، م�مىن كىشى ب�نى�غا بهك دىققهت

قىلىشى ۋە قىلى�اتقان ياخشى ئهمهلنى داۋاملاشت�رۇشى لازىم.

    5-ئىنسان ھهر ۋاقىت ئىبادەتكه تهييار بول�ش ۋە ھازىرلىنىش بىلهن بىرگه، دىلىنى مهشغ�ل قىلىپ قويىدىغان
ئىشلاردىن يىراق بولىشى كېرەك.

    ئائىشه رەزىيهللاھ� ئهنھادىن بايان قلىنغان ھهدىسته، پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «ئىنسان
قورسىقى ئاچ بول�پ يېمهك ھازىر بولغاندا ۋە چوڭ-كېچىك تهرىتى بهك قىستاپ كهتكهندە نامازغا ت�رمىس�ن.»

[ئهب� داۋۇد رى�ايىتى 89-ھهدىس].

ئاللاھ تائالا ھهممىدىن ياخشى بىلگ�چىدۇر.
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