
335350 - কম��েল �সজদা িদেল কেরানায় আ�াে�র আশংকা �থেক িতিন িক �সজদা বাদ িদেবন; নািক

নামায�েলা বাড়ীেত পড়েবন?

��

কেরানা ভাইরােসর এ কিঠন িদন�েলােত আমার কম��েলর িনয়ম হল আমরা জীবানুমু� থাকার ব�াপাের খুবই সেচতন। এমনিক

আমরা যখন কিরেডার িদেয় যাতায়াত কির িকংবা টয়েলেট যাই �সে�ে�ও আমরা মা� পের যাই। আমার �� হল নামােয �সজদা

�দয়া স�েক�? �সজদার সময় নাক ��ার িকংবা জায়নামায �শ� কের। এখােনর ��ার �তা আর বাসার ��ােরর মত নয়। �েত�েক

এখােন জুতা িনেয় হাঁেট। তাই এখােন ��ার �থেক নাক িদেয় ভাইরাস সং�মেণর বড় ধরেণর আশংকা রেয়েছ। যিদ আিম নামায

পিড়ও এবং �কান একজন সহকম�ী আমােক �দেখ �ফেলন তাহেল সমস�া। �কননা �সে�ে� আিম সকল নীিতমালা ও িচিকৎসা

সং�া� সতক�তা�েলা ভ�কারী গণ� হব। এমতাব�ায় আিম িক �সজদা ছাড়া নামায পড়ব? নািক আিম নামায�েলা একে� আমার

বাসায় পড়ব?

ি�য় উ�র

এক:

�সজদা নামােযর একিট �কন। অ�ম ব�ি� ছাড়া অন� কােরা �সজদা ছাড়া নামায সিহহ হেব না; �স অ�মতা �রােগর কারেণ �হাক

িকংবা �কান নাপাক �ােন বি� থাকার কারেণ �হাক; �সে�ে� তারা ইশারায় �সজদা িদেব।

'কা� শাফুল ি�না' �ে� (১/৩৫১) বেলন: "স�মতা থাকাব�ায় এই অ��েলার উপর তথা সাতিট অ�: নাকসহ কপাল, হাত�য়,

হাঁটু�য়, পা�েয়র উপর �সজদা �দয়া: নামােযর �কন। �যেহতু ইবেন আ�াস (রাঃ) মারফু হািদস বণ�না কেরেছন �য, আমােক সাতিট

হােড়র উপর �সজদা �দয়ার আেদশ �দয়া হেয়েছ: কপােলর উপর, িতিন হাত িদেয় নােকর িদেক ইশারা করেলন, হাত�েয়র উপর,

হাঁটু�েয়র উপর এবং পােয়র আ�ুেলর অ�ভােগর উপর।"[মু�াফাকুন আলাইিহ]

িতিন আরও বেলেছন: "যখন �তামােদর �কউ �সজদা কের তখন তার সােথ সাতিট অ� �সজদা কের: মুখম�ল, কি��য়, হাঁটু�য়,

পােয়র পাতা�য়।"[সিহহ মুসিলম]

প�া�ের, �য হািদেস এেসেছ "আমার �চহারা �সজদা িদেয়েছ…" �স হািদস অন� অ��েলার �সজদা �দয়ােক নাকচ কের না। বরং

�সখােন �চহারােক িবেশষভােব উে�খ করা হেয়েছ �যেহতু �সজদা �দয়ার ��ে� কপালই হেলা �ধান। তাই নামায আদায়কারী

�সজদা �দয়াকােল যখনই এ অ��েলার �কানিটর ��ে� ব�ত�য় ঘটেব তার �সজদা সিহহ হেব না।
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"যিদ কপাল িদেয় �সজদা িদেত অ�ম হয় তাহেল যতটুকু পাের ইশারা করেব এবং অপর অ��েলার �সজদা �দয়া মওকুফ হেয়

যােব। �যেহতু �সজদা �দয়ার ��ে� কপালই হেলা �ধান। অন� অ��েলা কপােলর অনুবত�ী। তাই �ধান অে�র জন� মওকুফ হেয়

�গেল অন� অে�র জেন�ও মওকুফ হেয় যায়। আর যিদ কপাল িদেয় �সজদা িদেত স�ম হয় তাহেল পূেব�া� �হতুর িভি�েত অন�

অ��েলা কপােলর অনুবত�ী হেব।"[সমা�]

দুই:

নামাযেক এর ওয়া� �থেক িবল� করা �বধ নয়; �যাহরেক আসেরর সােথ একি�ত করা এবং মাগিরবেক এশার সােথ একি�ত করা

একি�তকরণেক �বধকারী ওজেরর ��ি�েত জােয়য।

ওজেরর িববরণ: 147381 নং �ে�া�ের �দখুন।

�রােগ আ�া� না হওয়ার জন� �য সতক�তার কথা আপিন উে�খ কেরেছন �সটা �সজদা বাদ �দয়া িকংবা নামায একে� আদায়

করার �কান ওজর নয়। আপনার পে� একিট জায়নামায �রেখ �দয়া স�ব; �য জায়নামােযর উপর আপিন নামায আদায় করেবন

এবং জায়নামােযর �য অংশিট ��ারেক �শ� কের �স অংশিট জীবানুমু� কের িনেবন।

অনু�পভােব আপিন িকছু পির�� পিলিথন আপনার সােথ রাখেত পােরন। �েত�কবার একিট পিলিথেনর উপের নামায পেড় নামায

�শেষ �সিট ডা�িবেন �ফেল িদেবন। এভােব আপিন ��ার �থেক �িত�� হওয়া �থেক িনেজেক র�া করেত পারেবন এবং সং�মণ

�থেকও িনেজেক র�া করেত পারেবন।

আ�াহই সব��।
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