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আশা কির আপনারা ইসলাম ধেম� নামােযর ময�াদা পির�ারভােব বণ�না করেবন।

ি�য় উ�র

ইসলােম রেয়েছ নামােযর অেনক বড় ময�াদা। অন� �কান ইবাদত এই ময�াদায় �প�ছেত পােরিন। িনে�া� িবষয়�েলা এিট �মাণ

কের:

এক: নামায ইসলােমর মূল��; যা ছাড়া ইসলাম দ�য়মান হেত পাের না।

মুয়ায িবন জাবাল (রাঃ) কতৃ�ক বিণ�ত হািদেস এেসেছ �য, িতিন বেলন রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “আিম কী

�তামােক ধেম�র ম�ক, মূল�� ও শীষ�চূড়া স�েক� অবিহত করব না? আিম বললাম: অবশ�ই; �হ আ�া� র রাসূল। িতিন বলেলন:

ধেম�র ম�ক হেলা ইসলাম। মূল�� হেলা: নামায এবং শীষ�চূড়া হেলা িজহাদ…”।[সুনােন িতরিমিয (২৬১৬), আলবানী ‘সিহ�ত

িতরিমিয’ �ে� (২১১০) হািদসিটেক সিহহ বেলেছন]

দুই: দুই সা��বাণীর পেরই নামােযর �ান; যােত কের �সিট আিকদার ��তা ও সিঠকতার �মাণ হয় এবং অ�ের যা �ান কের

িনেয়েছ ও সত�ায়ন কেরেছ �সটার দিলল হয়।

রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন: “ইসলাম পাঁচিট �ে�র উপর িনিম�ত: লা ইলাহা ই�া�া�  (�কান উপাস� সত� নয়;

আ�া�  ছাড়া) এবং মুহা�াদুর রাসূলু�া�  (মুহা�াদ আ�া� র দাস ও বাত�াবাহক) এই সা�� �দয়া; নামায কােয়ম করা, যাকাত �দান

করা, বায়তু�া� র হ� করা এবং রমযােনর �রাযা রাখা।”[সিহহ বুখারী (৮) ও সিহহ মুসিলম (১৬)]

নামায কােয়ম মােন: পিরপূণ�ভােব সকল কথা ও কাজসহ িনিদ�� সময়মত নামায আদায় করা; �যমনিট কুরআেন কারীেম এেসেছ

আ�া�  তাআলা বেলন: “িন�য় সময়মত নামায আদায় করা মুিমনেদর উপর ফরযকৃত”।

িতন: নামায ফরয হওয়ার �ােনর কারেণ অন� সকল ইবাদেতর উপর নামােযর িবেশষ ময�াদা রেয়েছ।

এই নামােযর িবধান িনেয় �কান �ফেরশতা পৃিথবীেত নািযল হনিন। িক� আ�া�  �চেয়েছন তাঁর রাসূলেক আসমােন ঊ�� গমন

করােত এবং িতিনই সরাসির নামােযর ফরিযয়েতর িবষেয় সে�াধন করেত। এিট অন�সব শরিয় িবধান �থেক নামােযর িবেশষ�।

নামাযেক �মরােজর রােত িহজরেতর িতন বছর আেগ ফরজ করা হেয়েছ।
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�থেম পঁ�াশ ওয়া� নামায ফরয করা হেয়িছল। পের �সটােক িশিথল কের পাঁচ ওয়া� করা হেয়েছ। তেব পঁ�াশ ওয়াে�র সওয়াব

বলবৎ আেছ। এিট নামায আ�া� র ি�য় হওয়া এবং নামােযর মহান ময�াদার �মাণ বহন কের।

চার: নামােযর মাধ�েম আ�া�  পাপরািশ �মা কেরন।

আবু �রায়রা (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ �য, রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন: বকেরর হািদেস এেসেছ �য, িতিন

রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইি� ওয়া সা�ামেক বলেত �েনেছন িতিন বেলন: “যিদ �তামােদর কােরা দরজায় একিট নহর থােক এবং

�স এ নহর �থেক �িতিদন পাঁচবার �গাসল কের; তার গােয় কী �কান ময়লা থাকেব; �তামােদর কী মেন হয়? সাহাবীরা বলল: �কান

ময়লা থাকেব না। িতিন বলেলন: এটাই হেলা নামােযর উপমা। নামায�েলার মাধ�েম আ�া�  পাপরািশ �মা কেরন।”[সিহহ বুখারী

(৫২৮) ও সিহহ মুসিলম (৬৬৭)]

পাঁচ: �ীেনর সব�েশষ �য িজিনসিট হািরেয় যােব �সিট হেলা নামায। যখন নামায হািরেয় যােব তখন �গাটা �ীনই হািরেয় যােব…।

জােবর িবন আ�ু�া�  (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “মুিমন ব�ি� এবং িশ� ক-

কুফেরর মােঝ পাথ�ক� িনধ�ারণকারী হে�- নামায বজ�ন।”[সিহহ মুসিলম (৮২)]

তাই একজন মুসিলেমর উিচত যথাসমেয় নামায আদােয় সেচ� হওয়া। অলসতা না করা এবং ভুেল না-থাকা। আ�া�  তাআলা বেলন:

“অতএব, দুেভ�াগ �সই নামাযীেদর জন� যারা তােদর নামায আদােয়র ব�াপাের অমেনােযাগী।"[সূরা মাউন, আয়াত: ৪-৫]

�য ব�ি� নামায ন� কের তােক ধমক িদেত িগেয় আ�া�  তাআলা বেলন: “িক� তােদর পের এমন এক �জ� এল যারা নামায ন�

করল এবং �বৃি�র অনুসরণ করল। অতএব অিচেরই তারা ّغَي (�িত��তা) এর স�ুখীন হেব।” [সূরা মািরয়াম, আয়াত: ৫৯]

ছয়: িকয়ামেতর িদন সব��থম বা�ার নামােযর িহসাব �নয়া হেব…।

আবু �রায়রা (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, আিম রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ামেক বলেত �েনিছ: “িন�য় িকয়ামেতর

িদন বা�ার কাছ �থেক সব��থম �য আমেলর িহসাব �নয়া হেব �সটা হে�- নামায। যিদ নামায িঠক থােক তাহেল �স উ�ীণ� ও

সফলকাম হেব। আর যিদ নামায িঠক না থােক তাহেল �স ব�থ� ও িবফল হেব। যিদ তার ফরয নামােয িকছু ঘাটিত থােক; তখন

র� বলেবন: �দখ; আমার বা�ার �কান নফল আমল আেছ িক? থাকেল �সটা িদেয় ফরেযর ঘাটিত পূরণ করা হেব। এভােব তার

বাকী আমল�েলারও িহসাব �নয়া হেব।”[সুনােন িতরিমিয (৪১৩), সিহ�ল জােম (২৫৭৩)]

আমরা আ�া� র কােছ �দায়া করিছ িতিন �যন আমােদরেক তাঁর িযিকর, তাঁর কৃত�তা ও উ�ম ইবাদত পালেন সাহায� কেরন।

তথ�সূ�: ড. আ� -তায়�ােরর রিচত ‘িকতাবুস সালাহ’ (পৃ�া-১৬) এবং আল-বা� সােমর রিচত ‘তাওিয�ল আহকাম’ (১/৩৭১) এবং

বালুিশর রিচত ‘মাশ�ইয়�াতুস সালাহ’ (পৃ�া-৩১)]

2 / 2


