
338146 - �য ব�ি� িপপাসাত� হেয় মারা যাওয়া িকংবা �রাগা�া� হেয় পড়ার আশংকায় �রাযা �ভে� �ফেলেছ

তার জন� আহার করা িক জােয়য হেব?

��

�য ব�ি� িপপাসার কারেণ পািন পান কের �রাযা �ভে� �ফেলেছ তার জেন� িক �সইিদন আহার করা জােয়য হেব?

ি�য় উ�র

�যই ব�ি� তী� িপপাসার কারেণ �রাযা �ভে� �ফেলেছ; তথা মারা যাওয়ার আশংকা �থেক িকংবা তী� �িতর আশংকা �থেক িকংবা

কিঠন কে�র কারেণ �রাযা পিরপূণ� করেত পােরিন— তার কত�ব� হল িদেনর অবিশ� সময় উপবাস পালন করা। তার জন� আহার

�হণ করা িকংবা �েয়াজেনর অিতির� পান করা— জােয়য হেব না। বরং যতটুকু পান করেল �স �িত��তা �থেক র�া পােব

ততটুকুই পান করেব এবং সূয�া� পয�� উপবাস থাকেব। পরবত�ীেত এ িদনিটর �রাযা কাযা পালন করেব।

কা� শাফুল ি�না �ে� (২/৩১০) বেলন: আবু বকর আল-আজু� ির বেলন: �য ব�ি�র �পশা ক�কর �স ব�ি� যিদ �রাযা রাখার

কারেণ মৃতু�র আশংকা কের এবং কাজিট �ছেড় িদেল �িত��তার আশংকা কের তাহেল �স ব�ি� �রাযা �ছেড় িদেব এবং �রাযািটর

কাযা পালন করেব। আর যিদ কাজিট �ছেড় িদেল �স �িত�� না হয়: তাহেল �রাযা না-রাখার কারেণ �স �নাহগার হেব এবং

ভিবষ�েত কাজিট �ছেড় িদেব। আর যিদ কাজিট �ছেড় িদেল �স �িত�� হয় তাহেল ওজেরর কারেণ তার �নাহ হেব না।[সমা�]

�ায়ী কিমিটর ফেতায়াসমে� (১০/২৩৩) এেসেছ:

“মুকা�াফ (শরিয় ভার�া�) ব�ি� �কবল চাকুরীজীবী হওয়ার কারেণ রমযােনর �রাযা না-রাখা নাজােয়য। তেব �রাযার কারেণ যিদ

তার বড় ধরেণর ক� হয় এবং রমযােনর িদেনর �বলায় �রাযা না-রাখেত �স ব�ি� বাধ� হয় তাহেল যতটুকু (খাদ�-পানীয়) �হণ

করার মাধ�েম তার ক� দূরীভুত হেব ততটুকুর মাধ�েম �স ব�ি� তার �রাযা ভ� করেব। এরপর সূয�া� পয�� উপবাস পালন করেব

ও সবার সােথ ইফতার করেব এবং এই িদনিটর �রাযা কাযা পালন করেব।”[সমা�]

শাইখ িবন বাযেক িজে�স করা হেয়িছল:

“�কান �লাক যিদ িবেশষ �কান কারেণ �রাযা �ভে� �ফেল; �যমন- তী� িপপাসা�� হেয়; �রাযা ভা�ার পের �স ব�ি� িক তার

পানাহার চািলেয় যােব এবং পানাহার করােক �বধ মেন করেব? এ অব�ায় তার করণীয় কী?

জবাব: তার জন� পানাহার �বধ নয়। বরং �স তার �েয়াজন পিরমাণ পান কের এরপর উপবাস পালন করেব; যিদ িপপাসার কারেণ

�রাযা �ভে� থােক। আর যিদ �ুধার কারেণ �রাযা �ভে� থােক তাহেল যতটুকু �খেল তার �াণ বাঁেচ ততটুকু খােব; এরপর সূয�া�

পয�� উপবাস পালন করেব। তেব পানাহার চািলেয় যােব না। �স �তা জ�রী পিরি�িতর কারেণ পানাহার কেরেছ। এরপর �স
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উপবাস চািলেয় যােব। অনু�পভােব �কউ যিদ �কান ব�ি�েক পািনেত ডুেব যাওয়া �থেক বাঁচােনার জন� িকংবা শ� �থেক বাঁচােনার

জন� উেদ�াগী হয়; িক� �রাযা না-�ভে� বাঁচােত না পাের তাহেল �স �রাযা �ভে� তার ভাইেক উ�ার করেব। এরপর সূয�া� পয��

উপবাস পালন করেব। পরবত�ীেত �কবল এই িদনিটর �রাযা কাযা করেব। �কননা �স জ�রী পিরি�িতেত �রাযািট �ভে�েছ। কারণ

একজন মুসিলম ব�ি�র জীবন বাঁচােনা ওয়ািজব।”[শাইখ িবন বােযর ফেতায়াসম� (১৬/১৬৪) �থেক সমা�]

আ�া� ই সব��।
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