
338146 - �जस ��� ने �यास के कारण और �वनाश या हा�न के डर से रोज़ा तोड़ �दया, �या उसके

�लए खाने क� अनुम�त हैॽ

��

�जस ��� ने �यास के कारण रोज़ा तोड़ �दया, �या उसके �लए उस �दन म� खाना खाने क� अनुम�त है �जसम� उसने पानी �पया हैॽ

�व�तृत उ�र

�जस ��� ने अ�य�धक �यास के कारण अपना रोज़ा तोड़ �दया, �य��क उसे डर है �क वह मर जाएगा या उसे गंभीर नुकसान होगा,

या वह क� क� गंभीरता के कारण रोज़ा पूरा करने म� स�म नह� है, तो उसके �लए �दन के शेष भाग म� खाने पीने से �कना अ�नवाय�

है। उसके �लए जायज़ नह� है �क वह खाए या पीता रहे। ब��क वह उतना ही �पएगा, जो नुकसान को �र कर दे, �फर वह सूया��त तक

खाने-पीने से �का रहेगा। �फर बाद म� वह उस �दन क� क़ज़ा करेगा।

उ�ह�ने "क�शाफ अल-�क़नाअ" (2/310) म� कहा : “और अबू ब� अल-आजुर� ने कहा : �जस ��� का काम क�ठन है; य�द उसे

रोज़े के कारण �वनाश का डर है, तो वह रोज़ा तोड़ देगा और क़ज़ा करेगा, य�द काम को छोड़ने से उसे हा�न प�ँचती है। ले�कन य�द

उसे काम छोड़ देने से नुक़सान नह� प�ँचता है, तो रोज़ा तोड़ देने से वह गनुाहगार होगा, और उसे वह काम छोड़ देना चा�हए। अ�यथा

नह�, अथा�त् : य�द उस काम के छोड़ने से उसका नुक़सान उठाना बना रहता है, तो ऐसी ��थ�त म� रोज़ा तोड़ने से उसपर कोई पाप

नह� है; �य��क उसके पास वेध उ� है।” उ�रण समा�त �आ।

तथा “फतावा अल-ल�नह अद-्दाईमह” (10/233) म� आया है : "मुक�लफ़ ��� के �लए रमज़ान म� �दन के दौरान केवल इस

कारण अपना रोज़ा तोड़ना जायज़ नह� है �क वह एक मज़�र है। ले�कन य�द उसे भारी क� प�ँचे, जो उसे �दन के दौरान रोज़ा तोड़ने

के �लए मजबूर कर दे, तो वह ऐसी चीज़ के साथ रोज़ा तोड़ देगा, जो उसके क� को �र कर दे। �फर वह सूया��त तक खाने-पीने से

�का रहेगा और लोग� के साथ इफ़तार करेगा, तथा उस �दन क� कज़ा करेगा �जस �दन उसने रोज़ा तोड़ �दया है।‘’

शैख इ�ने बाज़ र�हम��लाह से पूछा गया : “कुछ लोग �कसी चीज के कारण रोज़ा तोड़ देते ह�; जैसे उदाहरण के �लए ब�त �यासा

होने क� वजह से। �फर जब वह रोज़ा तोड़ देता है, तो वह अपना रोज़ा तोड़ना जारी रखता है। चुनाँचे वह खाता और पीता है, तथा

खाई जाने वाली चीज़� को अनुमेय समझता है। तो ऐसी ��थ�त म� �या अ�नवाय� हैॽ

उ�र : ऐसा करना उसके �लए जायज़ नह� है। ब��क वह रोज़े को उतना ही तोड़ेगा, �जतना उसे ज़�रत है। वह पानी �पएगा, �फर

(पीने से) �क जाएगा,  अगर यह �यास के कारण था। य�द उसने भूख के कारण रोज़ा तोड़ा है, तो वह इतना खाएगा, जो उसक� जान

बचाने के �लए पया��त हो। �फर वह सूया��त तक (खाने से) �का रहेगा। वह रोज़ा तोड़ने को जारी नह� रखेगा। उसने केवल ज़�रत क�

वजह से खाया और �पया है, �फर वह अपना रोज़ा जारी रखेगा। इसी तरह य�द कोई इनसान �कसी ��� को डूबने या ��मन से
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बचाना चाहता है, और वह रोज़ा तोड़े �बना ऐसा नह� कर सकता, तो वह रोज़ा तोड़ देगा और अपने भाई क� जान बचाएगा। �फर वह

सूरज डूबने तक खाने-पीने से �का रहेगा। �फर बाद म� वह केवल उस �दन क� क़ज़ा करेगा। �य��क उसने ज़�रत के कारण अपना

रोज़ा तोड़ा है। इस�लए �क अपने �नद�ष भाई क� जान बचाना अ�नवाय� है।”

“फतावा नू�न अलद-्दब�” (16/164) से उ�रण समा�त �आ।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।  
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