
34188 - ह�ज और उ�ा के �श�ाचार

��

म� ने आपक� वेबसाइट पर ह�ज और उ�ा का तरीक़ा पढ़ा है, तो �या कुछ ऐसे �श�ाचार ह� �जनसे हाजी या उ�ा करने वाले का

सुस��जत होना चा�हए ॽ

�व�तृत उ�र

अ�लाह तआला का फरमान है :

الحج أشهر معلومات فمن فرض فيهن الحج فلا رفث ولا فسوق ولا جدال في الحج وما تفعلوا من خير﴾
يعلمه الله وتزودوا فإن خير زاد التقوى واتقون يا أولي الألباب ﴿ [ البقرة: 197]

“ह�ज के कुछ जाने पहचाने (�व�श�) महीने ह�, अतः �जस ने इन महीन� म� ह�ज को फज़� कर �लया,तो ह�ज म� संभोग और कामुक

बात�,�फ�क़ व फुजूर (अव�ा और पाप) और लड़ाई-झगड़ा (वैध) नह� है, और तुम जो भी भलाई करोगे अ�लाह तआला उसे जानने

वाला है, और अपने साथ सफर खच� ले �लया करो, और सव� �े� माग� �य त�वा (ई�भय) है, और ऐ बु�� वाले लोगो, मुझसे डरते

रहो।” (सूरतुल बक़रा : 197)

– बंदे के �लए उ�चत यह है �क वह ह�ज के शआइर (काय�) को सव� संसार के पालनहार के �लए आ�ाका�रता, �ेम,��ा और

स�मान के तौर पर करे, चुनाँचे वह उसे सुकून व वक़ार और पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के अनुसरण के साथ अदा करे।

तथा इन महान मशाइर को �ज़�,त�बीर (अ�ला� अ�बर), त�बीह (सु�हान�लाह), त�ीद (अ�ह���ल�लाह)और इ��तग़फार

(अ�तग़�फ��लाह) से ��त रखे �य��क वह जब से एहराम शु� करता है उस समय से लेकर उस से हलाल होने तक इबादत म� होता

है।अतः ह�ज मनोरंजन और खेलकूद के �लए सैर नह� है �क मनु�य उस से �जस तरह चाहे �बना �कसी रोक टोक के लाभ उठाए जैसा

�क कुछ लोग� को देखा जाता है,चुनाँचे आप कुछ लोग� को खेल,हँसीऔर लोग� का उपहास करने और इनके अलावा अ�य घृ�णत

काम� म� इ�त से काम लेते �ए देख�गे मानो �क ह�ज को मा� आनंद और खेल के �लए �नधा��रत �कया गया है।

– अ�लाह क� तरफ से अ�नवाय� क� �ई नमाज़� क� जमाअत के साथ उसके समय पर अदा करने क� पाबंद� करे,भलाई का आदेश दे

और बुराई से रोके।

– उसे चा�हए �क लोग� को लाभ प�ँचाने, उनका माग�दश�न करने और ज़�रत के समय मदद के �ारा उनके ऊपर उपकार करने का

इ�छुक और लाला�यत बने,उनम� से कमज़ोर� पर दया करे �वशेषकर दया के �थान� पर जैसे �क भीड़ भाड़ वग़ैरह के �थान� पर।

�य��क सृ�� पर दया करना सृ�ा क� दया का कारण है और अ�लाह तआला अपने बंद� म� से दया करने वाल� पर ही दया करता है।
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– तथा वह कामुक चीज़�,अ�ीलता,गनुाह�,अव�ा और हक़ के समथ�न और मदद के अलावा चीज़� म� बहस करने से �र रहे,जहाँ तक

हक़ क� सहायता करने के उ�े�य से बहस करने का संबंध है तो यह उसके �थान पर अ�नवाय� है,तथा वह लोग� पर �ज़यादती

(अ�याचार) करने और उ�ह� क� प�ँचाने से �र रहे,गीबत,�पशुनता,चुगली,गाली देने, मार पीट करने, परायी म�हलाओ क� ओर देखने

से बचे �य��क ये एहराम क� हालत म� और एहराम से बाहर भी �न�ष� और हराम ह�।अतः एहराम क� हालत म� उनक� �न�ष�ता

स�त हो जाती है।

– तथा उस बात-चीत से �र रहे �जसे ब�त से लोग करते ह� जो मशाइर म� उ�चत नह� है,जैसे कुछ लोग� का जमरात को कंकरी मारने

के बाद यह कहना �क हम ने शैतान को कंकरी मारी है,और कभी कभार वह मश्अर को गाली देता है,या उसे जूते इ�या�द से मारता है

जो आ�ाका�रता और उपासना के �व�� है और कंकरी मारने के उ�े�य के �वपरीत है जो �क अ�लाह सव� श��मान के �ज़� को

�था�पत करना है।
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