
34293 - अरफा क� ओर जाने म� और अरफा म� होने वाली गल�तयाँ

��

अरफा के �दन कुछ हा�जय� से होनेवाली गल�तयाँ �या ह�?

�व�तृत उ�र

हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अ�लाह के �लए यो�य है।

शैख मुह�मद �बन उसैमीन र�हम��लाह कहते ह� :

‘’नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से �मा�णत है �क आप अरफा के �दन (अरफा से पहले एक �थान) न�मरह म� ठहरे यहाँ तक �क

सूरज ढल गया (जो �क ज�हर का �थम समय है)। �फर आप सवार �ए, �फर आप ने उ-रना घाट� के अंदर पड़ाव �कया (जो �क

न�मरह और अरफात के बीच एक घाट� है)। वहाँ आप ने एक अज़ान और दो इक़ामत के साथ ज�� और अ� क� नमाज़ दो-दो रकअत

एक� कर ज�हर के समय म� पढ़�। �फर आप सवार होकर अपने ठहरने के �थान पर आए और ठहर गए। और आप ने फरमाया: म� यहाँ

पर ठहरा �ँ और पूरा अरफा ठहरने क� जगह है। �फर आप �क़बला क� ओर मुँह �कए �ए, अपने दोन� हाथ� को उठाए �ए, अ�लाह

का �मरण करते �ए और उससे �आ करते �ए �नरंतर ठहरे रहे यहाँ तक �क सूरज डूब गया और उसक� �टकया गायब हो गई, तो

आप मुज़द�लफा क� ओर रवाना �ए।

अरफा म� हा�जय� से होनेवाली कुछ गल�तयाँ इस �कार ह� :

�थम :

हाजी लोग आपके पास से गज़ुरते ह� और आप उ�ह� त��बयह कहते �ए नह� सुनते ह�। चुनाँचे वे �मना से अरफा जाते �ए ज़ोर आवाज़

से त��बयह नह� कहते ह�। जब�क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से �मा�णत है �क आप ईद के �दन जमरतुल अक़बा को कंकरी

मारने तक �नरंतर त��बयह कहते रहे।

��तीय:

तथा सबसे गंभीर गल�तय� म� से एक यह है �क कुछ हाजी लोग अरफा के बाहर पड़ाव करते ह�, और सूरज डूबने तक अपने �थान पर

बने रहते ह�। �फर वह� से मुज़द�लफा क� ओर रवाना हो जाते ह�। इन लोग� का जो इस तरह ठहरे ह� ह�ज नह� है, �य��क नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का कथन है: ‘’ह�ज अरफा म� ठहरने का नाम है।‘’ इसे �त�म�ज़ी (हद�स सं�या: 889) ने �रवायत �कया

है और अ�बानी ने इवा�उल-गलील (1064) म� सहीह कहा है। अतः जो ��� अरफा म� उस �थान पर नह� ठहरा जो उसी म� से है,
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और उस समय म� नही ठहरा जो उसम� ठहरने के �लए �नधा��रत �कया गया है, तो उसका ह�ज सही नह� है, उस हद�स के आधार पर

�जसक� ओर हम ने संकेत �कया है, और यह एक गंभीर मामला है।

हालां�क अरफा क� सीमा� के �लए �प� संकेत लगा �दए गए ह� जो अ�त लापरवाह ��� पर ही ग�ुत रह सकते ह�। ��येक हाजी को

चा�हए �क वह सीमा� का �नरी�ण करे ता�क वह पता लगा सके �क वह अरफा के अंदर ठहरा है उसके बाहर नह�।

�या अ�छा होता अगर ह�ज का आयोजन करनेवाले कई भाषा� म� �कसी ऐसे साधन से लोग� के �लए घोषणा करते जो सभी लोग�

तक प�ँच सकता, तथा वे मुत��वफ�न (मुअ��लम लोग�) को इस बारे म� हा�जय� को सचेत करने के �लए कहते, ता�क लोग अपने

मामले के बारे म� अवगत रहे और अपने ह�ज को ऐसे तरीक़ा पर अदा कर� �जससे उनक� �ज़�मेदारी मु� हो जाए।

तीसरी :

जब कुछ लोग �दन के अंत म� �आ करने म� ��त होते ह�, तो आप उ�ह� उस पहाड़ी क� ओर मुँह �कए �ए पाय�गे �जसके पास अ�लाह

के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ठहरे थे जब�क �क़बला उनक� पीठ� के पीछे या उनके दा�हने या उनके बाए ंहोता है, यह भी

एक अ�ानता और गलती है ; �य��क अरफा के �दन �आ करने म� धम�संगत यह है �क इ�सान �क़बला क� ओर मुँह �कए �ए हो, चाहे

पहाड़ी उसके सामने हो या उसके पीछे या उसके दा�हने हो या उसके बाए।ं नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने पहाड़ी को अपने

सामने इस�लए �कया था ; �य��क आप पहाड़ी के पीछे ठहरे �ए थे। तो इस तरह आप �क़बला क� ओर मुँह �कए �ए थे, और जब

पहाड़ी उसके और �क़बला के बीच होगी तो आव�यक �प से वह �क़बला क� ओर मुँह करने वाला होगा।

चौथी:

कुछ लोग� का �म यह है �क इ�सान के �लए पहाड़ी के पास नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के ठहरने क� जगह जाना ज़�री है

ता�क वह वहाँ ठहरे। चुनाँचे आप उ�ह� पाय�गे �क वे क� और क�ठनाइयाँ झेलते यहाँ तक �क उस �थान पर प�ँचते ह�, और शायद वे

लोग पैदल चलनेवाले होते ह� और रा�ते से अन�भ� होते ह�। तो जब खाना पानी नह� पाते ह� तो भूखे और �यासे रहते ह�, और ज़मीन म�

भटकते �फरते ह�, और इस गलत सोच क� वजह से उ�ह� गंभीर नुकसान का सामना करना पड़ता है। हालां�क नबी स�ल�ला� अलै�ह

व स�लम ने फरमाया है: ‘’म� यहाँ ठहरा �ँ और पूरा अरफा ठहरने क� जगह है।‘’

मानो �क आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम यह संकेत दे रहे ह� �क : इ�सान को चा�हए �क वह नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के

ठहरने क� जगह पर ठहरने के �लए क� न करे, ब��क उसके �लए जो आसान हो वही करे, �य��क पूरा अरफा ठहरने क� जगह है।

पाँचवी :

कुछ लोग यह गमुान करते ह� �क अरफा म� पाए जाने वाले पेड़ �मना और मुज़द�लफा म� पाए जानेवाले पेड़� के समान ह�, अथा�त:

आदमी के �लए उनसे कोई प�ी या शाखा या इस तरह क� चीज़ काटना जायज़ नह� है; �य��क वे लोग यह गमुान करते ह� �क पेड़
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काटने का �शकार के समान एहराम से संबंध है, हालां�क यह एक गलत धारणा है, �य��क पेड़ काटने का एहराम से कोई संबंध नह�

है, ब��क उसका संबंध �थान से है, अतः जो पेड़ हरम क� सीमा� के भीतर ह�, वे स�मानजनक ह�, उनसे प��याँ या टह�नयाँ नह�

काट� जाय�गी। तथा जो हरम क� सीमा� के बाहर है उसे काटने म� कोई आप�� क� बात नह� है भले ही आदमी एहराम क� हालत म�

हो। इस आधार पर अरफा के अंदर पेड़� को काटने म� कोई हज� नह� है …, (जहाँ तक उन पेड़� का संबंध है �ज�ह� लोग� ने लगाया है

तो वे हरम क� वजह से पेड़� को काटने के �नषेध के दायरे म� नह� आते ह�, �ंतु एक अ�य कारण से उनका काटना हराम (�न�ष�) हो

सकता है और वह उ�ह� लगानेवाले के अ�धकार पर, तथा हा�जय� के अ�धकार� पर भी हमला करना है य�द वे इस कारण लगाए गए ह�

�क माहौल सुखद हो जाए और लोग सूरज क� गम� (धूप) से छाया �ा�त कर�।

इस आधार पर अरफा म� लगाए गए पेड़� को काटना जायज़ नह� है, ले�कन हरम क� वजह से नह� ब��क इस कारण �क उनका

काटना सामा�य मुसलमान� के अ�धकार पर आ�मण (हमला) है।)

छठ�:

कुछ हा�जय� का यह मानना है �क �जस पहाड़ी के पास नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ठहरे थे उसक� एक �वशेष प�व�ता है,

इसी�लए वे उसके पास जाते ह�, उसके ऊपर चढ़ते ह�, उसके प�थर� और उसक� �म�� से बक� त (आशीवा�द) लेते ह�, उसके पेड़� पर

कपड़� के टुकड़े (ल�े) लटकाते ह� और इसके अलावा अ�य चीज़� करते ह� जो सव��ात ह�। हालां�क ये चीज़� �बदअत� (नवाचार�) म� से

ह�। �य��क पहाड़ी पर चढ़ना तथा उस पर नमाज़ पढ़ना, या उसके पेड़� पर कपड़� के टुकड़े लटकाना धम�संगत नह� है ; �य��क ये

सभी चीज़� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से व�ण�त नह� ह�, ब��क इसके अंदर मू�त� पूजा क� कुछ गंध पाई जाती है। नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम अनेके�रवा�दय� के एक पेड़ से गज़ुरे �जस पर वे अपने ह�थयार लटकाया करते थे। तो आपके साथ

उप��थत लोग� ने कहा : ऐ अ�लाह के पैगंबर! हमारे �लए एक ज़ात अनवात बना द��जए (�नधा��रत कर द��जए) �जस तरह �क इन

लोग� का एक ज़ात अनवात है। तो नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : अ�ला� अ�बर (अ�लाह सबसे बड़ा है), यही

तरीक़े ह�, तुम अव�य ही उन लोग� के रा�त� पर चलोग गे जो तुमसे पहले थे, तुमने – उस अ��त�व क� क़सम �जसके हाथ म� मेरी जान

है – वैसी ही बात कही है �जस तरह �क बनी इ�ाइल ने मूसा अलै�ह�सलाम से कही थी �क: हमारे �लए एक पू�य �नधा��रत कर

द��जए �जस तरह �क इन लोग� के �लए एक पू�य है।‘’ इसे �त�म�ज़ी (हद�स सं�या: 2180) ने �रवायत �कया है और अ�बानी ने इ�ने

अबी आ�सम क� ‘सहीह अ�सु�नह’ म� हसन कहा है।

वा�तव म� इस पहाड़ी क� कोई प�व�ता (��त�ा) नह� है, ब��क वह अरफा म� मौजूद अ�य ट�ल� के समान और मैदान� क� तरह है।

�क�तु अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम वहाँ ठहरे थे, अतः धम�संगत है �क इ�सान पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

के ठहरने के �थान पर ठहरे य�द उसके �लए ऐसा करना आसान है, अ�यथा ऐसा करना अ�नवाय� नह� है, और इ�सान के �लए उ�चत

नह� है �क वह उसके पास जाने का क� करे, उपयु�� बात� के आधार पर।

सातव� :
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कुछ लोग यह गमुान करते ह� �क आदमी के �लए ज�� और अ� क� नमाज़ इमाम के साथ म��जद म� पढ़ना अ�नवाय� है। इसी�लए आप

उ�ह� पाएगंे �क वे �र के �थान� से उस जगह जाते ह� ता�क वे इमाम के साथ म��जद म� रह�, �जसके कारण उ�ह� ऐसे क�, क�ठनाई,

और भटकाव का सामना करना पड़ता है जो उनके �लए ह�ज को तंगी और क�ठनाई का कारण बना देता है, वे एक �सरे के �लए तंगी

और क� का कारण बनते है और एक �सरे को तकलीफ प�ँचाते ह�। जब�क अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम अरफा म�

ठहरने के बारे म� फरमाते ह�: ‘’म� यहाँ ठहरा �ँ और पूरा अरफा ठहरने क� जगह है।‘’

तथा आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : ‘’मेरे �लए पृ�वी को स�दा करने का �थान और प�व� बना �दया गया है।‘’ अतः

अगर आदमी अपने तंबू म� ऐसी नमाज़ पढ़ता है �जसम� वह �कसी को क� प�ँचाए या �वयं अपने ऊपर क� उठाए �बना इत�मनान के

साथ, तथा �बना �कसी ऐसी क�ठनाई के नमाज़ पढ़े जो ह�ज को क�दायक चीज़� से जोड़ दे, तो यह सबसे अ�छा और अ�त उ�म

है।

आठव� :

कुछ हाजी लोग सूरज डूबने से पहले ही अरफा से बाहर �नकल जाते ह� और वहाँ से मुज़द�लफा क� ओर रवाना हो जाते ह�, यह एक

बड़ी गलती है। तथा इसम� उन मुश�रक� (अनेके�रवा�दय�) क� समानता पाई जाती है जो सूरज डूबने से पहले ही अरफा से रवाना हो

जाते थे, तथा इसम� पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का �वरोध भी पाया जाता है जो अरफा से उस समय तक रवाना नह� �ए जब

तक सूरज डूब नह� गया और थोड़ा पीलापन ख�म नह� हो गया, जैसा�क जा�बर र�ज़य�ला� अ�� क� हद�स म� आया है।

इस आधार पर, आदमी के ऊपर अ�नवाय� है �क वह अरफा म� उसक� सीमा� के भीतर बना रहे यहाँ तक �क सूरज डूब न जाए ;

�य��क अरफा म� ठहरने का समय सूरज डूबने के साथ �नधा��रत है। तो �जस तरह �क रोज़ेदार के �लए सूरज डूबने से पहले रोज़ा

इ�तार करना जायज़ नह� है, उसी तरह अरफा म� ठहरनेवाले के �लए सूरज डूबने से पहल उससे ��थान करना भी जायज़ नह� है।

नौव� :

�बना �कसी लाभ के समय न� करना, चुनाँचे आप लोग� को �दन क� शु�आत से उसके अंत तक बात चीत (गपशप) करते �ए पाएगंे,

हो सकता है उनक� बातचीत चुगली और लोग� के सती�व के बारे म� आ�ेप से मु� और �नद�ष हो, और हो सकता है �क उससे प�व�

न हो, �य��क वे लोग� के सती�व (मान मया�दा) के बारे म� बात करते ह� और उनके मांस खाते ह�। य�द �सरी ही बात है तो वे दो �न�ष�

(हराम) काय� म� पड़े ह� :

एक : लोग� के मांस खाना और उनक� गीबत (�पशुनता) करना। और यह एक खराबी और दोष है यहाँ तक �क एहराम म� भी (खराबी

का कारण है), �य��क अ�लाह तआला का कथन है :

فَمَن فَرَضَ فِيهِنَّ الْحَجَّ فَلاَ رَفَثَ وَلاَ فُسُوقَ وَلاَ جِدَالَ فِي الْحَجِّ ﴾ [﴿ [سورة البقرة:197]﴿[﴾
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‘’अतः �जसने इन महीन� म� ह�ज को फज़� कर �लया, तो ह�ज म� कामुकता क� बात�, �फ�क़ व फुजूर (अवहेलना) और लड़ाई-झगड़ा

नह� है।‘’ (सूरतुल बक़रा :197)

�सरा : समय बबा�द करना

य�द बात चीत �नद�ष है �कसी हराम चीज़ पर आधा�रत नह� है तो उसम� समय क� बबा�द� तो है ही। ले�कन इसम� कोई हा�न क� बात

नह� है �क आदमी सूरज ढलने से पहले अपने समय को �नद�ष बातचीत म� ��त रखे। परंतु सूरज ढलने और ज�� और अ� क�

नमाज़ के बाद सव��चत यह है �क वह �आ, �ज़�, क़� रआन के पाठ म� ��त रहे, इसी तरह अपने भाइय� के साथ लाभ�द बातचीत

करना जब वह �ज़� और �आ से ऊब जाए। चुनाँचे उनसे शरई �ान आ�द के बारे म� लाभदायक बात करे �जससे उ�ह� खुशी �ा�त हो,

और उनके �लए अ�लाह सव�श��मान क� दया व क�णा के �लए आशा और उ�मीद का �ार खोल दे। ले�कन उसे �दन क� अं�तम

घ�ड़य� म� अवसर का भरपूर लाभ उठाना चा�हए, चुनाँचे वह �आ करने म� ��त हो जाए और अ�लाह से �वलाप करते और

�गड़�गड़ाते �ए, उसक� अनुकंपा क� लालसा और उसक� दया क� आशा रखते �ए उसक� ओर आकृ� हो जाए, �आ करने म� आ�ह

करे, तथा क़� रआन करीम म� और सहीह हद�स� मे नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से व�ण�त �आय� अ�धक से अ�धक करे। �य��क

ये सबसे अ�छ� �आय� ह�, और इस घड़ी म� �आ करना क़बूल �कए जाने के अ�धक यो�य है।‘’
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