
3452 - रमज़ान म� �क़यामु�लैल क� ��त�ा

��

रमज़ान क� रात� म� �क़याम करने (नमाज़ पढ़ने) क� फज़ीलत (��त�ा) �या हैॽ

�व�तृत उ�र

रमज़ान क� रात� म� �क़याम करने क� फज़ीलत :

1- अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह� ने कहा : ''अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम रमज़ान म�

�क़यामु�लैल करने क� ��च �दलाते थे, �क�तु उ�ह� �ढ़ �प से आदेश नह� देते थे। �फर फरमाते : ''�जसने ईमान (�व�ास) के साथ

और पु�य क� आशा रखते �ए रमज़ान का �क़याम �कया, तो उसके �पछले पाप �मा कर �दए जाएगंे।'' चुनाँचे पैगंबर स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम का �नधन हो गया और मामला इसी पर बरक़रार था (अथा�त तरावीह क� नमाज़ को जमाअत के साथ न पढ़ने पर)

�फर अबू ब� र�ज़य�ला� अ�� क� �खलाफ़त (उ�रा�धकार) म� तथा उमर र�ज़य�ला� अ�� के उ�रा�धकार के आरंभ म� भी मामला

इसी पर बरक़रार रहा।

अ� �बन मुरा� अल-जुहनी से व�ण�त है �क उ�ह� ने कहाः अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास क़� ज़ाआ (नामी गो�)

का एक आदमी आया और कहा : हे अ�लाह के पैगंबर! आपका �या �वचार है अगर म� गवाही �ँ �क अ�लाह के अलावा कोई स�य

पू�य नह� और आप मुह�मद अ�लाह के संदे�ा ह�, औप पाँच समय क� दै�नक नमाज़� पढ�ँ , और (रमज़ान के) महीने का रोज़ा रखूँ,

रमज़ान का �क़याम क�ँ और ज़कात का भुगतान क�ँॽ तो इस पर नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमायाः ''जो कोई भी

इसपर मर जाए तो वह �स��क़�न और शहीद� म� से होगा।"

लैलतुल-क़� और उसका �नधा�रण :

2- रमज़ान क� रात� म� सबसे बेहतर रात लैलतुल-क़� (स�मान और ��त�ा क� रात) है, �य��क पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

का फरमान है : ''�जसने ईमान (�व�ास) के साथ और पु�य क� आशा रखते �ए लैलतुल-क़� का �क़याम �कया (�फर वह रात उसे

�मल गई) तो उसके �पछले पाप� को �मा कर �दया जाएगा।''

3- अ�धक राजेह कथन के अनुसार यह रमज़ान क� स�ाईसव� रात है, और अ�धकतर हद�स� इसी को दशा�ती ह�। उ�ह� म� से �ज़र� �बन

�बैश क� हद�स है, वह कहते ह� �कः म�ने उबैय �बन कअब को फरमाते �ए सुना – जब�क उनसे कहा गया था �क अ���लाह �बन

मसऊद कहते ह� �कः  �जसने पूरे साल �क़यामु�लैल �कया वह लैलतुल-क़� को पा जाएगा! – तो उबैय र�ज़य�ला� अ�� ने फरमायाः

अ�लहा उन पर दया करे, उ�ह� ने यह चाहा �क लोग इसी पर भरोसा कर न बैठ जाए,ं उस अ��त�व क� सौगंध �जसके अलावा कोई
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स�य पू�य नह�! �नःसंदेह वह (रात) रमज़ान म� है – वह क़सम खाते �ए इन शा अ�लाह नह� कहते ह� – और अ�लाह क� क़सम मुझे

पता है �क वह कौनसी रात हैॽ यह वही रात है �जसके �क़याम का अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने हम� आदेश �दया

है, यह स�ाईसव� सुबह क� रात है और उसक� �नशानी यह है �क उसके �दन क� सुबह सूरज सफेद उदय होता है उसम� �करण� नह�

होती ह�।” एक �रवायत म� इस हद�स को उ�ह� ने नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से �रवायत �कया है। इसे मु��लम वग़ैरह ने �रवायत

�कया है।

�क़यामु�लैल म� जमाअत क� वैधता :

4- रमज़ान के �क़यामु�लैल म� जमाअत धम�संगत है, ब��क यह अकेले पढ़ने से बेहतर है, �य��क �वयं नबी स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम ने इसके �लए जमाअत कराई है, और अपने कथन से इसक� फ़ज़ीलत व ��त�ा बयान क� है, जैसा�क अबू ज़र� र�ज़य�ला�

अ�� क� हद�स म� है �क उ�ह� ने कहाः ''हमने पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के साथ रमज़ान का रोज़ा रखा, तो आप

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने हम� महीने के �कसी भी �दन �क़याम नह� करवाया यहाँ तक �क सात रात� बाक़� रह ग�, तो आप ने हम�

�क़यामु�लैल करवाया यहाँ तक �क रात का एक �तहाई �ह�सा समा�त हो गया। जब छः रात� रह ग� तो आप स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम ने हम� �क़याम नह� करवाया, �फर जब पांच रात� रह ग� तो हम� �कयामु�लैल करवाया यहाँ तक �क आधी रात समा�त हो गई।

तो म� ने कहाः ऐ अ�लाह के पैगंबर, य�द आप हम� यह पूरी रात �क़याम करवाते। तो आप ने फरमायाः आदमी जब इमाम के साथ

नमाज़ पढ़ता है यहाँ तक �क वह फा�रग हो जाता है तो उसके �लए रातभर �क़याम करने का अ� व सवाब �लखा जाता है।'' �फर

जब चार रात� रह ग� तो आप ने हम� �क़याम नह� करवाया, �फर जब तीन रात� रह ग� तो आप ने अपने प�रवार, अपनी औरत� और

लोग� को एक��त �कया और हम� �क़याम करवाया यहाँ तक �क हम� यह भय �आ �क हमसे फलाह छूट जाएगा। वह कहते ह� �क म� ने

कहाः फलाह �या हैॽ उ�ह� ने कहाः सेहरी। �फर आप ने हम� महीने क� शेष रातो म� �क़याम नह� करवाया।'' यह हद�स सही है, इसे

अ�हाबु�सुनन ने �रवायत �कया है।

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के जमाअत के साथ �क़यामु�लैल को जारी न रखने का कारण :

5- नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने महीने के शेष �दन� म� उ�ह� जमाअत के साथ �क़यामु�लैल इस डर से नह� करवाया �क रमज़ान

म� रात क� नमाज़ (तरावीह) उन पर फज़� न कर द� जाए, तो वे उसक� अदायगी म� अस�म रह�। जैसा�क सहीह बुखारी व सहीह

मु��लम इ�या�द म� आयशा र�ज़य�ला� अ�हा क� हद�स म� आया है। ले�कन जब अ�लाह ने शरीयत को प�रपूण� कर �दया तो नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� मृ�यु �ारा यह डर (शंका) समा�त हो गया। और इसी के साथ (अथा�त इ�लत-कारण क� समा��त के

साथ) मालूल भी समा�त हो गया और वह रमज़ान के �क़याम म� जमाअत को छोड़ना है। और पूव� ��म बाक़� रह गया जो �क

जमाअत का वैध होना है। इसी�लए उमर र�ज़य�ला� अ�� ने इसका नवीकरण �कया जैसा�क सहीह बुखारी आ�द म� है।

म�हला� के �लए जमाअत क� वैधता :
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6- म�हला� के �लए �क़यामु�लैल क� जमाअत म� उप��थत होना वैध है जैसा�क अबू ज़र� र�ज़य�ला� अ�� क� �पछली हद�स म� है।

ब��क यह भी जायज़ है �क पु�ष� के इमाम के अलावा, उनके �लए एक �व�श� इमाम �नधा��रत कर �दया जाए। �य��क यह �मा�णत

है �क उमर र�ज़य�ला� अ�� ने जब लोग� को �क़यमु�लैल पर एक��त �कया तो मद� पर उबैय �बन कअब और म�हला� पर

सुलैमान �बन अबू हसमा को �नयत �कया। चुनांचे अरफजा अ�सक़फ़� से व�ण�त है �क उ�ह� ने कहाः ''अली �बन अबू ता�लब

र�ज़य�ला� अ�� लोग� को रमज़ान के महीने म� �क़यामु�लैल करने का आदेश देते थे, और एक इमाम पु�ष� के �लए और एक इमाम

औरत� के �लए �नयत कर देते थे। वह कहते ह� �क तो म� औरत� का इमाम होता था।''

म� कहता �ँ �कः मेरे �नकट इसका �थान इस ��थ�त म� है जब म��जद �व�तृत हो, ता�क उनम� से एक �सरे के �लए परेशानी और

उलझन का कारण न बने।

�क़यामु�लैल क� रकअत� क� सं�या :

7- उसक� रकअत� क� सं�या �यारह है। और हम इस बात को पसंद करते ह� �क वह नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का अनुसरण

करते �ए इससे अ�धक न पढ़े। �य��क आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने इससे अ�धक �क़यामु�लैल नह� �कया यहाँ तक �क इस

��नया को छोड़ कर अ�लाह को �यारे हो गए। आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से रमज़ान म� आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� नमाज़

के बारे म� पूछा गया, तो उ�ह� ने फरमायाः ''नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम रमज़ान के महीने या �कसी अ�य महीने म� �यारह

रकअत से अ�धक नह� पढ़ते थे। आप चार रकअत� पढ़ते तो उनक� लबांई और ख़ूबसूरती के बारे म� मत पू�छए। �फर आप चार

रकअत� पढ़ते थे तो उनक� लंबाई और ख़ूबसूरती के बारे म� मत पू�छए। �फर आप तीन रकअत� पढ़ते थे।'' इसे बुख़ारी व मु��लम

वग़ैरह ने उ�लेख �कया है।

8- उसके �लए इससे कम सं�या म� भी पढ़ना जायज़ है, यहाँ तक �क य�द वह केवल �व� क� रकअत पर �नभ�र करो। इसका �माण

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का कथन और कम� है।

आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के कम� से इसका �माण यह है �क आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से �� �कया गया �क अ�लाह के

पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम �कतनी रकअत �व� पढ़ते थेॽ उ�ह� ने उ�र �दयाः आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम चार और

तीन, छः और तीन, दस और तीन रकअत के साथ �व� करते थे। तथा आप सात से कम और तेरह रअकत से अ�धक �व� नह� पढ़ते

थे। इसे अबू दाऊद और अहमद वग़ैरह ने �रवायत �कया है।

तथा रही बात आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के कथन क� तो वह यह हैः ''�व� स�य है, अतः जो चाहे पाँच रकअत �व� पढ़े, जो

चाहे तीन रकअ �व� पढ़े और जो चाहे एक रकअत �व� पढ़े।''

�क़यामु�लैल म� क़� रआन का पाठ :
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9- रमज़ान या इसके अलावा अ�य �दन� म� �क़यामु�लैल के अंदर क़� रआन के पढ़ने क� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने कोई सीमा

�नधा��रत नह� क� है �क उसम� वृ�� या कमी के �ारा उसका उ�लंघन नह� �कया जा सकता, ब��क उसम� आपक� �क़राअत लंबी और

छोट� होने के ए�तबार से �भ�न �आ करती थी। चुनांचे कभी आफ ��येक रकअथ म� सूरत (या अ�योहल- मु�ज़��मल) क� मा�ा म�

पढ़ते थे �जसके अंदर बीस आयत� ह�, तो कभी पचास आयत� क� मा�ा म� पढ़ते थे। और आप फरमाते थेः “�जस ��� ने एक रात म�

सौ आयत� पढ़� वह ग़ा�फ़ल� म� से नह� �लखा जाएगा।'' और एक अ�य हद�स म� यह है �कः ''.. दो सौ आयत� पढ़� तो वह मु��लस�

और इबादत गज़ुार� म� से �लखा जाएगा।''

तथा आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने एक रात म� जब�क आप बीमार थे सात लंबी सूरत� पढ़�, जो �क सूरतुल बक़रा, आल-इ�ान,

अ��नसा, अल-मायदा, अल-अनआम, अल-आराफ़ और अ�ौबा ह�।

तथा नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पीछे �ज़ैफ़ा �बन अल-यमान क� नमाज़ के �क़�से म� व�ण�त है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम ने एक ही रकअत म� सूरतुल बक़रा �फर सूरतु��नसा, �फर सूरत आल-इ�ान पढ़�। तथा आप उ�ह� ठहर-ठहर कर पढ़ते थे।''

तथा सबसे सही इ�नाद के साथ सा�बत है �क जब उमर र�ज़य�ला� अ�� ने उबैय �बन कअब को रमज़ान के महीने म� लोग� को

�यारह रकअत नमाज़ पढ़ाने का ��म �दया तो उबैय र�ज़य�ला� अ�� सौ आयत� वाली सूरत� पढ़ते थे, यहाँ तक �क जो लोग उनके

पीछे होते थे वे लंबे �क़याम के कारण ला�ठय� पर टेक लगाते थे और फ� के शु� म� पलटते थे।

तथा उमर र�ज़य�ला� अ�� से यह भी �मा�णत है �क उ�ह� ने रमज़ान म� क़ा�रय� को बुलाया और उनम� से सबसे तेज़ �क़राअत करने

वाले को तीस आयत�, और म�य र�तार से �क़राअत करने वाले के पचीस आयत� और धीमी र�तार से �क़राअत करने वाले को बीस

आयत� पढ़ने का आदेश �दया।

इस आधार पर, य�द �क़याम करने वाला �वयं अपने �लए अथा�त अकेले नमाज़ पढ़ रहा है, तो वह �क़राअत को �जतनी चाहे लंबी करे,

इसी तरह जब उसके साथ कोई ऐसा आदमी हो जो उसके मुवा�फक़ हो। और �क़राअत �जतनी लंबी करे बेहतर है, �क�तु �क़राअत

लंबी करने म� अ�त�यो�� न करे यहाँ तक �क पूरी रात जागे, �सवाय इसके �क कभी-कभार ऐसा हो जाए। नबी स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम का अनुसरण करते �ए, �जनका फरमान हैः ''और सव��े� तरीक़ा मुह�मद स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का तरीक़ा है।''

ले�कन जब वह इमाम के तौर पर नमाज़ पढ़ाए तो उसे चा�हए �क �क़राअत केवल इतनी लंबी करे �क उसके पीछे नमाज़ पढ़ने वाल�

पर क� का कारण न बने। �य��क आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फऱमान हैः ''जब तुम म� से कोई ��� लोग� को �क़याम

कराए तो नमाज़ को ह�क� पढ़ाए। �य��क उनम� छोटे और बूढ़े भी होते ह�, और उनम� कमज़ोर, बीमार और ज़�रतमंद भी होते ह�।

और जब वह अकेले नमाज़ पढ़े, तो अपनी नमाज़ को �जतनी चाहे लंबी करे।''

�क़याम का समय :
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10- रात क� नमाज़ का समय इशा क� नमाज़ के बाद से फ़� तक है। इसका �माण नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान हैः

''अ�लाह ने तु�हारे �लए एक नमाज़ बढ़ा �दया (तु�ह� एक नमाज़ अ�त�र� �दान �कया) है और वह �व� है, तो तुम उसे इशा क�

नमाज़ और फ� क� नमाज़ के बीच पढ़ो।''

11- रात के अं�तम भाग म� नमाज़ पढ़ना सबसे अफ़ज़ल है �जसके �लए ऐसा करना आसान है। �य��क आप स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम का फरमान हैः ''�जस आदमी को यह भय हो �क वह रात के अं�तम भाग म� नह� उठ सकेगा तो वह उसके शु� भाग म� �व�

पढ़ ले। और �जस ��� को उसके आ�ख़र म� उठने क� आशा हो वह रात के अं�तम भाग म� �व� पढ़े, �य��क रात के अंत म� नमाज़ म�

फ�र�ते उप��थत होते ह�। और यह अफज़ल है।''

12- य�द मामला रात के शु� म� जमाअत के साथ नमाज़ पढ़ने और रात के अं�तम भाग म� अकेले नमाज़ पढ़ने के बीच घूमता हो, तो

जमाअत के साथ पढ़ना अफ़ज़ल है, �य��क उसके �लए पूरी रात �क़याम करना शुमार �कया जाता है।

और इसी पर उमर र�ज़य�ला� अ�� के समयकाल म� सहाबा र�ज़य�ला� अ��म का अमल था। अ��र�हमान �बन उबैद अल-क़ारी

कहते ह�: ''म� रमज़ान म� एक रात उमर �बन ख�ाब के साथ म��जद क� ओर �नकला, तो देखा �क लोग �व�भ�न समूह� म� थे। कोई

अकेले नमाज़ नमाज़ पढ़ रहा है, कोई नमाज़ पढ़ रहा है तो उसके साथ एक समूह भी नमाज़ पढ़ रहा है। इस पर उ�ह�ने कहाः अ�लाह

क� क़सम मेरा �वचार यह है �क य�द म� उ�ह� एक क़ारी पर एक��त कर �ँ तो यह ब�त बेहतर होगा। �फर उ�ह� ने प�का इरादा कर

�लया और उ�ह� उबैय �बन कअब पर एक��त कर �दया। वह कहते ह� �फर म� उनके साथ एक �सरी रात म� �नकला और लोग अपने

क़ारी के साथ नमाज़ पढ़ रहे थे, तो उमर र�ज़य�ला� अ�� ने कहाः यह �कतनी अनोखी चीज़ है, और �जससे ये लोग सो जाते ह� वह

उससे बेहतर है �जसम� ये �क़याम कर रहे ह�। – उनका मतलब रात के अं�तम भाग से था – उस समय लोग रात के �थम भाग म�

�क़याम करते थे।”

ज़ैद �बन वहब कहते ह� : “अ���लाह हम� रमज़ान म� नमाज़ पढ़ाते थे तो वह रात के समय पलटते थे।”

13- जब आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने तीन रकअत �व� पढ़ने से मना फरमाया और उसका कारण अपने इस कथन के �ारा

बयान �कया �क: “म��ब क� नमाज़ क� समानता न अपनाओ।” तो ऐसी अव�था म� तीन रकअत �व� पढ़ने वाले के �लए ज़�री है �क

वह इस समानता से बाहर �नकले, और इसके दो तरीक़े ह� :

�थम: दो रकअत और एक रकअत के बीच सलाम फेरना, और यह सबसे मज़बूत और सव��े� है।

�सरा : दो रकअत और एक रकअत के बीच न बैठे। और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।

�व� क� नमाज़ म� �क़राअत :
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14- तीन रकअत �व� क� पहली रकअत म� “स��ब�ह�मा र��बकल आला” (सूरतुल आला) और �सरी रकअत म� “क़� ल या अ�योहल

का�फ़�न” और तीसरी रकअत म� “क़� ल �व�ला� अहद” (सूरतुल इ�लास) पढ़ना सु�नत है। और कभी-कभी उसम� “क़� ल अऊज़ो

�ब-र��बल-फलक़” (सूरतुल फ़लक़) और “क़� ल अऊज़ो �ब-र��ब�नास” (सूरतु�नास) क� भी वृ�� कर �लया कर�।

तथा नब स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से �मा�णत है �क आप ने एक बार �व� क� रकअत म� सूरतु��नसा क� सौ आयत� पढ़�।

क़� नूत क� �आ :

15- क़� नूत म� वह �आ पढ़े जो नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने अपने नवासे हसन �बन अली र�ज़य�ला� अ�� को �सखाई थी।

और वह यह हैः

اللهم اهدني فيمن هديت وعافني فيمن عافيت وتولني فيمن توليت ، وبارك لي فيما أعطيت ، وقني شر ما )
قضيت ، فإنك تقضي ولا يقضى عليك ، وإنه لا يذل من واليت ، ولا يعز من عاديت ، تباركت ربنا وتعاليت ، لا منجا
( منك إلا إليك

"अ�ला��मह-�दनी फ� मन हदैत, व आ�फनी फ� मन आफैत, व त-व�लनी फ� मन तव�लैत, व बा�रक ली फ� मा आ'तैत, व �क़नी

शरा� मा क़ज़ैत, फ-इ�नका त�ज़ी वला यु�ज़ा अलैक, व-इ�न� ला य�ज़�लो मन वालैत, वला य-इ�ज़ो मन आदैत, तबार�ा र�बना

व-तआलैत, वला म�जा �म�का इ�ला इलैक" (ऐ अ�लाह, उन लोग� के साथ मेरा (भी) माग�दश�न कर �जनका तू ने माग�दश�न �कया है,

उन लोग� के साथ मुझे �ेम-कुशल �दान कर �ज�ह� तू ने �ेम-कुशल �दान �कया है, उन लोग� के साथ मेरा भी सहयोगी बन जा

�जनका तू सहयोगी है, और जो कुछ तू ने �दान �कया है उसम� मुझे बक� त दे, मुझे उस बुराई से सुर��त रख �जसका तू ने फैसला

�कया है, �य��क वा�तव म� तू ही फैसला करता और तेरे �ख़लाफ़ कोई फैसला नह� कर सकता। �न��त �प से, वह अपमा�नत नही हो

सकता �जसे तू ने दो�त बनाया है तथा वह कभी भी स�मा�नत नह� हो सकता �जसे तू ने ��मन के �प म� �लया है। ऐ हमारे पालनहार,

तू ध�य (बक� त वाला) और महान है। तेर अलावा तुझ से कोई शरण नह� है।)

और कभी-कभी नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम पर ��द भेजे, �जसका �माण आगे आ रहा है। (तथा इसम� वैध और शु� व

अ�छ� �आ� क� ��� करने म� कोई बात नह� है।

16- तथा क़� नूत को �कूअ के बाद करने म� कोई हरज क� बात नह� है, तथा उसम� का�फ़र� पर लानत (�ध�कार) क� वृ�� करने, नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम पर सलात व सलाम (��द व सलाम) पढ़ने, और रमज़ान के �सरे अध� म� मुसलमान� के �लए �आ करने

म� कोई बात नह� है। �य��क यह उमर र�ज़य�ला� अ�� के युग म� इमाम� से सा�बत है। चुनाँचे अ��र�हमान �बन उबैद अल-क़ारी क�

�पछली हद�स के अंत म� आया है �कः “और वे लोग महीने के अध� म� का�फ़र� पर (इन श�द� म�) �ध�कार करते थेः

اللهم قاتل الكفرة الذين يصدون عن سبيلك ، ويكذبون رسلك ، ولا يؤمنون بوعدك ، وخالف بين كلمتهم ، وألق في
قلوبهم الرعب، وألق عليهم رجزك وعذابك ، إله الحق
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“अ�ला��मा क़ाते�लल कफरह अ�लज़ीना यसु��ना अन सबी�लक, व युक��ज़बूना �सुलक, वला यू�मनूना �ब-वा�दक, व ख़ा�लफ़

बैना क�लम�त�हम, व-अ��क़ फ़� क़� लू�ब�हम अ�� अबा, व-अ��क़ अलै�हम �र�ज़का व अज़ाबका, इलाहल ह�क़।” (ऐ अ�लाह, तू

उन का�फर� का �वनाश कर दे जो तेरे माग� से लोग� को रोकते ह�, तेरे पैगंबर को झुठलाते ह�, तेरे वादे पर �व�ास नह� करते, उनके बीच

मतभेद (फूट) पैदा कर दे, उनके �दल� म� भय डाल दे, उन पर अपनी सज़ा और �कोप भेज, ऐ स�य पू�य।)

�फर नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम पर ��द पढ़े और �जतना हो सके मुसलमान� के �लए भलाई (क�याण) क� �आ करे। �फर

मुसलमान� के �लए इ��तग़फ़ार (�मा क� याचना) करे।

वह कहते ह� : जब का�फर� पर लानत (�ध�कार) भेजने, नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम पर ��द पढ़ने और �व�ासी पु�ष� एवं

म�हला� के �लए इ��तग़फ़ार करने से फा�रग होते तो यह �आ पढ़ते थेः

اللهم إياك نعبد ، ولك نصلي ونسجد ، وإليك نسعى ونحفد ، ونرجو رحمتك ربنا ، ونخاف عذابك الجد ، إن عذابك  
لمن عاديت ملحق

“अ�ला��मा इ�याका नाबुदो, व लका नुस�ली व न�जुदो, व इलैका नस्आ व नह�फदो, व नजू� रहमतका र�बना, व नख़ाफ़ो

अज़ाबकल-ज�, इ�ना अज़ाबका �लमन आदैता मुल�हक़।” (ऐ अ�लाह, हम तेरी ही उपासना करते ह�, तेरे ही �लए नमाज़ पढ़ते और

स�दा करते ह�, तेरी ही तरफ हम �यास और ज�द� करते ह�। हे हमारे पालनहार, हम तेरी ही दया क� आशा रखते ह� और हम तेरे

श��शाली दंड से डरते ह�, �नःसंदेह तेरी सजा �न��त �प से उस ��� को प�ँचनेवाली है �जसे तू अपने ��मन के �प म� �लया है।)

�फर अ�ला� अ�बर कहे और स�दे म� चला जाए।

�व� के अंत म� �या कह�गे :

17- तथा सु�नत है �क �व� के अंत मे (सलाम फेरने से पहले या उसके बाद) यह �आ पढ़ेः

اللهم إني أعوذ برضاك من سخطك ، وبمعافاتك من عقوبتك ، وأعوذ بك منك ، لا أحصي ثناء عليك ، أنت كما "
" اثنيت على نفسك

अ�ला��मा इ�नी अऊज़ो �ब-�रज़ाका �मन सख�तका, व �ब-मुआफा�तका �मन उक़ूब�तका, व अऊज़ो �बका �म�का, ला उ�सी

सनाअन अलैका, अ�ता कमा अ�नैता अला न��सका” (ऐ अ�लाह, म� तेरे �ोध से तेरी �स�नता क� और तेरी सज़ा से तेरी सुर�ा क�

शरण लेता �ं। तथा म� तुझसे तेरी शरण लेता �ं। म� तेरी संपूण� �शंसा करने क� �मता नह� रखता, तू उसी तरह है जैसे तू ने �वयं क�

�शंसा क� है।)

18- जब �व� से सलाम फेरे तो कहेः सु�हानल म�ल�कल क़� ��स, सु�हानल म�ल�कल क़� ��स, सु�हानल म�ल�कल क़� ��स (तीन बार)

और तीसरी बार अपनी आवाज़ को ख�चे और ऊंची करे।
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�व� के बाद दो रकअत� :

19- उसके �लए जायज़ है �क (�व� के बाद अगर चाहे तो) दो रकअत नमाज़ पढ़े, �य��क ये दोन� रकअत� पढ़ना नबी स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम के कृ�य से �मा�णत ह� ..ब��क आपका कथन हैः “यह या�ा क�दायक और क�ठनाई का कारण है। अतः जब तुम

म� से कोई ��� �व� क� नमाज़ पढ़े तो दो रकअत� पढ़ �लया करे। �फर य�द वह जाग गया तो ठ�क, अ�यथा ये दोन� रकअत� उसके

�लए पया��त ह�गी।”

20- सु�नत यह है �क उन दोन� रकअत� म� (इज़ा ज�ल-�ज़ला-�तल अज़�) और (कुल या अ�योहल का�फ�न) पढ़े।
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