
3457 - म�हला� के �लए तरावीह क� नमाज़ का ��म

��

�या म�हला� के �लए तरावीह क� नमाज़ ज�री हैॽ और �या उनके �लए इसे घर पर अदा करना बेहतर है या इस उ�े�य के �लए

म��जद जानाॽ

�व�तृत उ�र

तरावीह क� नमाज़ सु�नते मुअ�कदह है, और म�हला� के �लए रात क� नमाज़ (�क़यामु�लैल) अपने घर� म� अदा करना बेहतर है,

�य��क पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान है : "अपनी म�हला� को म��जद म� जाने से न रोको, जब�क उनके घर

उनके �लए बेहतर ह�।" इसे अबू दाऊद ने अपनी सुनन म� “बाब मा जाआ फ� खु��जन-�नसा इलल-म��जद : बाब अत-त�द�द फ�

ज़ा�लक” के अंतग�त �रवायत �कया है, तथा वह ‘सही�ल जामे’ म� (हद�स सं�या : 7458) के तहत व�ण�त है।

ब��क उसक� नमाज़ �जतना ही अ�धक �छपी �ई और अ�धक �नजी जगह म� होगी, उतना ही बेहतर है। जैसा �क पैगंबर स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम ने फरमाया है : “एक म�हला का अपने घर (बेड�म) म� नमाज़ पढ़ना उसके अपने आंगन म� नमाज़ पढ़ने से बेहतर

है, और उसका अपने अंदर क� कोठरी म� नमाज़ पढ़ना उसके अपने घर (बेड�म) म� नमाज़ पढ़ने से बेहतर है।” इसे अबू दाऊद ने

अपनी सुनन म� ‘�कताबुस-सलात, बाब मा जाआ फ� खु��जन-�नसा इलल-म��जद’ के अंतग�त �रवायत �कया है, तथा वह ‘सही�ल

जामे’ म� (हद�स सं�या : 3833) के तहत व�ण�त है।

तथा अबू �मैद अस-साइद� क� प�नी उ�मे �मैद से व�ण�त है �क वह नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास आ� और कहा: हे

अ�लाह के रसूल, म� आपके साथ नमाज़ पढ़ना पसंद करती �ँ। आपने फरमाया : “मुझे पता है �क तुम मेरे साथ नमाज़ पढ़ना पसंद

करती हो, ले�कन तु�हारा अपने घर म� नमाज़ पढ़ना तु�हारे अपने आँगन म� नमाज़ पढ़ने से बेहतर है, और तु�हारा अपने घर के आंगन

म� नमाज़ पढ़ना तु�हारे अपने सदन म� नमाज़ पढ़ने से बेहतर है, और तु�हारा अपने सदन म� नमाज़ पढ़ना तु�हारे अपनी क़ौम क�

म��जद म� नमाज़ पढ़ने से बेहतर है, और तु�हारा अपनी क़ौम क� म��जद म� नमाज़ पढ़ना मेरी म��जद म� नमाज़ अदा करने क� तुलना

म� तु�हारे �लए बेहतर है।” वण�नकता� कहते ह�: चुनाँचे उ�ह�ने आदेश �दया �क उनके घर के सबसे अंदर और सबसे अंधेरे �ह�से म�

उनके �लए एक नमाज़-�थल बनाया जाए और वह हमेशा वह� नमाज़ पढ़ती रह� यहाँ तक �क वह अ�लाह को �यारी हो ग�। इसे

इमाम अहमद ने �रवायत �कया है और इसक� इ�नाद के लोग भरोसेमंद ह�।

ले�कन यह त�य �क म�हला� के �लए घर पर नमाज़ पढ़ना बेहतर है, इसका मतलब यह नह� है �क म�हला� को म��जद म� जाने क�

अनुम�त नह� है, जैसा �क अ���लाह �बन उमर र�ज़य�ला� अ��मा क� हद�स म� है �क उ�ह�ने कहा : "म�ने अ�लाह के रसूल

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम को यह कहते �ए सुना : “अपनी म�हला� को म��जद म� जाने से न रोको जब वे तुमसे इसक� अनुम�त
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मांग�।” वह कहते ह� �क इस बात पर �बलाल �बन अ���लाह ने कहाः अ�लाह क� क़सम! हम उ�ह� अव�य रोक� गे। तो अ���लाह ने

उनक� ओर �ख �कया और उ�ह� इस तरह बुरा-भला कहा �क म�ने उ�ह� इस तरह बुरा-भला कहते �ए कभी नह� सुना। और कहने लगेः

म� तु�ह� अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� हद�स बता रहा �ँ, और तुम कह रहे हो �क अ�लाह क� क़सम! हम उ�ह�

अव�य रोक� गे।” इसे मु��लम (हद�स सं�या : 667) ने �रवायत �कया है।

ले�कन म�हला के �लए म��जद म� जाने क� अनुम�त �न�न शत� के अनुसार है :

(१) उसे पूरा �हजाब पहनना चा�हए।

(२) वह �बना इ� (सुगंध) लगाए बाहर �नकले।

(३) उसे अपने प�त क� अनुम�त होनी चा�हए।

तथा उसके बाहर जाने म� कोई अ�य �न�ष� काय� शा�मल नह� होना चा�हए, जैसे �क एक गैर-म�म �ाइवर के साथ कार म� अकेले

रहना आ�द।

य�द कोई म�हला उपयु�� शत� म� से �कसी चीज़ का उ�लंघन करती है, तो उसके प�त या अ�भभावक को उसे जाने से रोकने का

अ�धकार है, ब��क उसके �लए ऐसा करना अ�नवाय� है।

म�ने अपने शैख (ग�ुजी) आदरणीय शैख अ��ल अज़ीज़ से तरावीह क� नमाज़ के बारे म� पूछा �क �या �वशेष �प से म�हला के �लए

म��जद म� तरावीह क� नमाज़ पढ़ना बेहतर है, तो उ�ह�ने नह� म� जवाब �दया और यह �क म�हला के �लए अपने घर म� नमाज़ पढ़ना

बेहतर होने के बारे म� व�ण�त हद�स� सामा�य ह� �जनम� तरावीह और अ�य सभी नमाज़� शा�मल ह�। और अ�लाह तआला ही सबसे

अ�धक जानता है।

हम अ�लाह से अपने �लए और इपने मुसलमान भाइय� के �लए �न�ा और �वीकृ�त के �लए �� करते ह�, और यह �क वह हमारे काय�

को ऐसा बनाए �जससे वह �यार करता और �स�न होता है, तथा अ�लाह हमारे पैगंबर मुह�मद पर दया व शां�त अवत�रत करे।

इ�लाम �� और उ�र
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