
(؟ 353778 - هل ينام أهل الجنة وما المراد بقوله تعالى )وأحسن مقيلًا

السؤال

(، وعندما قرأت التفسير وجدت معنى يلًا قِ نُ مَ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ رٌ مُ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ نَّةِ )يَ ابُ الْجَ حَ يقول الله عز وجل عن أَصْ
)مقيلا( هو القيلولة بعد الظهر ولكن معظم الدعاة يقولون: لا يوجد في الجنة نوم، أرجو أن تفيدوني في هذه

المسألة وبارك الله فيكم وجزاكم الله خير الجزاء على كل حال.

ملخص الإجابة

أهل الجنة لا ينامون، على ما جاءت به الآثار، وأن المراد بالآية الواردة في السؤال: أنهم لا ينقضي نصف النهار
عليهم، وهو وقت القيلولة، إلا وقد أخذوا أماكنهم، ونزلوا منازلهم في الجنة، وهو وقت القيلولة في الدنيا، ومنازلهم

في الجنة: هي المكان الذي يقيلون فيه، لو كانت لهم قيلولة. 
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هل ينام أهل الجنة؟
يلًا قِ نُ مَ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ رٌ مُ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ نَّةِ يَ ابُ الْجَ حَ تفسير قوله تعالى أَصْ

: أولًا

هل ينام أهل الجنة؟

ذكر غير واحد من أهل العلم أن أهل الجنة لا ينامون. 

وقد جاء في حديث جابر بن عبد الله، وعبد الله ابن أبي أوفى أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: "النوم أخو
الموت، ولا ينام أهل الجنة".

أورد الشيخ ناصر الدين الألباني هذا الحديث في "سلسلة الأحاديث الصحيحة": )3/ 74( ورقمه: )1087(، وقد ذكر
هناك أنه أخرجه كثير من كتب الحديث منها الكامل لابن عدي، والحلية لأبي نعيم، تاريخ أصبهان له، وقد جمع
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: "وبالجملة فالحديث صحيح من بعض طرقه عن الشيخ ناصر طرق الحديث، وختم الكلام على الحديث قائلًا
جابر".

وانظر: "الجنة والنار" للأشقر: )222(، وعقد "ابن القيم" بابًا في "حادي الأرواح" )395(: " في امتناع النوم على أهل
الجنة".

قال ابن كثير: "أهل الجنة لا يموتون فيها لكمال حياتهم، بل كل ما لهم في ازدياد، من قوة الشباب، ونضرة الوجوه،
وحسن الهيئة، وطيب العيش ولهذا جاء في بعض الأحاديث أنهم لا ينامون، لئلا يشتغلوا به عن الملاذ والمسرات
والعيش الهنيء الطيب، ولئلا يشتغل بالنوم عن ألذ ما في الجنة: من ذكر الرب، وحمده، والثناء عليه، سبحانه لا

نحصي ثناء عليه، نسأل الله الدرجات العلا من الجنة." انتهى من "البداية والنهاية" )20/ 353(.

ا: ثانيً

﴾ يلًا قِ نُ مَ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ رٌ مُ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ ةِ يَ نَّ ابُ الْجَ حَ تفسير قوله تعالى ﴿أَصْ

﴾ الفرقان/24، فللعلماء في تأويله وجهان: يلًا قِ نُ مَ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ رٌ مُ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ ةِ يَ نَّ ابُ الْجَ حَ ا قوله تعالى: ﴿أَصْ أمَّ

الوجه الأول: أن يكون المقيل من القائلة، وهي نوم نصف النهار. 

ويكون المقصود من الآية: أنَّ الحساب ينتهي في نصف النهار، وهو: وقت القيلولة، فيذهب أهل الجنة إلى بيوتهم
في الجنة وقت القيلولة التي كانوا يعرفونها في الدنيا.

والمقصود "أن أهل الجنة لا يمر بهم في القيامة إلا قدر ميقات النهار من أوله إلى وقت القيلولة حتى يسكنوا
مساكنهم في الجنة."

ا في أوقات القائلة في قال مكي: "والمقيل المقام في وقت القائلة، وهو النوم نصف النهار، والتقدير: وأحسن قرارً
الدنيا، وليس في الجنة قائلة، ولكن خوطبوا على ما يعقلون. 

فالمستقر لهم: تحت ظل العرش، والمقيل لهم: في الجنة، ويراد بالمقيل المقام، إذ ليس في الجنة يوم للقائلة.

وقد روي أن أهل الجنة لا يمر بهم في الآخرة إلا قدر ميقات النهار، من أوله إلى وقت القائلة، حتى يسكنوا في
يلاً﴾." انتهى من "الهداية" )8/ 5203(.  قِ نُ مَ سَ أَحْ الجنة مساكنهم، فذلك معنى قوله تعالى ﴿وَ

انظر: "تفسير الطبري" )17/ 433(، "تفسير الثعلبي" )19/ 390(.
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ابُ حَ ي أَصْ وِ تَ سْ ةِ ﴿لَا يَ امَ يَ مَ الْقِ وْ : يَ يلا﴾ أَيْ قِ نُ مَ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ رٌ مُ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ ةِ يَ نَّ ابُ الْجَ حَ : ﴿أَصْ لُهُ وْ قَ قال ابن كثير: " وَ
اتِ جَ رَ لَى الدَّ ونَ إِ يرُ صِ نَّةِ يَ لَ الْجَ لِأَنَّ أَهْ لِكَ  ذَ /20؛ وَ رِ شْ ﴾ الْحَ ائِزُونَ مُ الْفَ ةِ هُ نَّ ابُ الْجَ حَ ةِ أَصْ نَّ ابُ الْجَ حَ أَصْ ارِ وَ النَّ
ا رًّ قَ تَ سْ نَتْ مُ سُ ا حَ يهَ ينَ فِ الِدِ ، ﴿خَ امِ قَ بِ الْمَ يِّ ، طَ رِ نْظَ نِ الْمَ سَ ، حَ ينٍ امٍ أَمِ قَ ي مَ مْ فِ هُ ، فَ نَاتِ مِ اتِ الْآ فَ رُ الْغُ ، وَ اتِ الِيَ الْعَ

.76/ انِ قَ رْ ا﴾ الْفَ امً قَ مُ وَ

تْ اءَ ا سَ نَّهَ ، ﴿إِ وبَاتِ قُ الْعُ ابِ وَ ذَ اعِ الْعَ أَنْوَ ، وَ اتِ ابِعَ تَ تَ اتِ الْمُ رَ سَ الْحَ ، وَ تِ لَا افِ كَاتِ السَّ رَ لَى الدَّ ونَ إِ يرُ صِ لُ النَّارِ يَ أَهْ وَ
رٌ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ ةِ يَ نَّ ابُ الْجَ حَ : ﴿أَصْ الَ ا قَ ذَ لِهَ ا؛ وَ امً يلُ مقَ قِ بِئْسَ الْمَ ا، وَ رً نْظَ نْزِلُ مَ : بِئْسَ الْمَ /66، أَيْ انِ قَ رْ ا﴾ الْفَ امً قَ مُ ا وَ رًّ قَ تَ سْ مُ

لِ فِ أَهْ لَا ، بِخِ هِ لَيْ وا إِ ارُ ا صَ لَى مَ وا إِ ارُ صَ ا نَالُوا، وَ ، نَالُوا مَ لَةِ بَّ قَ تَ الِ الْمُ مَ لْأَعْ نَ ا لُوهُ مِ مِ ا عَ : بِمَ يلا﴾ أَيْ قِ نُ مَ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ مُ
الِ لَى حَ اءِ عَ دَ عَ الِ السُّ الَى – بِحَ عَ ه – تَ نَبَّ ، فَ نَ النَّارِ اةَ مِ النَّجَ نَّةِ وَ ولَ الْجَ خُ مْ دُ ي لَهُ تَضِ قْ دٌ يَ احِ لٌ وَ مَ مْ عَ سَ لَهُ نَّهُ لَيْ إِ النَّارِ فَ

يلا﴾. قِ نُ مَ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ رٌ مُ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ ةِ يَ نَّ ابُ الْجَ حَ : ﴿أَصْ الَ قَ ، فَ ةِ لِّيَّ مْ بِالْكُ هُ نْدَ رَ عِ يْ أَنَّهُ لَا خَ ، وَ اءِ يَ قِ لْأَشْ ا

عَ اءُ اللَّهِ مَ دَ قيل أَعْ ، ويَ نِ يْ ورِ الْعَ عَ الْحَ ةِ مَ رَّ لْأَسِ لَى ا اءُ اللَّهِ عَ لِيَ يلُ أَوْ قِ يَ ، فَ ةٌ وَ حْ يَ ضَ ا هِ نَّمَ : إِ اسٍ بَّ نِ ابْنِ عَ : عَ اكُ حَّ الَ الضَّ قَ
. نِينَ رَّ قْ ينِ مُ اطِ يَ الشَّ

الَ اللَّهُ ، قَ ي النَّارِ لُ النَّارِ فِ أَهْ ، وَ نَّةِ ي الْجَ نَّةِ فِ لُ الْجَ يلُ أَهْ قِ يَ ، فَ ارِ فَ النَّهَ ابِ نِصْ سَ نَ الْحِ غُ اللَّهُ مِ رَ فْ : يَ رٍ يْ بَ يدُ بْنُ جُ عِ الَ سَ قَ وَ
يلا﴾. قِ نُ مَ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ رٌ مُ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ ةِ يَ نَّ ابُ الْجَ حَ الَى: ﴿أَصْ عَ تَ

"، انتهى، "تفسير لًا نْزِ مَ ى وَ أْوً : مَ يلا﴾ أَيْ قِ نُ مَ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ رٌ مُ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ ةِ يَ نَّ ابُ الْجَ حَ : ﴿أَصْ لِهِ وْ ي قَ ةُ فِ ادَ تَ الَ قَ قَ … وَ
ابن كثير" )6/ 104 – 105(، بتصرف.

، وإن لم يكن وقال الواحدي في تفسيره: "قال الأزهري: والقيلولة عند العرب: الاستراحة نصف النهار إذا اشتدَّ الحرُّ
مع ذلك نوم.

والدليل على ذلك: أن الجنة لا نوم فيها." انتهى. 

انظر: "التفسير البسيط" )16/ 464 – 465(، و"تهذيب اللغة" )9/ 306(.

وقد سئل الشيخ عبدالعزيز الراجحي:

نُ سَ أَحْ ا وَ رًّ قَ تَ سْ رٌ مُ يْ ئِذٍ خَ مَ وْ ةِ يَ نَّ ابُ الْجَ حَ أهل الجنة لا ينامون، فكيف الجمع بين هذا وبين قول الله تعالى: ﴿أَصْ
﴾ الفرقان/24؟ يلًا قِ مَ

فأجاب: لا يلزم من القيلولة النوم." انتهى من "شرح عقيدة السلف وأصحاب الحديث – الشاملة".

والوجه الثاني: أنَّ المقيل مأخوذ من مكان القيلولة؛ وهو: المأوى والمنزل. 

5 / 3



وهذا الوجه لا تعارض بينه وبين الحديث كما هو واضح، فمعناه: أن أصحاب الجنة يؤمئذ خير مستقرا، وأحسن
مأوى ومنزلاً.

قال الزمخشري، رحمه الله، في "الكشاف":

، كما أنّ المترفين في "والمقيل: المكان الذي يأوون إليه للاسترواح إلى أزواجهم، والتمتع بمغازلتهنّ وملامستهنّ
الدنيا يعيشون على ذلك الترتيب.

وروي: أنه يفرغ من الحساب في نصف ذلك اليوم، فيقيل أهل الجنة في الجنة، وأهل النار في النار. وفي معناه
( ]يس: 55 – نَ ؤُ كِ تَّ لْأَرائِكِ مُ لَى ا لالٍ عَ ي ظِ مْ فِ هُ واجُ أَزْ مْ وَ ونَ هُ لٍ فاكِهُ غُ ي شُ مَ فِ وْ نَّةِ الْيَ حابَ الْجَ قوله عز وعلا: )إِنَّ أَصْ

56[، قيل في تفسير الشغل: افتضاض الأبكار، ولا نوم في الجنة.

وإنما سمي مكان دعتهم واسترواحهم إلى الحور مقيلًا على طريق التشبيه.

وفي لفظ الأحسن: رمز إلى ما يتزين به مقيلهم. من حسن الوجوه، وملاحة الصور، إلى غير ذلك من التحاسين
والزين". 

انظر: الكشاف، مع حاشيته "فتوح الغيب" )11/ 215 – 217(.

يلَ قِ لِأَنَّ الْمَ  ، ارٍ فِ نَهَ ي نِصْ ابِ فِ سَ اءِ الْحِ ضَ لَى انْقِ لُّ عَ ةُ تَدُ يمَ رِ ةُ الْكَ يَ هِ الْآ ذِ وقال الأمين الشنقيطي، رحمه الله: "هَ
. رِّ ي الْحَ ارِ فِ فَ النَّهَ ةُ نِصْ احَ رَ تِ سْ يَ الِا هِ ا، وَ انِهَ كَ ، أَوْ مَ لُولَةِ يْ لِلْقَ

، لِكَ لَى ذَ ةِ عَ يَ هِ الْآ ذِ لَةِ هَ لَا ، لِدَ رٍ يْ بَ ابْنُ جُ ةُ وَ مَ رِ كْ عِ ودٍ وَ عُ سْ ابْنُ مَ اسٍ وَ بَّ : ابْنُ عَ ارٍ فِ نَهَ ي نِصْ ابِ فِ سَ اءِ الْحِ ضَ الَ بِانْقِ نْ قَ مَّ مِ وَ
. هُ رُ يْ غَ يرٍ وَ ثِ مُ ابْنُ كَ نْهُ لَهُ عَ ا نَقَ مَ كَ

. نِينَ مِ ؤْ لَى الْمُ رُ عَ صُ قْ يَ ، وَ ارِ فَّ لَى الْكُ ولُ عَ طُ ةِ يَ امَ يَ مَ الْقِ وْ : أَنْ يَ ابِ وَ ي الْجَ رُ فِ اهِ الظَّ … وَ

. ولِهِ بٌ لِطُ بَ ومَ سَ مُ الْهُ وبَ وَ رُ الْكُ ، وَ نُ مَ رُ بِهِ الزَّ صُ قْ ورَ يَ رُ لُومِ أَنَّ السُّ عْ نَ الْمَ مِ … وَ

نَى عْ لِأَنَّ الْمَ  ، لًا نِ أَصْ يْ تَ يَ نَ الْآ ضَ بَيْ ارُ لَا تَعَ ؛ فَ هُ اللَّهُ مَ حِ ةَ رَ ادَ تَ قَ ، كَ لُ نْزِ الْمَ ى وَ أْوَ أَنَّهُ الْمَ يلَ بِ قِ رَ الْمَ سَّ نْ فَ لِ مَ وْ لَى قَ ا عَ أَمَّ … وَ
الَى "، انتهى من "دفع عَ نْدَ اللَّهِ تَ لْمُ عِ الْعِ ، وَ لًا نْزِ مَ ى وَ أْوً نُ مَ سَ أَحْ ا، وَ رً قَ تَ سْ رٌ مُ يْ مئِذٍ خَ وْ نَّةِ يَ ابُ الْجَ حَ : أَصْ لِ وْ ا الْقَ ذَ لَى هَ عَ

إيهام الاضطراب" )172 – 173(، بتصرف.

والحاصل: 
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أن أهل الجنة لا ينامون، على ما جاءت به الآثار، وأن المراد بالآية الواردة في السؤال: أنهم لا ينقضي نصف النهار
عليهم، وهو وقت القيلولة، إلا وقد أخذوا أماكنهم، ونزلوا منازلهم في الجنة، وهو وقت القيلولة في الدنيا، ومنازلهم

في الجنة: هي المكان الذي يقيلون فيه، لو كانت لهم قيلولة. 

والله أعلم. 

وينظر لمزيد الفائدة جواب السؤال رقم )324680( ورقم )286461(
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