
35914 - आज़माइश� (परी�ण�) क� �हकमत

��

म� अ�सर सुनता �ँ �क लोग� पर आज़माइश के आने के पीछे बड़ी �हकमत� �न�हत होती ह�। तो वे �हकमत� �या ह�ॽ

�व�तृत उ�र

जी हाँ, परी�ण और आज़माइश म� बड़ी �हकमत� �न�हत होती ह�, �जनम� से कुछ �न�न�ल�खत ह� :

1- सव� संसार के पालनहार अ�लाह के �लए दास�व एवं भ�� क� �स��

�य��क ब�त से लोग अपनी इ�छा के गलुाम होते ह�, वा�तव म� अ�लाह के गलुाम नह� होते। वे �दश�न तो यह करते ह� �क वे अ�लाह

के गलुाम और बंदे ह�, ले�कन जब वे परी�ण म� डाले जाते ह�, तो अपनी ए�ड़य� के बल पलट जाते ह�। इस तरह वे ��नया और

आ�ख़रत दोन� का नुक़सान करते ह�, जो �क ब�त �प� घाटा है। अ�लाह तआला ने फरमाया :

وَمِنَ النَّاسِ مَنْ يَعْبُدُ اللَّهَ عَلَى حَرْفٍ فَإِنْ أَصَابَهُ خَيْرٌ اطْمَأَنَّ بِهِ وَإِنْ أَصَابَتْهُ فِتْنَةٌ انْقَلَبَ عَلَى وَجْهِهِ خَسِرَ﴾  
نْيَا وَالآْخِرَةَ ذَلِكَ هُوَ الْخُسْرَانُ الْمُبِينُ ﴿ الحج : 11  الدُّ

“कुछ लोग ऐसे भी ह�, जो एक �कनारे पर रहकर (यानी असमंजस और संदेहा�मक ��थ�त म�) अ�लाह क� उपासना करते ह�। य�द

उ�ह� कोई (सांसा�रक) लाभ प�ँचा तो उससे संतु� हो गए और य�द उ�ह� कोई आज़माइश पेश आ गई तो �धा होकर पलट गए। इस

�कार ��नया और आ�ख़रत दोन� का घाटा �कया। यही �प� घाटा है।” (सूरतुल ह�ज : 11)

2- परी�ण �व�ा�सय� को पृ�वी पर आ�धप�य �दान करने के �लए तैयार करना है

इमाम शाफ़ेई र�हम��लाह से पूछा गया : इनम� �या बेहतर है : धैय� या परी�ण या सश��करणॽ तो उ�ह�ने कहा : सश��करण

(आ�धप�य) पैगंबर� का दजा� (�थान) है, और आ�धप�य परी�ण के बाद ही �ा�त होता है। य�द �कसी ��� का परी�ण �कया जाता

है, तो वह धैय� से काम लेता है, और जब वह धैय� से काम लेता है, तो उसे आ�धप�य �दान �कया जाता है।

3- पाप� का �ाय��त

�त�म�ज़ी ने अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत �कया है �क उ�ह�ने कहा : नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : मो�मन

पु�ष एवं ��ी पर उनके �ाण, संतान और धन म� आज़माइश� आती रहती ह� यहाँ तक �क जब वे (मरने के बाद) अ�लाह से मुलाक़ात

करते ह�, तो उनपर कोई गनुाह नह� होता।” इसे �तर�मज़ी (हद�स सं�या : 2399) ने �रवायत �कया है और अ�बानी ने “अस-

�सल�सला अस-सहीहा” (हद�स सं�या : 2280) म� इसे सहीह कहा है।
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अनस र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह�न� कहा : अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “जब अ�लाह

तआला अपने �कसी बंदे के साथ भलाई का इरादा करता है, तो उसे ��नया ही म� ज�द सज़ा दे देता है। तथा जब अ�लाह तआला

अपने �कसी बंदे के साथ बुराई का इरादा करता है, तो उसके पाप� क� सज़ा को रोके रखता है, यहाँ तक �क क़यामत के �दन उसे पूरी-

पूरी सज़ा देता है।” इसे �तर�मज़ी (हद�स सं�या : 2396) ने �रवायत �कया है और अलबानी ने “अस-�सल�सला अस-सहीहा”

(हद�स सं�या : 1220) म� इसे सहीह कहा है।

4- अ� व सवाब क� �ा��त और पद� म� वृ��

मु��लम (हद�स सं�या : 2572) ने आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से �रवायत �कया है �क उ�ह�ने कहा : अ�लाह के रसूल स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “मो�मन को अगर एक काँटा लगता है या उससे अ�धक कोई तकलीफ़ प�ँचती है, तो अ�लाह तआला

उसक� वजह से उसका एक दजा� बढ़ा देता है या उसका एक पाप �मटा देता है।”

5- आज़माइश (परी�ण) खा�मय�, आ�म दोष� और अतीत क� गल�तय� के बारे म� सोचने का अवसर �दान करती है।

�य��क अगर यह परी�ण सज़ा के तौर पर है, तो कहाँ गलती �ई हैॽ

6- परी�ण तौहीद (एके�रवाद), अ�लाह तआला पर ईमान और तव�कुल (भरोसा) का एक पाठ है

यह आपको �ावहा�रक �प से �वयं क� स�चाई से अवगत कराता है ता�क आपको बोध हो जाए �क आप एक कमजोर बंदा ह�,

आपके पास अपने पालनहार क� तौफ़�क़ (साम�य�) के �बना न भलाई करने क� ताकत है और न बुराई से बचने क� श��। अतः आप

यथो�चत उसी पर भरोसा कर� और स�चे अथ� म� उसी का सहारा ल�। उस समय ��त�ा, अहंकार, घमंड, आ�म-�शंसा, अ�भमान और

लापरवाही – सब कुछ समा�त हो जाएगा और आपको आभास होगा �क आप एक गरीब ह� जो अपने मा�लक क� शरण लेता है और

एक कमज़ोर ह� जो सव�श��मान म�हमावान का सहारा लेता है।

इ�नुल-क़ै�यम र�हम��लाह कहते ह� :

“य�द म�हमावान अ�लाह �वप��य� और परी�ण� क� दवा� के �ारा अपने बंद� का उपचार न �कया करता, तो वे �न�य ही

सरकशी, अ�याचार और उ�ंडता करते। अ�लाह तआला जब अपने बंदे के साथ भलाई चाहता है, तो उसे उसक� ��थ�त के अनुसार

�वप�� और परी�ण क� दवा �पलाता है, �जसके �ारा वह घातक बीमा�रय� को �नकाल बाहर फ� कता है, यहाँ तक �क जब वह उसे

�वशु�, �व�छ और साफ कर देता है : तो उसे ��नया के सबसे स�मा�नत र�क अथा�त अपने दास�व एवं भ�� के �लए यो�य बना देता

है, तथा आ�ख़रत के सव��च पुर�कार यानी अपने दश�न और अपने सामी�य के �लए यो�य बना देता है।” उ�रण समा�त �आ।

“ज़ा�ल-मआद” (4/195).

7- परी�ण �दल� से आ�मानुराग (खुदपसंद�) को बाहर �नकालता है और उ�ह� अ�लाह के अ�धक क़रीब कर देता है।
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इ�ने हजर ने कहा : “अ�लाह का फरमान :  ﴾ْوَيَوْم حُنَيْنٍ إِذْ أَعْجَبَتْكُمْ كَثْرَتكُم﴿  “और �नैन (क� लड़ाई) के �दन, जब तुम

अपनी अ�धक सं�या पर फूल गए।” (सूरतुत-तौबा : 25) यूनुस �बन बुकैर ने “�ज़यादातुल-मग़ाज़ी” म� अर-रबी �बन अनस से

�रवायत �कया है �क उ�ह�ने कहा : एक आदमी ने �नैन (क� लड़ाई) के �दन कहा : “हम आज सं�या क� कमी के कारण कभी

परा�जत नह� ह�गे। यह बात नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम को नागवार लगी और �फर उ�ह� पराजय का सामना करना पड़ा..”

इ�नुल-क़ै�यम “ज़ा�ल-मआद” (3/477) म� कहते ह� :

“म�हमावान अ�लाह क� �हकमत क� अपे�ा �ई �क उसने मुसलमान� को उनक� बड़ी सं�या, श�� क� अ�धकता और ताकत के

बावजूद, पहले हार और पराजय क� कड़वाहट का �वाद चखाया, ता�क कुछ ऐसे लोग� के �सर को नीचा कर दे जो म�का पर �वजय

के कारण गव� का �शकार हो गए थे और उसके घर और उसके हरम म� उस तरह �वेश नह� �कए थे, �जस तरह �क अ�लाह के रसूल

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम उसम� अपने �सर को नीचे �कए �ए अपने घोड़े पर झुके �ए �वेश �कए थे, यहाँ तक �क आपक� ठु�ी,

अपने पालनहार के ��त �वन�ता, उसक� महानता के ��त समप�ण और उसक� श�� के ��त न�ता से, लगभग उसक� काठ� को छू

रही थी।” उ�रण समा�त �आ।

तथा अ�लाह तआला ने फरमाया :

صَ اللّهُ الَّذِينَ آمَنُواْ وَيَمْحَقَ الْكَافِرِينَ﴿  آل عمران : 141  ﴾  وَلِيُمَحِّ

“और ता�क अ�लाह ईमानवाल� को �नखार दे और इनकार करनेवाल� को �मटा दे।” (सूरत आल इमरान : १४१).

अल-क़ा�समी (4/239) ने कहा :

“अथा�त् ता�क उ�ह� पाप� से और �दल� के रोग� से �वशु� कर दे। इसी तरह इ�लाह ने उ�ह� मुना�फ़क़� (पाखं�डय�) से भी अलग कर

�दया, तो वे उनसे उ�कृ� हो गए ….. �फर अ�लाह ने एक अ�य �हकमत का उ�लेख �कया है, जो �क यह है : (َوَيَمْحَقَ الْكَافِرِين)

“ता�क वह इनकार करने वाल� को �मटा दे।” अथा�त् उ�ह� न� कर दे। �य��क जब वे जीत जाएगँे और सफ़ल हो जाएगँे, तो वे सरकशी

और अ�याचार कर�गे। इस तरह यह उनके पतन और �वनाश का कारण होगा। �य��क अ�लाह तआला का �नयम रहा है �क जब वह

अपने ��मन� को न� करना और �मटाना चाहता है, तो वह उनके �लए ऐसे कारण बना देता है �जनक� वजह से वे �वनाश के हक़दार

बन जाते ह�। �जनम� से, उनके कु� के बाद, सबसे बड़ा कारण उनका अ�याचार करना और उसके औ�लया (क़रीबी दो�त�) को क�

देने म� उ�ंडता से काम लेना, उनका �वरोध करना, उनसे लड़ाई करना और उनपर अ�धकार जमाना है … अ�लाह तआला ने उन सभी

लोग� को �वन� कर �दया �ज�ह�ने उ�द के �दन अ�लाह के रसूल के �खलाफ जंग छेड़ी और कु� पर अ�डग रहे।” उ�रण समा�त

�आ।

8- लोग� क� वा�त�वकता और उनके �वभाव� को �द�श�त करना। �य��क कुछ लोग ऐसे ह� �जनका गणु केवल �वप��य� म� पता

चलता है।
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फुज़ैल �बन अयाज़ र�हम��लाह कहते ह� : “जब तक लोग कुशल-मंगल से होते ह�, उनका वा�त�वक �वभाव ग�ुत रहता है। ले�कन

जब उनपर कोई �वप�� आती है, तो वे अपने वा�त�वक �वभाव� क� ओर लौट आते ह�; चुनाँचे मो�मन अपने ईमान क� ओर लौट आता

है और पाखंडी अपने पाखंड क� ओर लौट जाता है।”

बैहक़� ने ”अद-दलाइल” म� अबू सलमह से �रवायत �कया है �क उ�ह�ने कहा : ब�त से लोग – इ�ा व मेराज क� घटना के प�ात –

��मत हो गए। इस�लए कुछ लोग अबू ब� र�ज़य�ला� अ�� के पास आए और उ�ह� उसके बारे म� बताया। उ�ह�ने कहा : “म� गवाही

देता �ँ �क वह सच बोल रहे ह�।" उन लोग� ने कहा : �या आप इस बात म� उनक� पु�� करते ह� �क वह एक ही रात म� शाम (लेवंट) गए

और �फर म�का वापस आ गएॽ” अबू ब� र�ज़य�ला� अ�� ने कहा : “हाँ, म� तो इससे भी बढ़कर चीज़ के बारे म� उनको स�चा

मानता �ँ, म� आसमान क� ख़बर (व�य) के बारे म� उनक� पु�� करता �ँ। वण�कता� कहते ह� : इसी कारण उनका नाम “�स��क़” पड़

गया।”

9- परी�ण लोग� को ��श��त करता और उ�ह� तैयार करता है।

अ�लाह ने अपने पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के �लए, उनके बचपन ही से, कठोर जीवन को चुना, जो क�ठनाइय� (�वप��य�)

से भरा �आ था, ता�क आपको उस महान काय� (�मशन) के �लए तैयार करे, जो आपका इंतज़ार कर रहा था और �जसपर ऐसे सु�ढ़

पु�ष ही धैय� कर सकते ह�, �जनक� क�ठनाइय� से मुठभेड़ �ई हो, तो उ�ह�ने सु�ढ़ता से उसका सामना �कया हो, तथा वे �वप��य� से

��त �ए ह�, तो उनपर धैय� से काम �लया हो।

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का ज�म एक अनाथ के �प म� �आ, �फर थोड़ा ही समय बीता था �क उनक� माँ का भी �नधन हो

गया।

अ�लाह तआला नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम को इसक� याद �दलाते �ए फरमाता है :

﴿ ألم يجدك يتيماً فآوى  ﴾

“�या उसने आपको एक अनाथ नह� पाया, तो आपको शरण द�ॽ” [सूरतुज़-ज�हा : 6]

गोया अ�लाह तआला नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम को, आपक� छोट� उ� (अ�प-वय�कता) ही से, �ज़�मेदारी उठाने और

क�ठनाइय� का सहन करने के �लए तैयार करना चाहता था।

10- इन परी�ण� और क�ठनाइय� के पीछे �न�हत �हकमत� म� से एक यह भी है �क : मनु�य स�चे दो�त� और �वाथ� दो�त� के बीच

अंतर करने म� स�म हो जाता है।

जैसा �क क�व ने कहा है :
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अ�लाह तआला क�ठनाइय� का भला करे

भले ही वे मेरे थूक से मेरा गला अव�� कर देती ह�।

(अथा�त भले ही वे मुझे शोकाकुल व �ाकुल कर देती ह�।)

म� उ�ह� केवल इस�लए ध�यवाद देता �ँ; �य��क उनके �ारा मुझे अपने ��मन क� अपने दो�त से पहचान होगई है।

11- परी�ण आपको आपके पाप� क� याद �दलाता है ता�क आप उनसे तौबा (प�ाताप) कर ल�।

सव�श��मान अ�लाह फरमाता है :

 وَمَا أَصَابَكَ مِن سَيئَةٍ فَمِن نفسِكَ﴿  النساء : 79 ﴾

“और आपको जो बुराई प�ँचती है, वह �वयं आपके अपनी तरफ से है।” (सूरतुन �नसा : 79)

तथा म�हमावान अ�लाह फरमाता है :

 وَمَا أَصابَكُم من مصِيبَةٍ فَبِمَا كَسَبَت أَيدِيكُم وَيَعفُوا عَن كَثِيرٍ﴿  الشورى : 30 ﴾

"और जो कुछ भी क� तु�ह� प�ँचता है, वह तु�हारे अपने हाथ� के करतूत का (बदला) है। और वह ब�त सी बात� को माफ कर देता

है।" (सूरतु�शूरा : 30)

अतः �वप�� क़यामत के �दन सबसे बड़ी यातना के उतरने से पहले तौबा करने का अवसर �दान करती है; �य��क अ�लाह तआला

फरमाता है :

. وَلَنُذِيقَنهُم منَ العَذَابِ الأدنَى دُونَ العَذَابِ الأكبَرِ لَعَلهُم يَرجِعُونَ﴿  السجدة : 2  ﴾

“�नःसंदेह हम उ�ह� (क़यामत के �दन क�) सबसे बड़ी यातना से पहले (��नया म�) �यूनतम यातना का मज़ा चखाएगँे, ता�क वे लौट

आए।ँ” (सूरतुस-स�दा : 21).

“�यूनतम यातना” से अ�भ�ाय इस ��नया क� �था, परेशानी और मनु�य को प�ँचने वाली तकलीफ और बुराई है।

अगर जीवन �नरंतर खुशहाल बना रहे, तो मनु�य अहंकार और अ�भमान क� अव�था को प�ँच जाएगा और अपने आपको अ�लाह से

�नः�पृह (बे�नयाज़) समझने लगेगा। इस�लए यह म�हमावान अ�लाह क� दया है �क वह मनु�य का परी�ण करता है, ता�क वह उसक�

ओर वापस लौट आए।

12- परी�ण आपके �लए इस ��नया क� स�चाई और �म�या�व को उजागर करता है और यह �क ��नया धोखे का सामान है।
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तथा संपूण� स�चा जीवन, इस ��नया के परे, एक ऐसे जीवन म� है �जसम� कोई बीमारी और थकान नह� है।

. وَإِن الدارَ الآخِرَةَ لَهِىَ الحَيَوَانُ لَو كَانُوا يَعلَمُونَ﴿  العنكبوت : 64  ﴾

�नःसंदेह आ�ख़रत के घर का जीवन ही वा�त�वक जीवन है। काश! वे जानते।” (सूरतुल अनकबूत : 64).

ले�कन यह जीवन, तो केवल क�, थकान और �च�ता से भरा है :

 لَقَد خَلَقنَا الإِنسانَ في كَبَدٍ﴿  البلد : 4  ﴾

“हमने �न��त �प से मनु�य को क� म� बनाया है (�क वह ��नया के क�� को झेलता है)।” (सूरतुल बलद : 4)

13- �वप�� (परी�ण) आपको �वा��य एवं कुशल-मंगल के साथ आपके ऊपर अ�लाह क� कृपा क� याद �दलाती है।

यह �वप�� आपके �लए उस �वा��य और कुशल-मंगल के अथ� क� सबसे �प� �ा�या करती है �जनका आपने लंबे वष� तक आनंद

�लया है। ले�कन आपने उनक� �मठास का �वाद नह� �लया और न यथो�चत उनके मह�व को समझा।

�वप��याँ आपको नेमत� और नेमत� के �दाता क� याद �दलाती ह�। इस तरह वे म�हमावान अ�लाह के �लए उसक� नेमत पर आभार

�कट करने और उसक� �शंसा करने का कारण बनती ह�।

14- ज�नत क� अ�भलाषा

जब तक आप इस ��नया क� कड़वाहट का �वाद नह� चखते, तब तक आप ज�नत के �लए हर�गज़ लाला�यत नह� ह�गे। इस�लए जब

आप इस ��नया म� �स�न और संतु� ह�, तो �फर आप ज�नत के �लए कैसे लाला�यत हो सकते ह�ॽ

ये कुछ �हकमत�, �हत और लाभ ह�, जो परी�ण और �वप�� के आने पर �न�क�ष�त होते ह� और अ�लाह तआला क� �हकमत सबसे

महान है।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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