
3624 - هل مص الإبهام يبطل الصيام

السؤال

عندي مشكلة وهي أني ما زلت أمص إبهامي منذ أن كنت طفلة وتزداد هذه العادة بكثرة في أوقات المرض ، وانا
في شك هل هذا حرام أم لا ؟ وهل هذا يبطل صيامي ؟ وقد قالت لي صديقة أن أي شيء يدخل للجسم يبطل

الصيام.
الرجاء إجابة سؤالي في أسرع وقت ممكن لأن رمضان سيبدأ قريباً وهذا الأمر يشعرني بالخجل ولا أستطيع أن

أتحدث عنه مع أي شخص حتى زوجي .

الإجابة المفصلة

عليك بمجاهدة نفسك في ترك هذه العادة ونزع أصبعكِ من فيكِ كلما انتبهتِ لنفسكِ ، وما حصل منك في حال
تِي الْخَطَأَ وَالنِّسْيَانَ وَمَا اسْتُكْرِهُوا النسيان فلا يضرّ صيامكِ ، قال عليه الصلاة والسلام : " إِنَّ اللَّهَ تَجَاوَزَ عَنْ أُمَّ

عَلَيْهِ . " رواه ابن ماجة 2033 وهو في صحيح الجامع 1731 .
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