
36442 - ঈেদর আদবসমূহ

��

�কান �কান সু�ত ও আদব�েলা আমরা ঈেদর িদন পালন করেত পাির?

ি�য় উ�র

ঈেদর িদন একজন মুসিলম �য সু�ত�েলা পালন করেত পােরন �স�েলা িন��প:

১। নামােয যাওয়ার আেগ �গাসল করা:

মুয়া�া ও অন�ান� �ে� সিহহ সনেদ বিণ�ত হেয়েছ �য, আ�ু�া�  িবন উমর (রাঃ) ঈেদর িদন ঈদগােহ যাওয়ার আেগ �গাসল

করেতন।[মুয়া�া (৪২৮)]

ইমাম নববী (রহঃ) ঈেদর নামােযর জন� �গাসল করা মু�াহাব মেম� আেলমেদর মৈতক� উে�খ কেরেছন।

�য কারেণ জুমার নামায ও অন�ান� সাধারণ সি�লেনর জন� �গাসল করা মু�াহাব িঠক একই কারণ ঈেদর ��ে�ও পাওয়া যায়।

বরং ঈেদর ��ে� �স কারণিট আরও �বিশ ��।

২। ঈদুল িফতেরর নামােয যাওয়ার আেগ িকছু খাওয়া এবং ঈদুল আযহার নামােযর পের খাওয়া:

ঈদুল িফতেরর নামােয যাওয়ার আেগ িকছু �খজুর �খেয় যাওয়া অন�তম একিট িশ�াচার। �যেহতু সিহহ বুখারীেত আনাস (রাঃ)

�থেক বিণ�ত হেয়েছ �য, িতিন বেলন: রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম কেয়কিট �খজুর �খেয় ঈদগােহ �যেতন…। িতিন

�বেজাড় সংখ�ক �খজুর �খেতন।[সিহহ বুখারী (৯৫৩)]

নামােয যাওয়ার আেগ খাওয়া মু�াহাব এই কারেণ যােত কের �সই িদেন �রাযা রাখা িনিষ� হওয়ার উপর তািগদ �দওয়া যায় এবং

পানাহার করা ও �রাযা সমাি�র �ঘাষণা �দওয়া যায়।

ইবেন হাজার (রহঃ) এর কারণ ব�াখ�া কেরেছন এভােব যােত কের �রাযার সংখ�া বৃি�র পথ �� কের �দওয়া যায় এবং এর মাধ�েম

অিবলে� আ�া� র িনেদ�শ পালন পাওয়া যায়।[ফাত�ল বারী (২/৪৪৬)]

কােরা কােছ যিদ �খজুর না থােক তাহেল �স �যন অন� হালাল িকছু �খেয় �নয়।

আর ঈদুল আযহার ��ে� নামায �থেক িফের আসার আগ পয�� �কান িকছু না খাওয়া মু�াহাব। নামায �থেক িফের এেস

�কারবানীর �গাশত খােব; যিদ �স �কারবানী িদেয় থােক। আর �কারবানী না িদেল নামােযর আেগ �খেত �কান অসুিবধা �নই।
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৩। ঈেদর িদেন তাকবীর �দওয়া:

এিট ঈেদর িদেনর মহান সু�ত। দিলল হে� আ�া� র বাণী: "িতিন চান �তামরা সংখ�া পূরণ কর এবং িতিন �য �তামােদরেক

িনেদ�শনা িদেয়েছন �স জন� তাকিবর উ�ারণ কর (আ�াহর বড়� �ঘাষণা কর) এবং যােত �তামরা �শাকর কর।"[সূরা বা�ারা,

আয়াত: ১৮৫]

ওয়ািলদ িবন মুসিলম বেলন: আিম আওযািয় ও মােলক িবন আনাসেক দুই ঈেদর িদন উ��ের তাকিবর �দওয়া স�েক� িজে�স

কেরিছ। তাঁরা উভেয় বেলেছন: হ�াঁ। আ�ু�া�  িবন উমর (রাঃ) ঈদুল িফতেরর িদন ইমাম আসার আগ পয�� উ��ের তাকিবর

িদেতন।

আবু আ�ুর রহমান আ� -সুলািম �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন বেলন: "তাঁরা ঈদুল আযহার তাকিবেরর �চেয় ঈদুল িফতেরর ব�াপাের

�বিশ কেঠার িছেলন।" ওকী বেলন: বুঝােত চাে�ন: তাকিবেরর ব�াপাের।[�দখুন: ইরওয়াউল গািলল (৩/১২২)]

�ারা কুতনী ও অন�ান� ��াকার বণ�না কেরেছন �য, ইবেন উমর (রাঃ) ঈদুল িফতর ও ঈদুল আযহার িদন সকােল �বর হেয় ঈদগােহ

�প�ছা পয�� তাকবীর িদেত থাকেতন। এরপরও ইমাম আসার আগ পয�� তাকবীর িদেত থাকেতন।

ইবেন আবু শাইবা সিহহ সনেদ যুহরী �থেক বণ�না কেরন, িতিন বেলন: �লােকরা ঈেদর সময় যখন তােদর ঘর �থেক �বর হত তখন

�থেক ঈদগােহ আসা পয�� এবং ইমাম আসা পয�� তাকবীর িদেত থাকত। যখন ইমাম এেস �যত তখন সবাই চুপ হেয় �যত। ইমাম

যখন তাকবীর িদেতন তখন তারাও তাকবীর িদেতন।[�দখুন: ইরওয়াউল গািলল (২/১২১)]

ঘর �থেক �বর হওয়া �থেক �� কের ঈদগােহ আসা পয�� ও ইমাম আসা পয�� তাকবীর �দওয়ার িবষয়িট সালাফেদর মােঝ মশ�র

িছল। একদল ��াকার এ িবষয়িট বণ�না কেরেছন। �যমন- ইবেন আবু শাইবা, আ�ুর রা�াক, িফরইয়ািব 'আহকামুল ঈদাইন' �ে�

একদল সালাফ �থেক বণ�না কেরেছন। এ বণ�না�েলার মেধ� রেয়েছ �য, নােফ িবন জুবাইর িনেজ তাকবীর িদেতন এবং �লাকেদর

তাকবীর না �দওয়া �দেখ িবি�ত হেয় বলেতন: আপনারা িক তাকবীর িদেবন না?

ইবেন িশহাব আয-যুহরী বেলন: �লােকরা বাড়ী �থেক �বর হওয়ার সময় �থেক ইমাম আসার আগ পয�� তাকবীর িদেতন।

ঈদুল িফতেরর তাকবীর �দওয়ার সময় হে�- ঈেদর রাত �থেক �� কের ঈেদর নামােযর ইমাম হািযর হওয়া পয��।

আর ঈদুল আযহার তাকবীর িজলহ� মােসর �থম িদন �থেক তাশিরেকর সব�েশষ িদন সূয� �ডাবা পয��।

তাকবীর �দওয়ার প�িত:

মুসা�াফ ইবেন আিব শাইবােত সিহহ সনেদ ইবেন মাসউদ (রাঃ) �থেক উ�ৃত হেয়েছ �য, িতিন তাশিরেকর িদন�েলােত এভােব

তাকিবর িদেতন:
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«الله أكبر الله أكبر لا إله إلا الله والله أكبر الله أكبر ولله الحمد »

(উ�ারণ: আ�া� আকবার, আ�া� আকবার। লা ইলাহা ই�া�া�, ওয়া�া� আকবার, আ�া� আকবার, ওয়া িল�ািহল হামদ)(অনুবাদ:

আ�াহ মহান, আ�াহ মহান। আ�া�  ছাড়া সত� �কান উপাস� �নই। আ�া�  মহান, আ�া�  মহান। সম� �শংসা আ�া� র জন�।)

[ইবেন আিব শাইবা অন��ােন একই সনেদ 'তাকিবর' িতনবার �দওয়ার বণ�না উে�খ কেরেছন]

আল-মুহািমিল সিহহ সনেদ ইবেন মাসউদ (রাঃ) �থেক বণ�না কেরেছন:

« الله أكبر كبيراً الله أكبر كبيراً الله أكبر وأجلّ ، الله أكبر ولله الحمد»

(উ�ারণ: আ�া� আকবার কািবরা। আ�া� আকবার কািবরা। আ�া� আকবার ওয়া আজা�। আ�া� আকবার ওয়া িল�ািহল হামদ)।

(অনুবাদ: আ�াহ সবেচেয় বড় অতীব বড়। আ�াহ সবেচেয় বড় অতীব বড়। আ�াহ সবেচেয় বড় ও স�ািনত। সকল �শংসা

আ�া� র জন�।)[�দখুন: আল-ইরওয়া (৩/১২৬)]

৪। �েভ�া িবিনময় করা:

ঈেদর িশ�াচােরর মেধ� রেয়েছ পর�েরর মােঝ উ�ম প�িতেত �েভ�া িবিনময় করা। �স �েভ�ার ভাষা �য ধরেণরই �হাক না

�কন। �যমন �কউ �কউ বেলন: تقبل الله منا ومنكم (তাকা�ালা�া� িম�া ওয়া িমনকুম)(অনুবাদ: আ�া�  আমােদর ও

আপনােদর �নক আমল�েলা কবুল কের িনন)। িকংবা عيد مبارك (ঈদ �মাবারক) িকংবা এ ধরেণর অন� �য �কান �বধ ভাষায়।

জুবাইর িবন নুফাইর �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, ঈেদর িদন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সাহাবীবগ� যখন এেক অপেরর

সােথ সা�াত করেতন তখন বলেতন: تُقُبِّل منا ومنك (তুকুি�লা িম�া ও িমনকা) (অনুবাদ: আমােদর আমল ও আপনার আমল

কবুল �হাক)। ইবেন হাজার বেলন: এর সনদ সিহহ।[আল-ফাতহ (২/৪৪৬)]

সাহাবােয় �করােমর মােঝ �েভ�া�াপেনর �থা চালু িছল। ইমাম আহমাদ ও অন�ান� আেলমগণ এ ��ে� �খসত (ছাড়) িদেয়েছন।

এমন িকছু বণ�না রেয়েছ যা িবিভ� উপলে� �েভ�া�াপন শিরয়তস�ত হওয়ার �মাণ বহন কের। আন�দায়ক িকছু ঘটেল

সাহাবােয় �করাম পর�রেক �েভ�া �াপেনর উদাহরণ হে�- আ�া�  যখন �কান এক ব�ি�র তাওবা কবুল করেলন তখন তারা

উেঠ এ উপলে� তােক �েভ�া জানােলন।

িনঃসে�েহ এ ধরেণর �েভ�া�াপন উ�ত আখলাক ও মুসিলম সমােজর সু�র রীিত�েলার অ�ভু��। �েভ�া�াপেনর ব�াপাের

িনেদনপে� এতটুকু বলেত হেব �য, �কউ যিদ আপনােক ঈদ উপলে� �েভ�া জানায় তাহেল আপিনও তােক �েভ�া জানান। আর

�কউ যিদ চুপ থােক আপিনও চুপ থাকেত পােরন; �যমনিট বেলেছন ইমাম আহমাদ (রহঃ): যিদ �কউ আমােক �েভ�া জানায় আিম

এর �তু��র িদই; তেব আিম ��েত �েভ�া জানাই না।
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৫। ঈদ উপলে� সু�র �পাশাকািদ পিরধান করা:

আ�ু�া�  িবন উমর (রাঃ) বেলন: একবার উমর (রাঃ) �রশেমর �তরী একিট জু�া, যা বাজাের িবি�র জন� �তালা হেয়িছল, নবী

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর কােছ িনেয় এেস বলেলন: ইয়া রাসূলু�া� ! আপিন এ জু�ািট িকনুন; ঈেদর সময় ও �িতিনিধ

দেলর সােথ সা�ােতর সময় এ সু�র �পাশাকিট পরেবন। তখন রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তােক বলেলন: "এিট

এমন ব�ি�র �পাশাক যার �কান ভাগ বা অংশ �নই (অথ�াৎ তাকওয়া ও সওয়ােবর)।"[সিহহ বুখারী (৯৪৮)]

অথ�াৎ নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ঈদ উপলে� সু�র �পাশাক পরার ব�াপাের স�িত িদেয়েছন। িক� িতিন এ জু�া

িকনেত স�িত �দনিন; �যেহতু �সিট িছল �রশেমর �তরী জু�া।

জােবর (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন বেলন: নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর এমন একিট জু�া িছল �যটা িতিন দুই

ঈেদর সময় ও জুমার িদন পরেতন।[সিহহ ইবেন খুযাইমা (১৭৬৫)]

ইমাম বাইহাকী সিহহ সনেদ বণ�না কেরন �য, ইবেন উমর (রাঃ) ঈেদর জন� তার সবেচেয় সু�র �পাশাকিট পরেতন।

তাই্ �য �কান ব�ি�র উিচত হে� ঈেদর নামােয যাওয়ার সময় িনেজর �য �পাশাকিট সবেচেয় সু�র �সটা পের যাওয়া।

তেব, নারীরা যখন নামােয যােবন তখন সাজস�া �হণ করা �থেক িবরত থাকেবন। �যেহতু �বগানা পু�ষেদর কােছ িনেজেদর

�সৗ�য� �কাশ করা �থেক তােদরেক িনেষধ করা হেয়েছ। অনু�পভােব �য নারী ঈেদর নামােয �যেত চায় তার জন� সুগি� ব�বহার

করা িকংবা পু�ষেদরেক আকৃ� করাও হারাম। �কননা িতিন ইবাদেতর উে�শ� ছাড়া অন� �কান উে�েশ� �বর হনিন।

৬। নামােযর জন� এক রা�া িদেয় যাওয়া অন� রা�া িদেয় �ফরত আসা:

জােবর িবন আ�ু�া�  (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন: নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ঈেদর িদন িভ� িভ� রা�া ব�বহার

করেতন।[সিহহ বুখারী (৯৮৬)]

এ আমেলর �হকমত স�েক� বলা হয় যােত কের িকয়ামেতর িদন উভয় রা�া আ�া� র কােছ তাঁর পে� সা�� �দয়। িকয়ামেতর

িদন জিমেনর উপর ভালম� যা আমল করা হেয়েছ জিমন �সটা বেল িদেব।

এর �হকমত স�েক� অন� একিট অিভমত হে� উভয় রা�ায় ইসলােমর িনদশ�নেক জািহর করা।

আেরকিট অিভমত হে�- আ�া� র িযিকরেক ফুিটেয় �তালা।

আেরকিট অিভমত হে�- মুনািফক ও ই�দীেদরেক ��িপেয় �তালা এবং তাঁর সােথ কত �বিশ মানুষ রেয়েছ �সটা তােদর কােছ তুেল

ধরা।
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আেরকিট অিভমত হে�- যােত কের িতিন মানুষেক ফেতায়া জানােনা, তািলম �দওয়া, অনুসরণ করা মানুেষর ইত�ািদ �েয়াজন পূরণ

করেত পােরন িকংবা অভাবীেদরেক সদকা করেত পােরন িকংবা আ�ীয়�জেনর সােথ �দখাসা�াৎ করেত পােরন।   

আ�া� ই সব��। 
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