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366120 - Qual é a regra sobre engolir a saliva depois que ela atinge os

labios?

Pergunta

Como estamos usando mascaras hoje em dia, para nos protegermos contra o coronavirus
(COVID-19), as vezes, quando falo por tras da mascara sai alguma saliva, embora nao seja
muita, e gruda nos labios, entdo ndao consigo remové-la, e nao sei se ela volta para minha
boca novamente ou nao. Isso invalida o jejum? E se secar nos labios, entao eu fecho meus
ldbios depois de um tempo - ainda é considerado o vestigio que ainda estd 13, ou se secou,

podemos dizer que nao ha nada de errado com isso?
Resumo da Resposta

Se a saliva atinge os labios, a pessoa a engole involuntariamente, como se lambesse os
ldbios e coisas semelhantes, ndo ha culpa sobre isso. Da mesma forma, se (a saliva) secar,
entdo a pessoa fecha os labios, seus tracos desaparecem quando seca, e nao resta mais
nada que possa fazer com que alguém quebre o jejum, seja deliberadamente ou por
engano. Se vocé deliberadamente engolir essa saliva depois que ela chega aos labios, ha
uma diferenca de opiniao académica sobre se isso quebra o jejum. Para mais detalhes, veja

a resposta longa.

Resposta detalhada

Se a saliva atinge os labios, a pessoa a engole involuntariamente, como se lambesse os
ldbios e coisas semelhantes, ndo ha culpa sobre isso. Da mesma forma, se (a saliva) secar,
entdo a pessoa fecha os labios, seus tracos desaparecem quando seca, e nao resta mais
nada que possa fazer com que alguém quebre o jejum, seja deliberadamente ou por

engano.
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Se vocé deliberadamente engolir essa saliva depois que ela chega aos labios, hd uma

diferenca de opinido académica sobre se isso quebra o jejum.

Os Shaafa'is e Hanbalis sao da opiniao de que isso invalida o jejum, porque nesse caso a
saliva se afastou de onde normalmente fica, que é o interior da boca, entdao engolir € como

engolir qualquer outra coisa que esteja separada do corpo.

An-Nawawi (que Allah tenha misericérdia dele) disse sobre aguela degluticdo de saliva que
nao quebra o jejum: Engolir do seu lugar habitual [nao quebra o jejum], mas se ela saiu da
boca, entdo a pessoa a traz de volta com a lingua ou de outra forma e engole, quebra o

jejum.

Nossos companheiros disseram: Se sair para fora dos labios, entao a pessoa pega de volta
e engole, quebra o jejum porque é sua culpa ja que aquilo saiu do seu lugar habitual onde
poderia ser desconsiderado. Al-Mutawalli disse: Se saiu para seus labios, entao ele a pegou

de volta e engoliu, ele quebrou o seu jejum.
Fim da citacao de al-Majmu’(6/342).

Ibn Qudaamah (que Allah tenha misericordia dele) disse: Se sua saliva sair e cair em sua
roupa, entre seus dedos ou entre seus labios, entdo vocé a pegar de volta e engolir,
guebrou o seu jejum, porque vocé a engoliu de algum lugar que nao era a boca, entao é

como engolir qualquer outra coisa.
Fim da citacao de al-Mughni (17/3).

Os Hanafis sao da opiniao de que isso nao invalida o jejum a menos que a saliva se separe

da boca, e entao a pessoa a leve de volta a boca.

E dito em Fath al-Qadir (2/332): Se a saliva saisse da boca, entdo ele a pegasse de volta e
engolisse, caso ela nao se separasse da boca - ao contrario, ela permanecendo conectada
a0 que estd em sua boca, como um fio, e ele pegasse e engolisse - ele ndo quebraria o
jejum. Mas, caso tenha se separado, entao ele a pega de volta, quebrou o jejum. Porém, de

gualguer forma, nao é necessario oferecer nenhuma expiagao, como se houvesse engolido
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a saliva de outra pessoa, ou se ela se acumulasse em sua boca, ele a engolisse; isso é

makruh, mas nao quebra o jejum. Fim da citacao.

Deve-se ter cuidado com a saliva que se acumula na mascara e se separa da boca.

Portanto, nao a leve deliberadamente de volta a boca para engolir.

Em relacao ao que é dificil de evitar ou que entra na boca sem a sua intencao, é mais
provavel que passe despercebido, pois € uma quantidade pequena e dificil de evitar. O
Legislador ignora os vestigios de agua que permanecem na boca depois de enxagua-la [ao

fazer wudu’].

Se vocé nao sabe se entrou novamente na boca ou nao, é mais adequado desconsidera-la,

pois o principio basico é que vocé nao quebrou o jejum, e que a saliva nao voltou a boca.

E Allah sabe melhor.
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