
366204 - एक म�हला को संदेह है �क उसके मा�सक धम� का र��ाव मग़�रब क� नमाज़ से पहले या

उसके दौरान या उसके बाद �आ, तो उसके रोज़े और नमाज़ का �या ��म हैॽ

��

म� मा�सक धम� के बारे म� पूछना चाहती �ँ। मुझे मग़�रब से लगभग बीस �मनट पहले दद� महसूस �आ। इस�लए म� सु�न��त होने के

�लए गई, ले�कन कुछ �ाव नह� �आ था। इस�लए म�ने अपना रोज़ा पूरा �कया। जब म� मग़�रब क� नमाज़ के �लए वुज़ू करने गई, तो

मुझे ब�त तेज दद� महसूस �आ। इस�लए �जतना हो सका म�ने खुद को शु� �कया, �फर म� नमाज़ पढ़ने के �लए बाहर गई और नमाज़

अदा क�। मेरी नमाज़ के दौरान दद� कम हो गया। आमतौर पर, जब मेरा दद� कम हो जाता है, तो इसका मतलब यह होता है �क

मा�सक धम� आना शु� हो गया। ले�कन म� नमाज़ से नह� �क� और उसे पूरा �कया; �य��क म�ने मा�सक धम� के आने को महसूस नह�

�कया, इस�लए म�ने नमाज़ पूरी क�। जब म�ने नमाज़ समा�त कर ली, तो म� बाथ�म म� गई और सु�न��त होने के �लए �पश� �कया तो

मा�सक धम� का खून �कट हो रहा था और जैसे �क वह ज�द ही आया हो। मेरा सवाल यह है �क �या मुझे मग़�रब क� नमाज़ दोहरानी

चा�हए? और �या मुझे उस �दन का रोज़ा दोहराना चा�हए या नह�?

�व�तृत उ�र

सबसे पहले :

आपका आज का रोज़ा सही है; �य��क आपने मग़�रब (सूया��त) से पहले खून नह� देखा और न ही उसके आने को महसूस �कया,

और मूल �स�ांत यह है �क य�द र��ाव के बारे म� संदेह हो जाए �क वह सूया��त से पहले �आ था या सूया��त के बाद : तो घटना को

उसके �नकटतम समय से जोड़ा जाएगा, और यह �फ़�ह (धम�शा��) के �नयम� म� से एक है और यहाँ इसका �नकटतम समय मग़�रब

(सूया��त) के बाद का है।

इस �नयम का अथ� है : "य�द �कसी मामले के घ�टत होने के समय के बारे म� मतभेद हो जाए और उसे �नधा��रत करने के �लए कोई

सबूत नह� है – तो इस मामले को ��थ�त के �नकटतम समय क� ओर मंसूब �कया जाएगा; �य��क यह �न��त है, जब�क अ�धक �र

का समय सं�द�ध है। ले�कन य�द उसक� �न�बत अ�धक �र के समय क� ओर सा�बत (�मा�णत) हो जाए, तो उसपर अमल करना

अ�नवाय� है।" डॉ. मुह�मद �सदक़� अल-बन� क� पु�तक “मौसूअतुल क़वाइद अल-�फ़��ह�याह” (12/316) से उ�रण समा�त �आ।

अस-सुयूती र�हम��लाह अपनी �कताब “अल-अशबाह वन-नज़ाइर” (पृ� : 59) म� कहते ह� : "�नयम : ��येक घटना म� मूल �स�ांत

यह है �क उसका अनुमान �नकटतम समय के साथ लगाया जाए। इस �नयम के अंतग�त आने वाले उप-मु�� म� से एक यह है : �कसी

��� ने अपने कपड़े पर वीय� देखा, ले�कन उसे �वपन दोष याद नह� आ रहा है : उसपर सही राय के अनुसार ग�ुल करना अ�नवाय�
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है। उ�ह�ने [यानी शाफ़ेई ने] अल-उ�म म� कहा : हर उस नमाज़ को दोहराना अ�नवाय� है जो उसने अपनी आ�खरी न�द (के बाद) से

पढ़� है।” उ�रण समा�त �आ।

�सरा :

जहाँ तक मग़�रब क� नमाज़ का सवाल है, तो अगर आपका �बल गमुान यह है �क खून नमाज़ के दौरान �नकला है; दद� ह�का होने के

कारण – जैसा �क आपने उ�लेख �कया है – और �य��क आपने नमाज़ के बाद जो खून देखा वह ताज़ा था, और ऐसे ही अ�य चीज़�

के कारण जो �बल संभावना का संकेत देती ह�, तो नमाज़ सही नह� है, और आपके �लए शु� हो जाने के बाद नमाज़ दोहराना

अ�नवाय� है।

य�द कोई �बल गमुान नह� है, ब��क संदेह है, तो नमाज़ सही है। �य��क हमने पहले उ�लेख �कया है �क घटना को उसके �नकटतम

समय से संबं�धत �कया जाएगा। इस�लए यह माना जाएगा �क र� नमाज़ के बाद �नकला था।

शैख मुह�मद �बन मुह�मद अल-मु�तार अश-शंक़�ती ह�फ़ज़��लाह से इस बारे म� पूछा गया �क : एक म�हला ने मग़�रब क� नमाज़ के

बाद मा�सक धम� का खून देखा, और उसे नह� पता �क यह सूया��त से पहले का है या उसके बाद काॽ तो उसक� नमाज़ और रोज़े के

बारे म� �या ��म है?

उ�ह�ने उ�र �दया : "य�द वह खून देखती है और उसका �बल गमुान यह होता है �क वह सूया��त से पहले का है, तो इसम� कोई ��वधा

नह� है �क उस �दन का रोज़ा अमा�य है और उसके �लए उस �दन क� क़ज़ा करना अ�नवाय� है।

ले�कन अगर उसका �बल गमुान यह है �क खून ताज़ा है और उसका �ाव सूया��त के बाद �आ है : तो उसके रोज़ा के सही होने म�,

और शु� होने के बाद मग़�रब क� नमाज़ के अ�नवाय� होने म� कोई सम�या नह� है; वह उसक� क़ज़ा करेगी और नमाज़ पढ़ेगी।

ले�कन अगर वह संदेह करती है, तो उलमा र�हम�मु�लाह के �नकट �नयम यह कहता है : (उसे सबसे �नकट घटना से संबं�धत �कया

जाएगा), इस�लए मूल �स�ांत यह है �क रोज़ा सही (मा�य) है यहाँ तक �क उसके सही न होने क� दलील आ जाए। और यहाँ मूल

त�य यह है �क उसने पूरे �दन का रोज़ा रखा है और उसक� �ज़�मेदारी पूरी हो गई यहाँ तक �क हम इस �भाव के अ��त�व क� पु�� न

कर ल�। अतः इस ��थ�त म� उसके रोज़े के सही होने का ��म लगाया जाएगा।

जहाँ तक ख़ून का संबंध है, तो उस �दन उसका कोई असर नह� होगा। और यह मामला उलटा बना रहेगा, �य��क य�द आप कहते ह� :

उसका रोज़ा सही है, तो उसके �लए मग़�रब क� नमाज़ को क़ज़ा करना अ�नवाय� होगा। और य�द आप कहते ह� : उसका रोज़ा सही

नह� है, तो �फर मग़�रब क� नमाज़ क� कज़ा करने क� ज़�रत नह� होगी। इस�लए य�द वह रोज़े से बच जाती है, तो उसपर मग़�रब क�

नमाज़ क� क़ज़ा अ�नवाय� होगी। �य��क नमाज़ के समय का शु� होना मा�सक धम� वाली म�हला के �लए दा�य�व को पूरा करना

अ�नवाय� कर देता है, और नमाज़ के अं�तम समय का एतबार नह� �कया जाएगा जैसा �क हनफ़� फ़� क़हा और इमाम अहमद के कुछ

सा�थय� का कहना है।” शैख अश-शंक़�ती क� “शह� ज़ाद अल-मु�त�ने'” से उ�रण समा�त �आ।
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अ�त�र� जानकारी के �लए �� सं�या : (191684 ) का उ�र देख�।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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