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अ��तबं�ध�त और ��तबं�धत त�बीर �या है और वह कब शु� होती है।
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सव� �थम : त�बीर क� फज़ीलत (��त�ा) :

ज�ल-�ह�जा के महीने के �थम दस �दन ब�त महान �दन ह� �जनक� अ�लाह ने अपनी �कताब म� क़सम खाई है। और �कसी चीज़ क�

क़सम खाना उसके मह�व और उसके महान लाभ को दशा�ता है। अ�लाह तआला ने फरमाया :

(والفجر وليال عشر﴿ [ الفجر:2-1﴾

''क़सम है फ� क�! और दस रात� क�!'' (सूरतुल फ�ः 1-2)

इ�ने अ�बास, इ�नु�ज�बैर, मुजा�हद और कई एक सलफ और खलफ का कहना है : यह ज�ल-�ह�जा के दस �दन ह�। इ�ने कसीर

कहते ह� : ''और यही सहीह है।'' त�सीर इ�ने कसीर 8/413.

इन �दन� म� नेक अमल करना अ�लाह सव�श��मान को ब�त पसंद�दा है �य��क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान है :

''कोई �दन ऐसा नह� है �जसके अंदर नेक अमल करना अ�लाह के �नकट इन दस �दन� से अ�धक महबूब और पसंद�दा है।''

तो लोग� ने कहा �क ऐ अ�लाह के पैगंबर : अ�लाह के रा�ते म� �जहाद करना भी नह�?

तो अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लमने फरमाया : अ�लाह के रा�ते म� �जहाद करना भी नह�। �सवाय उस आदमी के जो

अपनी जान और अपने धन के साथ �नकले �फर उसम� से �कसी चीज़ के साथ वापस न लौटे।'' इसे बुखारी (हद�स सं�या : 969)

और �त�म�ज़ी (हद�स सं�या : 757) ने �रवायत �कया है और श�द �त�म�ज़ी के ह�, तथा अ�बानी ने सहीह �त�म�ज़ी (हद�स सं�या :

605) म� सहीह कहा है।

1 / 4

https://m.islamqa.info/hi/answers/36627


और इन �दन� म� नेक काम� म� से त�बीर और तहलील के साथ अ�लाह को याद करना है, इसके �माण �न��न�ल�खत ह� :

1- अ�लाह तआला का फरमान है :

ليشهدوا منافع لهم ويذكروا اسم الله في أيام معلومات ﴿ [الحج : 28]﴾

''ता�क वे अपने लाभ� को �ा�त करने के �लए उप��थत ह�, और उन �ात और �न��त �दन� म� अ�लाह का नाम याद कर�।'' (सूरतुल

ह�जः 28)

और वे �ात �दन ज�ल-�ह�जा के दस �दन ह�।

2- अ�लाह तआला का फरमान है :

واذكروا الله في أيام معدودات ﴿ [البقرة :203]﴾

''और �गनती के इन कुछ �दन� म� अ�लाह को याद करो।'' (सूरतुल बक़रा: 203)

और यह त�ीक़ के �दन (अथा�त ज�ल-�ह�जा क� 11, 12, 13 तारीख के �दन) ह�।

3- तथा नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान है : ''त�ीक़ के �दन खाने, पीने और अ�लाह के �मरण (याद) के ह�।'' इसे

मु��लम (हद�स सं�या : 1141) ने �रवायत �कया है।

�सरा : उसक� �व�ध

�व�ान� ने उसक� �व�ध के बारे म� कई कथन� पर मतभेद �कया है :

पहला :

" الله أكبر .. الله أكبر .. لا إله إلا الله ، الله أكبر .. الله أكبر .. ولله الحمد "

''अ�ला� अ�बर . . अ�ला� अ�बर . . ला इलाहा इ�ल�लाह, अ�ला� अ�बर . . अ�ला� अ�बर . .व�ल�ला�हल ह�द''.

�सरा :

" الله أكبر .. الله أكبر .. الله أكبر .. لا إله إلا الله ، الله أكبر .. الله أكبر .. الله أكبر .. ولله الحمد "

अ�ला� अ�बर . . अ�ला� अ�बर . . अ�ला� अ�बर . . ला इलाहा इ�ल�लाह, अ�ला� अ�बर . . अ�ला� अ�बर . . अ�ला�

अ�बर . . व�ल�ला�हल ह�द''.
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तीसरा :

. " الله أكبر .. الله أكبر .. الله أكبر .. لا إله إلا الله ، الله أكبر .. الله أكبر .. ولله الحمد "

अ�ला� अ�बर . . अ�ला� अ�बर . . अ�ला� अ�बर . . ला इलाहा इ�ल�लाह, अ�ला� अ�बर . . अ�ला� अ�बर . .व�ल�ला�हल

ह�द''.

इस बारे म� मामले के अंदर �व�तार है �य��क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से कोई नस (�प� �माण) मौजूद नह� है जो �कसी

�न��त सू� को �नधा��रत करता हो।

तीसरा : उसका समय

त�बीर के दो �कार ह� :

1- मुतलक़ (अ��तबं�धत) : जो �कसी चीज़ के साथ ��तबं�धत नह� होता है, अतः वह हमेशा, सुबह और शाम, नमाज़ से पहले और

नमाज़ के बाद, और हर समय मसनून होता है।

2- मुक़ैयद (��तबं�धत) : जो फज़� नमाज़� के बाद के साथ ��तबं�धत और सी�मत होता है।

मुतलक़ (अ��तबं�धत) त�बीर ज�ल-�ह�जा के दस �दन� म� और त�ीक़ के सभी �दन� म� मसनून है। उसका आरंभ ज�ल-�ह�जा के

महीने के �वेश करने (अथा�त ज�ल-क़ादा के महीने के अं�तम �दन के सूरज डूबने) से होकर त�ीक़ के अं�तम �दन (अथा�त ज�ल-

�ह�जा के महीने के तेरहव� �दन के सूरज के डूबने) तक रहता है।

रही बात मुक़ैयद त�बीर क�, तो वह अरफा के �दन फ� से शु� होता है और त�ीक़ के अं�तम �दन के सूरज डूबने तक रहता है –

यही अ��तबं�धत त�बीर का भी अं�तम समय है -। जब वह फज़� नमाज़ से सलाम फेरे और तीन बार अ�तग�फ��लाह कहे और यह

�आ पढ़े :

.اللهم أنت السلام ومنك السلام تباركت يا ذا الجلال والإكرام

''अ�ला��मा अ�त�सलामो व �मनक�सलामो तबारकता या ज़ल-जला�ल वल-इकराम''

और उसके बाद तकबीर शु� कर दे।

यह ह�ज न करने वाले के �लए है, रही बात ह�ज करने वाले क� तो उसके हक़ म� मुक़ैयद (��तबं�धत) त�बीर यौमु�नहर के �दन

ज�हर से शु� होती है।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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दे�खए : मजमूओ फतावा इ�ने बाज़ र�हम��लाह 13/17, अश-शर�ल मु�ते �ल-इ�ने उसैमीन र�हम��लाह 5/220-224.
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