
367615 - रोज़ा रखने वाले के �लए रमज़ान म� �दन के दौरान दाँत� को सफेद करने वाली �कट पहनने का

�या ��म हैॽ

��

रमज़ान म� �दन के दौरान दाँत� को सफेद करने वाली �कट का उपयोग करने का �या ��म है, यह जानते �ए �क इसम� एक पदाथ�

होता है जो दाँत� पर उ�ह� सफेद करने के �लए लगाया जाता है, और यह ���या कई घंट� तक चलती है। �या इसका इ�तेमाल करना

जायज़ हैॽ

�व�तृत उ�र

दाँत� को सफेद करने वाली �कट; यह मुँह के दाँत� के आकार का शरीर (साँचा) होता है, �जसके अंदर सफेद करने वाला पदाथ� होता

है। इन साँच� को दाँत� पर पहना जाता है और �दन म� एक �न��त अव�ध के �लए छोड़ �दया जाता है

रोज़ेदार ��� के रोज़े क� शु�ता पर इन साँच� के �भाव को जानने के �लए ; यह देखा जाएगा �क इन साँच� से �कस हद तक पदाथ�

मुँह के अंद�नी �ह�से म� �रसता है :

पहली ��थ�त : यह है �क वे दाँत� और मसूड़� पर कसकर बंद ह�। इस�लए उनम� से कुछ भी मुँह म� न जाता हो, या य�द उसम� से कुछ

�नकले (�रसे) तो रोज़ेदार उसे अपने मुँह से बाहर थूक दे, तो इस ��थ�त म� ये साँचे रोज़े क� शु�ता को �भा�वत नह� कर�गे, �य��क

रोज़े को अमा�य करने का कोई कारण नह� है।

�सरी ��थ�त : यह है �क उनसे पदाथ� �र�ता हो और रोज़ेदार उसे �नगल जाए; तो ऐसी ��थ�त म� रोज़ेदार के �लए उनका उपयोग

करना जायज़ नह� है।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह ने फरमाया : जहाँ तक रोज़ेदार के �लए टूथ�श और टूथपे�ट का उपयोग करने का संबंध है, तो यह दो

हालत� से खाली नह� है :

पहली हालत :

वह टूथपे�ट ब�त तेज़ हो जो पेट तक प�ँच जाए, और उसका इ�तेमाल करने वाला ��� उसे �नयं��त करने म� समथ� न हो, तो यह

उसके �लए �न�ष� है और उसके �लए इसका उपयोग करना जायज़ नह� है, �य��क इससे उसका रोज़ा ख़राब हो जाता है, और जो

चीज़ हराम क� ओर ले जाती है, वह भी हराम है। तथा लक़�त �बन स�बरह क� हद�स म� है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने

उनसे कहा : “नाक म� पानी चढ़ाने म� मुबालग़ा (अ�तशयो��) से काम लो, �सवाय इसके �क तुम रोज़े से हो।” यहाँ रसूल स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम ने नाक म� पानी चढ़ाने म� अ�तशयो�� करने से रोज़े क� हालत को अपवाद (अलग) �कया है, �य��क अगर वह रोज़े
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के दौरान अपनी नाक म� पानी चढ़ाने म� अ�तशयो�� करता है, तो पानी उसके पेट म� �रस सकता है, �जससे उसका रोज़ा ख़राब

(अमा�य) हो जाएगा। इस�लए हम कहते ह� : य�द टूथपे�ट इतना तेज़ है �क वह उसके पेट म� प�ँच जाता है, तो उसके �लए इस ��थ�त

म� उसका उपयोग करना जायज़ नह� है, या कम से कम हम उससे कहते ह� �क : यह मक�ह (नापसंद�दा) है।

�सरी हालत :

य�द वह इतना तेज़ न हो और उसके �लए उससे बचना संभव हो, तो उसके �लए उसका इ�तेमाल करने म� कोई हज� नह� है, �य��क

मुँह के अंदर का �ह�सा बाहर के ��म के अधीन है। इस�लए इनसान पानी से कु�ली करता है और इससे उसके रोज़े को कोई नुकसान

नह� होता है। अगर मुँह के भीतर का �ह�सा (शरीर के) अंदर के ��म के अधीन होता, तो रोज़ेदार को कु�ली करने से रोक �दया

जाता।”

“मजमूओ फ़तावा अश-शैख इ�न उसैमीन” (16/351) से उ�रण समा�त �आ।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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