
367710 - रोज़े के दौरान रे�ग�तानी एयर कूलर क� हवा खाने का ��म, जब�क कूलर म� पानी क� आपू�त�

होती है

��

म� रोज़े के दौरान डेजट� एयर कूलर से �नकलने वाली हवा को नाक �ारा अंदर लेने के ��म के बारे म� पूछना चाहता �ँ, �य��क इस

उपकरण को पानी क� आपू�त� क� जाती है ता�क यह हवा को नम कर सके।

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

रमजान म� �दन के दौरान डेजट� एयर कूलर का उपयोग करने म� कोई आप�� नह� है, और इससे �नकलने वाली हवा म� सांस लेना रोज़ा

तोड़ने वाला नह� माना जाएगा, भले ही एयर कूलर को पानी क� आपू�त� क� जाए। अगर यह मान ल� �क उसम� से कभी-कभी पानी क�

बूंद� �नकलती ह�, तो वे हवा म� लु�त हो जाती ह�। इस�लए जलवा�प क� कोई भी बूंद आदमी के मुँह या नाक म� नह� जाती है और न ही

उसम� से कुछ भी उसके पेट तक प�ँचता है।

हवा म� साँस लेना अनुमेय है। और एयर कूलर से आने वाली हवा म�, उदाहरण के �लए, बखूर (धूनी) के समान कोई पदाथ� नह� होता

है, तथा उसम� जो पानी डाला जाता है उससे �नकलने वाली बूँद� का उसक� हवा म� कोई पदाथ� नह� होता है, उसम� कूलर �ारा

उ�स�ज�त हवा म� कोई पदाथ� नह� होता है, खासकर य�द आप उससे �र रहते ह� और आप कूलर से �नकलने वाली हवा के ठ�क बगल

म� नह� ह�।

अगर ऐसा होता है �क एक रोज़ेदार एयर कूलर के क़रीब था और उसे यक�न है �क पानी क� कुछ बूंद� उसके मुँह म� चली ग�, तो

उसपर अ�नवाय� है �क उसे थूक दे।

�सरा :

एयर कूलर क� उप��थ�त से ��� को �यास कम लग सकती है, �जस तरह �क ठंड के मौसम म� रोज़ा रखने पर उसे �यास कम लगती

है। तो यह उसके रोज़े को �भा�वत नह� करता है। और यह हवा म� जल वा�प का �भाव नह� है; ब��क यह वातावरण क� शीतलता

(ठंडे तापमान) के कारण होता है जो एयर कूलर से उ�प�न होता है, और अ�य �कार के एयर कंडीशनर से उ�प�न होने वाली ठंडी

हवा (शीतलता) इस डेजट� एयर कूलर से उ�प�न होने वाली हवा क� तुलना म� ब�त अ�धक (ठंडी) होती है। साँस के �ारा ठंडी हवा

लेने से शरीर या �सर पर पानी डालने से �यादा �भाव नह� पड़ता है, �य��क पानी क� नमी �यास के अहसास को कम कर देती है।

ब��क �वचा पानी को सोख लेती है, ले�कन इससे रोज़ा नह� टूटता।
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बुखारी र�हम��लाह ने कहा : रोज़ा रखने वाले के �लए �नान करने का अ�याय। इ�ने उमर र�ज़य�ला� अ��मा ने एक कपड़ा गीला

�कया और उसे अपने ऊपर डाल �लया, जब�क वह रोज़े क� हालत म� थे।

अश-शा'बी र�हम��लाह ने 'ह�माम' (�नानागार) म� �वेश �कया जब�क वह रोज़ा रखे �ए थे… तथा अल-हसन ने कहा : रोज़ेदार के

�लए कु�ली करने और ठंडक �ा�त करने म� कोई आप�� नह� है… अनस र�ज़य�ला� अ�� ने कहा : मेरे पास एक आब-ज़न (टब) है

�जसम� म� रोज़े क� ��थ�त म� बैठता �ँ।

हा�फ़ज़ इ�ने हजर ने “फ़��ल-बारी” (4/197) म� कहा : “आब-ज़न : हौज़ क� तरह खोखला �कया �आ प�थर। ऐसा लगता है �क

आब-ज़न पानी से भरा �आ था। तो जब अनस र�ज़य�ला� अ�� को गम� लगती थी, तो वह उसम� �वेश करके शीतलता �ा�त करते

थे।” उ�रण समा�त �आ।

ऐसा लगता है �क “आब-ज़न” वैसा ही था �जसे आजकल “बाथटब” के नाम से जाना जाता है।

अबू ब� अल-असरम ने अपनी इ�नाद के साथ वण�न �कया �क : इ�ने अ�बास र�ज़य�ला� अ��मा रमज़ान के महीने म� अपने कुछ

सा�थय� के साथ रोज़े क� हालत म� �नानागार म� दा�खल �ए। “अल-मु�नी” (3/18) से उ�रण समा�त �आ।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह से पूछा गया : “रमज़ान म� �दन के दौरान एक से अ�धक बार नहाने, या हर समय एयर कंडीशनर (या

एयर कूलर) के पास बैठने का �या ��म है, जब�क यह कूलर नमी पैदा करता हैॽ

तो उ�ह�ने उ�र �दया : “पहले एक उ�र म� बात क� जा चुक� है, �जससे पता चलता है �क यह अनुमेय है और इसम� कोई हज� नह� है।

तथा रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम गम� के कारण या �यास के कारण अपने �सर पर पानी डालते थे, जब�क आप रोज़े क� हालत

म� होते थे।  और इ�ने उमर र�ज़य�ला� अ��मा रोज़े क� हालत म� गम� या �यास क� ती�ता को कम करने के �लए अपने कपड़े को

पानी से गीला करते थे। तथा नमी का [रोज़े पर] कोई �भाव नह� पड़ता है, �य��क वह पानी नह� है जो पेट तक प�ँचता है।”

“मजमूओ फतावा इ�ने उसैमीन” (19/285)।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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