
36902 - جملة من آداب الدعاء

السؤال

ما آداب الدعاء وكيفيته وما هي واجباته وسننه ؟ وكيف يبدأ وكيف ينتهي ؟‏ وهل يمكن تقديم مسألة الأمور
الدنيوية على الآخرة ؟

 وما مدى صحة رفع اليدين في الدعاء – وكيفيته إن صح -.

الإجابة المفصلة

أولاً :

رغبَ إليه في كل شيء ، ويغضب على من لم يسأله ، ويستدعي من عباده سؤاله ، سأل ، ويُ إن الله تعالى يحب أن يُ
قال الله تعالى : ) وقال ربكم ادعوني أستجب لكم ( غافر/60 .

وللدعاء من الدين منزلة عالية رفيعة ، حتى قال النبي صلى الله عليه وسلم : ) الدعاء هو العبادة ( رواه الترمذي
)3372( وأبو داود )1479( وابن ماجه )3828( وصححه الألباني في "صحيح الترمذي" )2590( .

ثانياً :

آداب الدعاء :

1. أن يكون الداعي موحداً لله تعالى في ربوبيته وألوهيته وأسمائه وصفاته ، ممتلئاً قلبه بالتوحيد ، فشرط إجابة
الله للدعاء : استجابة العبد لربه بطاعته وترك معصيته ، قال الله تعالى: ) وإذا سألك عبادي عني فإني قريب أجيب

دعوة الداع إذا دعان فليستجيبوا لي وليؤمنوا بي لعلهم يرشدون ( البقرة/186 .

2. الإخلاص لله تعالى في الدعاء ، قال الله تعالى : ) وما أمروا إلا ليعبدوا الله مخلصين له الدين حنفاء ( البينة/5 ،
والدعاء هو العبادة ، كما قال النبي صلى الله عليه وسلم ، فالإخلاص شرط لقبوله .

3. أن يسأل اللهَ تعالى بأسمائه الحسنى ، قال الله تعالى : ) ولله الأسماء الحسنى فادعوه بها وذروا الذين يلحدون
في أسمائه ( الأعراف/180 .

نَا الَ : بَيْ دٍ رضي الله عنه قَ يْ بَ الَةَ بْنِ عُ نْ فَضَ 4. الثناء على الله تعالى قبل الدعاء بما هو أهله ، روى الترمذي )3476( عَ
لَّى ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ قَ نِي ، فَ مْ حَ ارْ رْ لِي وَ فِ مَّ اغْ الَ : اللَّهُ قَ لَّى فَ لٌ فَصَ جُ لَ رَ خَ دٌ إِذْ دَ اعِ لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ رَ

هُ ( وفي عُ مَّ ادْ لَيَّ ، ثُ لِّ عَ صَ لُهُ ، وَ وَ أَهْ ا هُ دْ اللَّهَ بِمَ مَ احْ تَ فَ دْ عَ قَ تَ فَ لَّيْ ا صَ لِّي ، إِذَ صَ ا الْمُ هَ لْتَ أَيُّ جِ لَّمَ : ) عَ سَ هِ وَ لَيْ اللَّهُ عَ
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مَّ لَّمَ ثُ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ لَى النَّبِيِّ صَ لِّ عَ صَ مَّ لْيُ هِ ثُ لَيْ نَاءِ عَ الثَّ يدِ اللَّهِ وَ مِ حْ أْ بِتَ دَ بْ لْيَ مْ فَ كُ دُ لَّى أَحَ ا صَ رواية له )3477( : ) إِذَ
الَ قَ لَّمَ ، فَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ لَى النَّبِيِّ صَ لَّى عَ صَ دَ اللَّهَ وَ مِ حَ لِكَ فَ دَ ذَ رُ بَعْ لٌ آخَ جُ لَّى رَ الَ : ثُمَّ صَ اءَ ( . قَ ا شَ دُ بِمَ عُ بَعْ دْ لْيَ
بْ ( صححه الألباني في "صحيح الترمذي" )2765 ، 2767( . عُ تُجَ لِّي ، ادْ صَ ا الْمُ هَ لَّمَ : ) أَيُّ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ النَّبِيُّ صَ

5. الصلاة على النبي صلى الله عليه وسلم ، قال النبي صلى الله عليه وسلم : ) كل دعاء محجوب حتى تصلي على
النبي صلى الله عليه وسلم ( رواه الطبراني في "الأوسط" )1/220( ، وصححه الشيخ الألباني في "صحيح الجامع"

. )4399(

ولُ اللَّهِ سُ رَ رَ رٍ نَظَ مُ بَدْ وْ ا كَانَ يَ الَ : لَمَّ ابِ رضي الله عنه قَ طَّ رَ بْنِ الْخَ مَ 6. استقبال القبلة ، روى مسلم ) 1763 ( عن عُ
لَّى اللَّهُ لَ نَبِيُّ اللَّهِ صَ بَ قْ تَ اسْ لا ، فَ جُ رَ رَ شَ ةَ عَ عَ تِسْ ائَةٍ وَ ابُهُ ثَلاثُ مِ حَ أَصْ مْ أَلْفٌ وَ هُ كِينَ وَ رِ شْ لَى الْمُ لَّمَ إِ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ صَ
لِكْ هْ مَّ إِنْ تُ نِي ، اللَّهُ تَ دْ عَ ا وَ مَّ آتِ مَ نِي ، اللَّهُ تَ دْ عَ ا وَ زْ لِي مَ مَّ أَنْجِ بِّهِ : ) اللَّهُ فُ بِرَ تِ هْ لَ يَ عَ جَ هِ فَ يْ دَ دَّ يَ مَّ مَ لَةَ ثُ بْ لَّمَ الْقِ سَ هِ وَ لَيْ عَ

هُ اؤُ دَ طَ رِ قَ ى سَ تَّ لَةِ حَ بْ لَ الْقِ بِ قْ تَ سْ هِ مُ يْ دَ ا يَ ادًّ بِّهِ مَ فُ بِرَ تِ هْ الَ يَ ا زَ مَ ضِ ( فَ ي الأَرْ دْ فِ بَ عْ لامِ لا تُ لِ الإِسْ نْ أَهْ ابَةَ مِ صَ هِ الْعِ ذِ هَ
هِ . . . الحديث . يْ بَ نْكِ نْ مَ عَ

يهِ . نِ فِ يْ دَ ع الْيَ فْ رَ اء ، وَ عَ ي الدُّ لَة فِ بْ ال الْقِ بَ قْ تِ اب اِسْ بَ حْ تِ يهِ اِسْ قال النووي رحمه الله في شرح مسلم : فِ

لَّمَ : ) إِنَّ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ الَ : قَ انَ رضي الله عنه قَ لْمَ نْ سَ 7. رفع اليدين ، روى أبو داود ) 1488 ( عَ
ا ( ، وصححه الشيخ الألباني رً فْ ا صِ مَ هُ دَّ رُ هِ أَنْ يَ لَيْ هِ إِ يْ دَ عَ يَ فَ ا رَ هِ إِذَ دِ بْ نْ عَ ي مِ يِ حْ تَ سْ يمٌ يَ يٌّ كَرِ يِ الَى حَ عَ تَ كَ وَ ارَ بَ مْ تَ بَّكُ رَ

في "صحيح أبي داود" )1320( .

الِكِ ى ، روى أبو داود )1486( عن مَ طَ عْ ويكون باطن الكف إلى السماء على صفة الطالب المتذلل الفقير المنتظر أن يُ
أَلُوهُ لا تَسْ مْ وَ كُ فِّ ونِ أَكُ طُ أَلُوهُ بِبُ اسْ مْ اللَّهَ فَ أَلْتُ ا سَ الَ : ) إِذَ لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ ارٍ رضي الله عنه أَنَّ رَ سَ بْنَ يَ

ا ( ، وصححه الشيخ الألباني في "صحيح أبي داود" )1318( . هَ ورِ هُ بِظُ

وهل يضم يديه عند رفعهما أو يجعل بينهما فرجة ؟

نص الشيخ ابن عثيمين رحمه الله في "الشرح الممتع" )4/25( أنها تكون مضمومة . ونص كلامه : " وأما التفريج
والمباعدة بينهما فلا أعلم له أصلا لا في السنة ولا في كلام العلماء " انتهى .

نُونَ وقِ مْ مُ أَنْتُ وا اللَّهَ وَ عُ 8. اليقين بالله تعالى بالإجابة ، وحضور القلب ؛ لقول النبي صلى الله عليه وسلم : ) ادْ
لٍ لاهٍ ( رواه الترمذي )3479( ، وحسنه الشيخ الألباني في لْبٍ غَافِ نْ قَ اءً مِ عَ يبُ دُ جِ تَ سْ وا أَنَّ اللَّهَ لا يَ لَمُ اعْ ابَةِ ، وَ بِالإِجَ

"صحيح الترمذي" )2766( .
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9. الإكثار من المسألة ، فيسأل العبد ربه ما يشاء من خير الدنيا والآخرة ، والإلحاح في الدعاء ، وعدم استعجال
لْ ، جِ عْ تَ سْ ا لَمْ يَ مٍ ، مَ حِ ةِ رَ يعَ طِ ثْمٍ أَوْ قَ إِ عُ بِ دْ ا لَمْ يَ دِ مَ بْ ابُ لِلْعَ جَ تَ سْ الاستجابة ، لقول النبي صلى الله عليه وسلم : ) يُ
نْدَ رُ عِ سِ حْ تَ سْ يَ يبُ لِي ، فَ جِ تَ سْ لَمْ أَرَ يَ تُ ، فَ وْ عَ دْ دَ قَ تُ ، وَ وْ عَ دْ دَ ولُ : قَ قُ الَ : يَ الُ ؟ قَ جَ عْ تِ ا الاسْ ولَ اللَّهِ ، مَ سُ ا رَ يلَ : يَ قِ

اءَ ( رواه البخاري )6340( ومسلم )2735( . عَ عُ الدُّ دَ يَ لِكَ وَ ذَ

نِي إِنْ مْ حَ مَّ ارْ ئْتَ ، اللَّهُ رْ لِي إِنْ شِ فِ مَّ اغْ مْ : اللَّهُ كُ دُ ولَنَّ أَحَ قُ 10. الجزم فيه ، لقول النبي صلى الله عليه وسلم : ) لا يَ
هَ لَهُ ( رواه البخاري )6339( ومسلم )2679( . رِ كْ نَّ اللهَ لا مُ إِ أَلَةَ ، فَ سْ مْ الْمَ زِ عْ ئْتَ ، لِيَ شِ

11. التضرع والخشوع والرغبة والرهبة ، قال الله تعالى : ) ادعوا ربكم تضرعاً وخفية ( الأعراف/55، وقال : ) إنهم
كانوا يسارعون في الخيرات ويدعوننا رغباً ورهباً وكانوا لنا خاشعين ( الأنبياء/90 ، وقال : ) واذكر ربك في نفسك

تضرعاً وخيفة ودون الجهر من القول بالغدو والآصال ( الأعراف/205 .

ولُ اللَّهِ سُ ا رَ نَمَ الَ : ) بَيْ ودٍ رضي الله عنه قَ عُ سْ دِ اللَّهِ بْنِ مَ بْ نْ عَ 12. الدعاء ثلاثاً ، روى البخاري )240( ومسلم )1794( عَ
لٍ : هْ الَ أَبُو جَ قَ سِ ، فَ ورٌ بِالأَمْ زُ تْ جَ رَ دْ نُحِ قَ لُوسٌ وَ ابٌ لَهُ جُ حَ أَصْ لٍ وَ هْ أَبُو جَ تِ وَ يْ نْدَ الْبَ لِّي عِ صَ لَّمَ يُ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ صَ

ا لَمَّ هُ فَ ذَ أَخَ مِ فَ وْ ى الْقَ قَ ثَ أَشْ عَ انْبَ دَ ، فَ جَ ا سَ دٍ إِذَ مَّ حَ رِ مُ هْ لَى ظَ هُ عَ عُ ضَ يَ هُ فَ ذُ أْخُ يَ لانٍ فَ ورِ بَنِي فُ زُ لا جَ لَى سَ ومُ إِ قُ مْ يَ كُ أَيُّ
ائِمٌ أَنَا قَ ضٍ . وَ لَى بَعْ يلُ عَ مِ مْ يَ هُ ضُ لَ بَعْ عَ جَ وا وَ كُ حَ ضْ تَ اسْ الَ : فَ هِ ، قَ يْ فَ تِ نَ كَ هُ بَيْ عَ ضَ لَّمَ وَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ دَ النَّبِيُّ صَ جَ سَ

ا دٌ مَ اجِ لَّمَ سَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ النَّبِيُّ صَ لَّمَ . وَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ رِ رَ هْ نْ ظَ هُ عَ تُ حْ رَ ةٌ طَ نَعَ انَتْ لِي مَ رُ لَوْ كَ أَنْظُ
ا لَمَّ مْ ، فَ هُ مُ تِ مْ تَشْ هِ لَيْ لَتْ عَ بَ مَّ أَقْ نْهُ ثُ هُ عَ تْ حَ رَ طَ ةٌ فَ يَ رِ يْ وَ يَ جُ هِ تْ وَ اءَ جَ ةَ فَ مَ اطِ رَ فَ بَ أَخْ انٌ فَ نْسَ لَقَ إِ ى انْطَ تَّ هُ حَ أْسَ عُ رَ فَ رْ يَ

أَلَ ثَلاثًا – ا سأَلَ سَ إِذَ ا ثَلاثًا ، وَ عَ ا دَ عَ ا دَ كَانَ إِذَ مْ – وَ هِ لَيْ ا عَ عَ مَّ دَ تَهُ ثُ وْ عَ صَ فَ لاتَهُ رَ لَّمَ صَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ى النَّبِيُّ صَ قَضَ
مَّ الَ : اللَّهُ مَّ قَ تَهُ ، ثُ وَ عْ وا دَ افُ خَ كُ وَ حْ مْ الضِّ نْهُ بَ عَ هَ تَهُ ذَ وْ وا صَ عُ مِ ا سَ لَمَّ اتٍ ، فَ رَّ شٍ ثَلاثَ مَ يْ رَ كَ بِقُ لَيْ مَّ عَ الَ : اللَّهُ مَّ قَ ثُ

طٍ – يْ عَ ةَ بْنِ أَبِي مُ بَ قْ عُ لَفٍ وَ ةَ بْنِ خَ يَّ أُمَ ةَ وَ بَ قْ لِيدِ بْنِ عُ الْوَ ةَ وَ بِيعَ ةَ بْنِ رَ بَ يْ شَ ةَ وَ بِيعَ ةَ بْنِ رَ بَ تْ عُ امٍ وَ شَ لِ بْنِ هِ هْ أَبِي جَ كَ بِ لَيْ عَ
رٍ مَ بَدْ وْ ى يَ عَ رْ ى صَ مَّ ينَ سَ تُ الَّذِ أَيْ دْ رَ قِّ لَقَ لَّمَ بِالْحَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ا صَ دً مَّ حَ ثَ مُ ي بَعَ الَّذِ وَ هُ – فَ ظْ فَ لَمْ أَحْ ابِعَ وَ رَ السَّ كَ ذَ وَ

رٍ ( . لِيبِ بَدْ لِيبِ قَ لَى الْقَ وا إِ بُ حِ ثُمَّ سُ

هِ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ الَ : قَ ةَ رضي الله عنه قَ رَ يْ رَ نْ أَبِي هُ 13. إطابة المأكل والملبس ، روى مسلم )1015( عَ
ا هَ ا أَيُّ الَ : ) يَ قَ لِينَ ، فَ سَ رْ رَ بِهِ الْمُ ا أَمَ نِينَ بِمَ مِ ؤْ رَ الْمُ إِنَّ اللَّهَ أَمَ ا ، وَ بً يِّ لُ إِلا طَ بَ قْ بٌ لا يَ يِّ ا النَّاسُ إِنَّ اللَّهَ طَ هَ لَّمَ : ) أَيُّ سَ وَ
ا اتِ مَ بَ يِّ نْ طَ لُوا مِ نُوا كُ ينَ آمَ ا الَّذِ هَ ا أَيُّ الَ : ) يَ قَ لِيمٌ ( ، وَ لُونَ عَ مَ عْ ا تَ ا إِنِّي بِمَ الِحً لُوا صَ مَ اعْ اتِ وَ بَ يِّ نْ الطَّ لُوا مِ لُ كُ سُ الرُّ
بُهُ رَ شْ مَ امٌ ، وَ رَ هُ حَ مُ عَ طْ مَ بِّ ، وَ ا رَ بِّ يَ ا رَ اءِ يَ مَ لَى السَّ هِ إِ يْ دَ دُّ يَ مُ رَ يَ بَ ثَ أَغْ عَ رَ أَشْ فَ يلُ السَّ طِ لَ يُ جُ رَ الرَّ كَ مَّ ذَ مْ ( ، ثُ نَاكُ قْ زَ رَ

لِكَ ( قال ابن رجب رحمه الله : فأكل الحلال وشربه ولبسه ابُ لِذَ جَ تَ سْ أَنَّى يُ امِ ، فَ رَ يَ بِالْحَ ذِ غُ امٌ ، وَ رَ هُ حَ سُ لْبَ مَ امٌ ، وَ رَ حَ
بٌ لإجابة الدعاء ا.هـ . والتغذي به سبب موجِ
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14. إخفاء الدعاء وعدم الجهر به ، قال الله تعالى : ) ادعوا ربكم تضرعا وخفية ( الأعراف/55 ، وأثنى الله تعالى
على عبده زكريا عليه السلام بقوله : ) إذ نادى ربه نداءً خفياً ( مريم/3 .

وقد سبق بيان نبذة عن الدعاء ، والأسباب المعينة للداعي على تحقيق الإجابة ، وآدابه ، والأوقات والأماكن
الفاضلة التي هي مظنة الإجابة ، وكذا أحوال الداعي ، وموانع إجابة الدعاء ، وأنواع الاستجابة : كل ذلك في

جواب السؤال رقم )5113( .
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