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�কা�  �কা�  িদন�েলা তাশিরেকর িদন? �কান সাধারণ িদেনর উপর তাশিরেকর িদন�েলার িবেশষ �বিশ�� িক িক?

ি�য় উ�র

তাশিরেকর িদন�েলা হে�- ১১ ই িযলহ�, ১২ ই িযলহ� ও ১৩ ই িযলহ�। এ িদন�েলার ফিযলত স�েক� অেনক আয়াত ও

হািদস উ�ৃত হেয়েছ, �যমন:

১। আ�াহ তাআলা বেলন: “আর িনিদ�� কেয়কিট িদেন আ�াহেক �রণ কর…”[সূরা বাকারা, আয়াত: ২০৩] িনিদ�� িদন�েলা হে�-

তাশিরেকর িদন�েলা। ইবেন উমর (রাঃ) এ তাফসীর কেরেছন এবং অিধকাংশ আেলম এ তাফসীরিট �হণ কেরেছন।

২। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: “িন�য় এ িদন�েলা হে�- পানাহার ও আ�াহেক �রণ করার িদন।” তাশিরেকর

িদন�েলােত আ�াহর িযিকর করার, আ�াহেক �রণ করার িকছু ধরণ রেয়েছ; �যমন:

-ফরয নামােযর �শেষ তাকবীর �দয়ার মাধ�েম আ�াহেক �রণ করা। জম�র আেলেমর মতানুযায়ী, তাশিরেকর সব�েশষ িদন পয��

তাকবীর �দয়া শিরয়েতর িবধান।

-�কারবানীর প� যেবহ করার সময় ‘িবসিম�াহ’ ও ‘আ�া� আকবার’ বেল আ�াহেক �রণ করা। হাদীর প� ও �কারবানীর প�

যেবহ করার সময় তাশিরেকর সব�েশষ িদন পয�� স�সািরত।

-পানাহােরর সময় আ�াহেক �রণ করা। খাবার ও পানীয় �হেণর ��েত ‘িবসিম�াহ’ বলা ও �শেষ ‘আলহামদুিল�াহ’ বলা

শিরয়েতর িবধান। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক হািদেস এেসেছ- “িন�য় আ�াহ তাআলা বা�ার �িত স�� হন যখন

�স খাবার �খেয় আলহামদুিল�াহ বেল এবং পান কের আলহামদুিল�াহ বেল”[সিহহ মুসিলম (২৭৩৪)]

-তাশিরেকর িদন�েলােত জমরােত কংকর িনে�প করার সময় তাকবীর উ�ারণ কের আ�াহেক �রণ করা। এিট হাজীেদর জন�

খাস।

-এ ছাড়াও রেয়েছ সাধারণভােব আ�াহেক �রণ করা। তাশিরেকর িদন�েলােত �বিশ �বিশ সাধারণ িযিকর করা মু�াহাব। উমর

(রাঃ) মীনােত তাঁর তাবুেত ‘তাকবীর’ িদেতন। �লােকরা তাঁর তাকবীর �েন িনেজরাও তাকবীর িদত। এভােব �গাটা মীনা তাকবীের

তাকবীের �কি�ত হেয় উঠত। আ�াহ তাআলা বেলন: “অতঃপর যখন �তামরা হে�র অনু�ানািদ সমা� করেব তখন আ�া� েক

এভােব �রণ করেব �যভােব �তামরা �তামােদর িপতৃ পু�ষেদর �রণ কের থাক, অথবা তার �চেয়ও অিধক। মানুেষর মেধ� যারা
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বেল, ‘�হ আমােদর রব! আমােদরেক দুিনয়ােতই িদন’। আেখরােত তার জন� �কানও অংশ �নই। আর তােদর মেধ� যারা বেল, ‘�হ

আমােদর রব! আমােদরেক দুিনয়ােত কল�াণ িদন এবং আেখরােতও কল�াণ িদন এবং আমােদরেক আ�েনর শাি� �থেক র�া

ক�ন”[সূরা বাকারা, আয়াত: ২০০-২০১]

সলেফ সােলহীনেদর মেত, তাশিরেকর িদন�েলােত অিধক �দায়া করা মু�াহাব।

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী- “িন�য় এ িদন�েলা হে�- পানাহার করা ও আ�াহেক �রণ করার িদন।” এ বাণীেত

ইি�ত রেয়েছ �য, ঈেদর িদনসমূেহ পানাহার অব�াহত থাকেল িযিকর-আযকার ও �নক আমল করার ��ে� এিট সহায়ক হেব।

�নয়ামেতর সেব�া�ম কৃত�তা হে�- �া� �নয়ামতেক �নকীর কােজ লাগােনা।

আ�াহ তাআলা তাঁর িকতােব উ�ম খাবার ভ�েণর ও তাঁর �িত কৃত� হওয়ার িনেদ�শ িদেয়েছন। সুতরাং �য ব�ি� আ�াহর

�নয়ামতেক আ�াহর অবাধ�তার কােজ লাগায় �স আ�াহর �নয়ামতেক অ�ীকার কের; �নয়ামেতর বদলায় কুফরী কের। এ �নয়ামত

তার �থেক িছিনেয় �নয়ায় উপযু�। কিব বেলন:

“তুিম �য �নয়ামেতর মেধ� আছ �স �নয়ামেতর কদর কর; কারণ পাপকাজ �নয়ামতেক উিঠেয় �দয়

অব�াহতভােব ইলােহর �কিরয়া আদায় কর; কারণ ইলােহর �কিরয়া িবপদাপদ দূর কের �দয়।”

৩। এই িদন�েলােত �রাযা রাখার ব�াপাের নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম এর িনেষধা�া রেয়েছ। “�তামরা এ িদন�েলােত

�রাযা �রখ না। কারণ এ িদন�েলা পানাহার ও আ�াহর িযিকেরর িদন”[মুসনােদ আহমাদ (১০২৮৬), আলবানী ‘িসলিসলা সিহহা’

�ে� (৩৫৭৩) হািদসিটেক ‘সিহহ’ বেলেছন] �দখুন: ইবেন রজব এর ‘লাতােয়ফুল মাআিরফ’ পৃ�া- ৫০০

�হ আ�াহ! আমােদরেক �নককাজ করার তাওিফক িদন, মৃতু�র সময় আমােদরেক অিবচল রাখুন। �হ মহান দাতা! আপনার রহমত

িদেয় আমােদর �িত রহম ক�ন। সম� �শংসা িব�জাহােনর �িতপালক আ�াহর জন�।
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