
37650 - Astım spreyi kullanmak, orucu bozmaz

Soru

Nefes almakta zorluk çeken bir kimsenin, Ramazan'ın gündüzünde (yani oruçluyken) ağız
spreyi kullanması orucunu bozar mı?

Detaylı cevap

Ramazan'ın gündüzünde (yani oruçluyken) astım spreyi kullanmak, orucu bozmaz.

Değerli âlim Abdulaziz b. Baz -Allah ona rahmet etsin- bu konuda şöyle demiştir:

"Astım spreyi kullanmak, orucu bozmaz. Çünkü sprey, ciğere giden sıkıştırılmış gazdır.
Yiyecek değildir. Bu durumdaki kimse, hem Ramazan'da, hem de Ramazan dışında sprey
kullanmak zorundadır." (Dâvet Dergisi'ndeki Fetvâlar, s: 979)

Bu konuda (Oruçla İlgili 70 Mesele) adlı kitapçığa bakabilirsiniz.

Değerli âlim Muhammed b. Salih el-Useymîn -Allah ona rahmet etsin- şöyle demiştir:

"Bu sprey buharlaşmakta ve mideye ulaşmamaktadır.

Bu takdirde deriz ki:Oruçlu iken bu spreyi kullanmanda bir sakınca yoktur ve bununla
orucun bozulmaz." (İslâm Esaslarıyla İlgili Fetvâlar, s: 475)

İlmî Araştırmalar ve Dâimî Fetvâ Komitesi âlimleri de bu konuda şöyle demişlerdir:

"Hastanın,içine çekmek sûretiyle kullandığı ve nefes borusu yoluyla ciğerlere ulaşan,
mideye ulaşmayan astım ilacı, yiyecek ve içecek hükmünde değildir, her ikisine de
benzemez… Göründüğü kadarıyla bu ilacı kullanmakla oruç bozulmaz." (Fetâvâ İslâmiyye,

c: 1, s: 130)

Allah Teâlâ en iyi bilendir.
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