
37654 - Kadınlara bakmak orucu bozar mı?

Soru

Ramazan ayında kadınlara bakmanın hükmü nedir?

Detaylı cevap

Bu soru, iki konuyu kapsamaktadır:

Birincisi: Kadınlara bakmanın hükmü.

İkincisi: Kadınlara bakmak orucu bozar mı veya keffâret gerektirir mi?

Kadınlara bakmanın hükmüne gelince, bu haramdır. Çünkü Allah -azze ve celle- mü'min

erkeklere, gözlerini harama bakmaktan sakınmalarını emretmiştir.

وا مِنْ أَبْصَارِهِمْ وَيَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ ذَلِكَ أَزْكَى لَهُمْ إِنَّ اللهَ خَبِيرٌ بِمَا يَصْنَعُونَ﴿ [ سورة النور﴾ قُلْ لِلْمُؤْمِنِينَ يَغُضُّ
الآية:30]

"(Ey Nebi!) Mü'min erkeklere söyle: Gözlerini (kendilerine helal olmayan kadınlara ve avret
yerlerine bakmaktan) sakınsınlar ve (zinâ, eşcinsellik ve avret yerlerini göstermek gibi
Allah'ın haram kıldığı şeylerden) ırzlarını korusunlar. Bu onlar için daha temiz bir
davranıştır.Şüphesiz Allah, onların yapmakta olduklarından haberdârdır."(Nur Sûresi: 30).

Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- de böyle emretmiştir.

Nitekim Cerîr'den -Allah ondan râzı olsun- rivâyet olunduğuna göre o şöyle demiştir:

سَأَلْتُ رَسُولَ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ عَنْ نَظْرَةِ الْفَجْأَةِ فَقَالَ: اصْرِفْ بَصَرَكَ.﴿ [رواه أبو داود وصححه﴾
الألباني في صحيح أبي داود]

"Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'e, yabancı bir kadına kasıtsız olarak ani bakış
hakkında sordum. Bana, bir daha bakmamamı emretti." (Ebu Davud, hadis no: 1836.
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Elbânî, "Sahîh-i Ebî Davud, hadis no:1880'de hadisin sahih olduğunu belirtmiştir. Hadis aynı
zamanda Müslim'dedir.; hadis no: 2159)

Bu sebeple Allah Teâlâ ve elçisi Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'in emirlerine

boyun eğmek gerekir.

Nitekim Allah Teâlâ bu konuda şöyle buyurmuştur:

فَلْيَحْذَرِ الَّذِينَ يُخَالِفُونَ عَنْ أَمْرِهِ أَنْ تُصِيبَهُمْ فِتْنَةٌ أَوْ يُصِيبَهُمْ عَذَابٌ أَلِيمٌ ﴿ [ سورة النور من الآية: 63 ]﴾

"O'nun (Rasûlullah’ın) emrine aykırı davrananlar, başlarına bir belânın gelmesinden veya
âhirette acıklı bir azâba uğratılmalarından sakınsınlar." (Nur Sûresi: 63)

Bu konuda (21784) ve (20229) nolu soruların cevaplarına bakabilirsiniz.

İkinci meseleye, yani yabancı kadınlara bakmanın oruca etkisine gelince, İlmî Araştırmalar

ve Dâimî Fetvâ Komitesi'ne bu soru sorulmuş, bunun üzerine komite şu cevabı vermiştir:

"Bu davranış orucu bozmaz, fakat oruçlunun hemen yüzünü çevirmesi gerekir." (İlmî

Araştırmalar ve Dâimî Fetvâ Komitesi Fetvâları, c: 10, s: 274)

Müslümanın, özellikle de oruçlu kimsenin, haramların orucuna zarar vermemesi için
yabancı kadınlara bakmaktan gözünü sakınması gerekir. Bu günaha düşenin ise, Allah
Teâlâ'ya tevbe etmesi gerekir.
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