
37665 - रोज़े के कारण मँुह से जबड़े के �ेसेस को �नकालना ज़�री नह� है

��

�या रोज़ा रखते समय मुझे जबड़ा सीधा करने के जंगम �ेस को �नकालना ज़�री हैॽ �य��क जब म� बात करता �ँ और वह मेरे मुँह म�

होता है, तो वह ब�त अ�धक लार �ा�वत करता है और मुझे उसे �नगलना पड़ता है। कृपया हम� सू�चत कर�, अ�लाह आपको हर

भलाई �दान करे।

�व�तृत उ�र

रोज़ा रखने के �लए जंगम जबड़ा �े�सज़ �नकालने क� ज�रत नह� है, �य��क इसम� से कुछ भी पेट म� नह� जाता है। तथा उसका लार

के �ाव म� वृ�� का कारण बनना उसे रोज़ा तोड़ने वाला त�व नह� बनाता है।

�व�ान� ने �प� �प से कहा है �क रोज़ा रखने वाले ��� के �लए रोज़े क� ��थ�त म� अपने मुँह म� एक �दरहम (�स�का) रखना

जायज़ है, और मुँह म� जबड़ा सीधा करने का �ेस लगाना �दरहम रखने क� तुलना म� जायज़ होने के अ�धक उ�चत है, �य��क इनसान

जबड़ा सीधा करने का �ेसेस ज़�रत के कारण ही लगाता है।

इमाम अहमद र�हम��लाह ने फरमाया : “जो कोई रोज़े क� हालत म� अपने मुँह म� �दरहम या द�नार रखता है, तो जब तक वह उसका

�वाद अपने गले म� नह� पाता है, इसम� कोई आप�� क� बात नह� है, ले�कन अगर वह उसका �वाद पाता है, तो मुझे यह पसंद नह�

है।” उ�रण समा�त �आ। “अल-मुग़नी” (4/359).

�फर यह बात भी है �क य�द लार �नगल ली जाए, भले ही वह ब�त अ�धक हो, तो इससे उसके रोज़े को कोई नुक़सान नह� प�ँचता।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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