
38042 - মাগিরেবর নামায ও সু�ত পড়ার পর খাবার �হণ করা

��

��: রমজান মােস মাগিরেবর নামােযর সময় নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �খজুর �খেতন। এরপর জামােতর সােথ মাগিরেবর

নামায আদায় করেতন। �� হে�- নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ফরজ নামায পড়ার পর আেগ িক সু�ত আদায় করেতন

নািক ইফতার �খেতন? আমার এ ��িট এেসেছ এ ��ে�ও রাসূেলর সু�ত আদায় করার তী� আ�হ �থেক।

ি�য় উ�র

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর আদশ� হে�- সবেচেয় পিরপূণ� আদশ�। িতিন �রাজা থাকেল কাঁচা �খজুর িদেয় ইফতার ��

করেতন। যিদ কাঁচা �খজুর না �পেতন তাহেল �কেনা �খজুর িদেয়। যিদ �কেনা �খজুরও না �পেতন তাহেল পািন িদেয় ইফতার

করেতন। এরপর মাগিরেবর ফরজ নামায আদায় করেতন। ঘের এেস সু�ত নামায আদায় করেতন।

আনাস (রাঃ) বেলন: রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম নামায পড়ার আেগ কেয়কিট কাঁচা �খজুর �খেয় ইফতার করেতন। যিদ

কাঁচা �খজুর না �পেতন কেয়কিট �কেনা �খজুর �খেয় ইফতার করেতন। �সটাও না �পেল কেয়ক �ঢাক পািন িদেয় ইফতার

করেতন।[সুনােন আবু দাউদ, (২৩৫৬)]

দারা কুতিন তাঁর ‘সুনান’ �ে� (২/১৮৫) হািদসিটেক সিহহ আখ�ািয়ত কেরেছন এবং আলবািন তাঁর ‘ইরওয়াউল গািলল’ �ে�

(৪/৪৫) হািদসিটেক ‘হাসান’ আখ�ািয়ত কেরেছন।

আ�ু�া� ইবেন উমর (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �যাহেরর পূেব� দুই রাকাত নামায পড়েতন।

�যাহেরর পের দুই রাকাত নামায পড়েতন। মাগিরেবর পর তাঁর িনজ ঘের দুই রাকাত নামায পড়েতন। এশার পর দুই রাকাত নামায

পড়েতন। জুমার পর ঘের আসার আেগ �কান নামায পড়েতন না; ঘের এেস দুই রাকাত নামায পড়েতন।[সিহহ বুখাির (৮৯৫) ও

সিহহ মুসিলম (৭২৯)]

তেব �ে� িবেশষ �য সু�েতর ব�াপাের িজে�স করা হেয়েছ �স ব�াপাের আমরা িকছু জািন না। আমরা মূলতঃই জািন না �য, নবী

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম মাগিরেবর পর িকছু �খেতন িকনা? �কউ যিদ ঘের এেস �দেখ �য, খাবার ��ত আেছ এবং নামায

পড়েত �গেল খাবােরর িদেক তার মন পেড় থাকেব তাহেল �স আেগ �খেয় িনেত পাের; এরপর নামায পড়ল। যত�ণ পয��

মাগিরেবর ফরজ নামােযর ওয়া� থােক তত�ণ পয�� মাগিরেবর ফরজ নামােযর ওয়া�ও থােক।

আ�াহই ভাল জােনন।
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