
38334 - ডায়ােবিটকস �রাগী �রাযা রােখন না

��

আিম ডায়ােবিট� স এর �রাগী; �িতিদন দুইবার ইনসুিলন িনেত বাধ�। এ কারেণ আিম �রাযা রািখ না। নগদ অথ� িদেয় িফিদয়া

পিরেশাধ কির। �য পিরমাণ অথ� িদেয় আিম ইফতার কির �স পিরমাণ অথ� �দান কির। এ প�িতেত িফিদয়া �দয়া িক জােয়য হেব,

অথ�াৎ নগদ অথ� িদেয়? আিম িববািহত নই িবধায় �র�ুেরে� ইফতার কির। আিম এই িফিদয়া িক িতনজন বা তেতািধক িমসকীেনর

মােঝ ভাগ কের িদেত পারব? কারণ ইফতার �নওয়ার মত �কান গরীব �লাক আিম খুঁেজ পাই না।

ি�য় উ�র

আপিন যিদ �রাযা রাখার স�মতা রােখন তাহেল আপনার উপর �রাযা রাখা ফরয; �রাযা না �রেখ িফিদয়া �দয়া আপনার জন�

জােয়য হেব না। ইনসুিলন �হণ করেল �রাযা ভাে� না। আপিন �রাযা �রেখ ইনসুিলন �হণ করেত পােরন। তাই আপিন �য

িদন�েলার �রাযা রােখনিন �স�েলার কাযা আদায় করা আপনার উপর ফরয। 1319 নং �ে�া�রিট পড়ুন।

আর যিদ �রাযা রাখেল আপনার �া��গত �িত হয় িকংবা �রাযা রাখা আপনার জন� খুবই ক�কর হয় িকংবা িদেনর �বলায় আপনার

অন�ান� ঔষধ খাওয়া �েয়াজন হয়; তাহেল আপিন �রাযা না-রাখেত পােরন। এে�ে� আপিন যিদ ভিবষ�েত আর কখনও �রাযা�েলা

কাযা পালন করার স�মতা না রােখন তখন আপিন �িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাদ� িদেবন।

নগদ অথ� িদেয় িফিদয়া আদায় করা জােয়য নয়। বরং খাদ� িদেয় িফিদয়া আদায় করা ফরয। দিলল হে� আ�া� র বাণী: অথ� হে�-

“আর যােদর জন� িসয়াম ক�সাধ� তােদর কত�ব� এর পিরবেত� িফিদয়া �দয়া তথা একজন িমসকীনেক খাদ� দান করা।”।[সূরা

বা�ারা, আয়াত: ১৮৪]

আপনার কত�ব� হে� িমসকীনেদর স�ান করা; যােত কের আপনার উপর আবশ�কীয় দািয়� আপিন পালন করেত পােরন; িকংবা

আপিন এমন কাউেক নগদ অথ� িদেত পােরন িযিন খাদ� িকেন আপনার প� �থেক িমসকীনেদর কােছ �প�েছ িদেব।

আ�া� ই ভাল জােনন।
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