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39180 - Uykudan uyandiktan sonra bu uykusunun derin olup-

olmadigindan suphe eden kimse

Soru

Bir kimse, uykudan uyandiktan sonra bu uykusunun derin olup-olmadigindan siphe ederse,

bu uykuyla abdesti bozulur mu?
Detayli cevap

Bir kimse, uykudan uyandiktan sonra bu uykusunun abdesti bozup-bozmadigindan stiphe

ederse, bu uykuyla abdesti bozulmaz.
imam Nevevi -Allah ona rahmet etsin- bu konuda sdyle demistir:

"Bir kimse, uyudu mu yoksa uyukladi mi diye supheye duser de her iki durumu da

kendisinde bulmussa, abdesti bozulmaz.

imam Sé&fii -Allah ona rahmet etsin- "el-Umm" adl kitapta sdyle demistir:
- intiyath olan, abdest almasidir...

imam Sé&fii -Allah ona rahmet etsin- daha sonra devamla soyle demistir:

- Bir kimse, makatini yere tamamen oturttugundan (gevsek olmadigindan) emin olur da bu

uykunun derin mi yoksa hafif mi oldugundan supheye diserse, ona abdest gerekmez.

"el-Beyan" kitabinin yazari ile diger alimler bu sekilde aciklamislardir.Dogru olan da budur."

( Nevevt; "el-Mecm('"; c: 2, s: 17)

Nitekim bu konuda sahih olanin,uyumakla abdestin bozuldugu (36889) nolu sorunun
cevabinda daha 6nce aciklanmisti. Yani uyku eger derin ise abdesti bozar, derin degil de

hafif ise abdesti bozmaz.

Sadece slpheye dismekle abdestin bozulmayacagina dair delil, su hadistir:
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"Abbad b. Temim'den, o da amcasindan rivayet ettigine gore, Rasdlullah -sallallahu aleyhi
ve sellem-'e, namaz sirasinda birseyler hissettigi duygusu gelen (diburinden koku veya

ses ¢iktigi /yellendigi kendisine hayal edilen) kisinin durumundan sikayette bulunulunca o

soyle buyurmustur:

- (DUburunden) bir ses isitmedikce veya bir koku hissetmedik¢ce namazi birakmasin.”

(Buhari; hadis no: 137. MUslim; hadis no: 361)
Ebu Hureyre'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna goére o séyle demistir:

"Rasilullah -sallallahu aleyhi ve sellem- buyurdu ki:
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"Sizden biriniz karninda bir seyler hisseder de disariya bir seyin cikip-cikmadiginda muskil
durumda kalirsa (kendisinden yel cikip-cikmadigi konusunda sUpheye duserse), bir ses
(yellenme sesi) duymadikca veya bir koku hissetmedikce(kendisinden yel ciktigini

hissetmedikce yeniden abdest almak icin) sakin mescitten ¢cikmasin." (MUslim; hadis no:

362)
imam Nevevi -Allah ona rahmet etsin- séyle demistir:
"Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in:

... bir ses (yellenme sesi) duymadikca veya bir koku hissetmedikce (kendisinden yel

ciktigini hissetmedikce yeniden abdest almak icin) sakin mescitten ¢cikmasin."

S6zUndn anlami; yani ikisinden (yani ses veya kokudan) birisinin varhginin bilinmesidir.
Muslimanlarin icmai ile yellenme sesinin isitiimesi veya kokusunun hissedilmesi sart

degildir."
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imam Nevevi -Allah ona rahmet etsin- devamla séyle demistir:

"Bu hadis, islam dininin esaslarindan birisi ve fikih kaidelerinden blyiik bir kaidedir. O da
sudur: Aksi bir durum belli olmadikca bir seyin aslinin kalici olduguna (abdestli olduguna)

hikmetmektir. Sonradan meydana gelen supheli durum bir seye zarar vermez.
Bunlardan birisi de yukaridaki hadisin gectigi meseledir. O mesele de sudur:

Her kim, abdestli oldugundan emin olur da abdestinin bozulup-bozulmadigindan siipheye
duserse, abdestinin kalici olduguna hukmetmesidir. (Yani bu kimsenin abdestlilik
durumunun devam etmesi ve abdestinin bozulmamis olmasidir.) Bu suphenin namaz
sirasinda veya namazin disinda meydana gelmesi arasinda hicbir fark yoktur. Bu, hem

bizim, hem de gelmis- gecmis ve halihazirdaki battn alimlerin gérastdur...
Arkadaslarimiz (Safit alimleri) sdyle demislerdir:

Abdestin bozulup-bozulmamasi konusunda iki tarlt ihtimalli siphenin ayni oranda olmasi
veya ikisinden birisinin daha Ustln gelmesi veya ikisinden birisinin zanninda agir basmasi

arasinda fark yoktur.Bu sebeple butun durumlarda yeniden abdest almasi gerekmez.
Arkadaslarimiz (Safit alimleri) sdyle demislerdir:

"Bu kimsenin ihtiyatli olarak yeniden abdest almasi, mustehaptir."("Sahih-i MUslim'in

Serhi"; c: 4, s: 49)

Allah Teala en iyi bilendir.
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