
39734 - उसने रमजान म� �दन के दौरान �ज़ना (��भचार) �कया, तो वह �या करेॽ

��

वह �या करेॽ उसके रोज़े का �या ��म हैॽ वह इसक� क़ज़ा कैसे करेगाॽ यह सब उस युवक से संबं�धत है �जसने रमज़ान के �दन म�

�ज़ना (��भचार) �कया। उसे तौबा करने के बाद कैसे �नद��शत �कया जाना चा�हए? उसे �कताब� आ�द म� से �या सलाह देनी चा�हएॽ

�व�तृत उ�र

रमज़ान के �दन म� संभोग करना रोज़ा तोड़ने वाली सबसे गंभीर चीज़� म� से एक है। अतः �जस �कसी ��� ने संभोग करके अपना

रोज़ा तोड़ �दया, वह पाप का भागी है, उसके �लए उस �दन के बाक� �ह�से म� खाने-पीने आ�द से �कना अ�नवाय� है, और उसपर

उसक� क़ज़ा और स�त क�फ़ारा (भारी �ाय��त) अ�नवाय� है। इसका �माण अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� क� हद�स है, उ�ह�ने कहा :

एक आदमी नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास आया और कहा : ऐ अ�लाह के रसूल! म� बबा�द हो गया। आप स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम ने पूछा : “तुझे �कस चीज़ ने बबा�द कर �दयाॽ” उसने कहा : “म�ने रमज़ान म� अपनी प�नी के साथ संभोग कर

�लया।” अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “�या तुम एक गलुाम को मु� करने के �लए कुछ पाते होॽ वह

बोला : नह�। आपने कहा : “�या तुम लगातार दो महीने रोज़ा रख सकते होॽ” वह बोला : नह�। आपने कहा : “�या तुम साठ गरीब�

को खाना �खला सकते होॽ” वह बोला : नह�।” … इसे बुखारी (हद�स सं�या : 1936) और मु��लम (हद�स सं�या : 1111) ने

�रवायत �कया है।

इसक� �� सं�या (38023 ) और (1672 ) म� �ा�या क� जा चुक� है।

यह ��म उस ��थ�त म� है जब उसने अपनी प�नी के साथ संभोग �कया है, तो �फर उस ��� के बारे म� �या होगा �जसने �ज़ना करके

इस महीने क� प�व�ता को भंग �कया है – अ�लाह क� पनाह।

�जस ��� ने ऐसा �कया है, तो �न�य उसने दो प�व�ता� का उ�लंघन �कया है : महीने क� प�व�ता और �न�ष� ग�ुतांग क�

प�व�ता। और अ�लाह ही है �जससे हम सहायता चाहते ह�।

इस युवक को अ�लाह तआला के सामने तौबा करना चा�हए, अ�छा कम� करना चा�हए, अ�धक से अ�धक नेक काय� करना चा�हए

और नेक लोग� क� संग�त अपनानी चा�हए। तथा उसे शाद� करके खुद को शु� औऱ प�व� रखने का �यास करना चा�हए, अगर वह

ऐसा करने म� स�म है, या रोज़ा रखना चा�हए, �य��क यह आ�मा को प�व� करता है और ग�ुतांग क� हराम चीज़� म� पड़ने से र�ा

करता है।
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अब उसे जो करना चा�हए, वह उस जघ�य कृ�य से तौबा करना, उस �दन के रोज़े क� क़ज़ा करना और ऊपर उ��त हद�स म�

उ��ल�खत कठोर �ाय��त करना है। हम अ�लाह तआला से �� करते ह� �क वह हम� और उसे �मा �दान करे और हमारी और

उसक� तौबा को �वीकार करे… आमीन।
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