
408677 - كيف تستخير الحائض؟

السؤال

كيف للحائض أن تستخير؟

الإجابة المفصلة

يشرع للحائض إذا أرادت الاستخارة أن تدعو بدعاء الاستخارة دون صلاة.

قال النووي رحمه الله في "الأذكار" )ص120(: " ولو تعذرت عليه الصلاة: استخار بالدعاء " انتهى.

وسئل الشيخ ابن باز رحمه الله: " هل تجوز الاستخارة بدون صلاة ركعتين أو بدون وضوء؟ وهل يجوز للحائض
والنفساء أن تستخير؟

فأجاب: نعم ، تجوز الاستخارة، تستحب، تستحب الاستخارة ولو بدون صلاة، كونه يسأل ربه، ويستخير ربه،
سواء كانت امرأة أو رجل، سواء كانت حائض، أو ما هي بحائض؛ كل ذلك لا بأس به، لكن إذا كان بعد الصلاة يكون
أفضل، تكون الاستخارة بصلاة عملًا بالسنة، فيصلي ركعتين، ثم يسأل ربه، ويستخير ربه، سواء رجل أو امرأة، لكن

ونِي عُ ا، أو كان الأمر مستعجلًا واستخار بدون صلاة فلا بأس، يسأل ربه، والحمد لله، الله يقول: )ادْ إذا كانت حائضً
( والاستخارة دعاء، توجه إلى الله" انتهى من فتاوى نور على الدرب. مْ بْ لَكُ جِ تَ أَسْ

والله أعلم.
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