
41633 - ঈেদর িদনসহ িযলহ� মােসর দশিদন �রাযা রাখা িক মু�াহাব
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আিম আপনােদর ওেয়ব সাইেট আরাফার িদন �রাযা রাখার ফিযলত স�েক� পেড়িছ। িক�, আিম িযলহ� মােসর দশিদন �রাযা

রাখার ফিযলত স�েক�ও পেড়িছ; এটা িক সিঠক?। যিদ এটা সিঠক হেয় থােক তাহেল আপিন যিদ আমােক িনি�ত করেতন �য

আমরা িক ৯ িদন �রাযা রাখব; নািক দশিদন। �কননা ১০ তম িদন ঈেদর িদন?

ি�য় উ�র

িযলহ� মােসর ৯ িদন �রাযা রাখা মু�াহাব। এর সপে� �মাণ রেয়েছ ইবেন আ�াস (রাঃ) এর হািদেস: “অন� �য �কান সমেয়র

�নক আমেলর �চেয় আ�াহর কােছ এ িদন�েলার �নক আমল অিধক ি�য়। তারা (সাহাবীরা) বলেলন: ইয়া রাসূলু�া� ! আ�াহর পেথ

িজহাদও নয়? িতিন বেলন: আ�াহর পেথ িজহাদও নয়; তেব �কান �লাক যিদ তার জানমাল িনেয় আ�াহর রা�ায় �বিরেয় পেড় এবং

�কান িকছু িনেয় �ফরত না আেস �স ব�তীত।”[সিহহ বুখারী (৯৬৯)] �নাইদা িবন খােলদ তার �ী �থেক, িতিন নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�ােমর �কান একজন �ী �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন বেলন: “রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ৯ই িযলহ�,

আ�রার িদন এবং �িতমােস িতনিদন �রাযা রাখেতন: মােসর �থম �সামবার ও �য �কান দুই বৃহঃ�িতবার।[মুসনােদ আহমাদ

(২১৮২৯), সুনােন আবু দাউদ (২৪৩৭), ‘নাসবুর রায়াহ’ �ে� (২/১৮০) হািদসিটেক দুব�ল বলা হেয়েছ; আলবানী সিহহ বেলেছন]

আর ঈেদর িদন �রাযা রাখা হারাম। এর সপে� �মাণ হে� আবু সাঈদ খুদির (রাঃ) এর মারফু হািদস: “ঈদুল িফতেরর িদন ও

�কারবািনর িদন �রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন” [সিহহ বুখারী (১৯৯২) ও সিহহ মুসিলম (৮২৭)]। এ দুইিদন �রাযা রাখা ‘হারাম’

হওয়া মেম� আেলমগণ ইজমা (ঐক�মত) কেরেছন।

এ দশিদেন �নক আমল করা অন� �য �কান িদন �নক আমল করার �চেয় �বিশ ময�াদাপূণ�। তেব, �রাযা রাখা যােব �ধু ৯ িদন। ১০

ই িযলহ� ঈেদর িদন। ঈেদর িদেন �রাযা রাখা হারাম।

এ আেলাচনার আেলােক ‘িযলহে�র দশিদন �রাযা রাখার ফিযলত’ এমন িশেরানাম �ারা উে�শ� হে�- �ধু ৯ িদন �রাযা রাখা। ৯

িদনেক ১০ িদন বলা হেয়েছ তাগিলেবর িভি�েত (অথ�াৎ দশেকর ভ�াংশেক দশক িহেসেব উে�খ করার িভি�েত)।[�দখুন: ইমাম

নববী কৃত সিহহ মুসিলেমর ব�াখ�া��; হািদস নং- (১১৭৬)]
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