
41675 - صفة وضع اليدين على الصدر في الصلاة

السؤال

كيف يضع المصلي يده اليمنى على اليسرى في الصلاة ؟.

الإجابة المفصلة

لوضع اليد اليمنى على اليسرى في الصلاة صفتان :

الأولى : أن يضع كفه اليمنى على كفه اليسرى والرسغ والساعد .

هِ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ لاةِ رَ لَى صَ نَّ إِ رَ لْتُ : لأَنْظُ رٍ أنه قال : قُ جْ ائِل بْن حُ روى أبو داود )726( والنسائي )889( عن وَ
هِ فِّ رِ كَ هْ لَى ظَ نَى عَ مْ هُ الْيُ دَ عَ يَ ضَ هِ ، ثُمَّ وَ نَيْ أُذُ ا بِ تَ اذَ ى حَ تَّ هِ حَ يْ دَ عَ يَ فَ رَ رَ وَ بَّ كَ امَ فَ قَ هِ فَ لَيْ تُ إِ رْ نَظَ لِّي ، فَ صَ فَ يُ لَّمَ كَيْ سَ وَ

. . . إلخ الحديث . دِ اعِ السَّ غِ وَ سْ الرُّ ى وَ رَ سْ الْيُ

صححه الألباني في صحيح أبي داود .

قال السندي في حاشية النسائي :

دِ ( اعِ السَّ غِ وَ سْ الرُّ ى وَ رَ سْ هِ الْيُ فِّ رِ كَ هْ لَى ظَ نَى عَ مْ هُ الْيُ دَ عَ يَ ضَ ) ثُمَّ وَ

نْهُ أَنْ م مِ لْزَ يَ غ ، وَ سْ لَى الرُّ نَى عَ مْ ه الْيُ فّ ط كَ سَ ارَ وَ ثُ صَ يْ عَ بِحَ ضَ اد أَنَّهُ وَ رَ الْمُ د ، وَ اعِ السَّ ن الْكَفّ وَ ل بَيْ صِ فْ وَ مَ غ ( هُ سْ " ) الرُّ
د " انتهى . اعِ لَى السَّ ض عَ عْ الْبَ ى ، وَ رَ سْ لَى الْكَفّ الْيُ ا عَ ضهَ كُون بَعْ يَ

الثانية : أن يقبض بيده اليمنى على اليسرى

ي ا فِ ائِمً ا كَانَ قَ لَّمَ إِذَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ تُ رَ أَيْ الَ : رَ رٍ رضي الله عنه قَ جْ ائِلِ بْنِ حُ نْ وَ روى النسائي )887( عَ
الِهِ . صححه الألباني في صحيح النسائي . مَ لَى شِ هِ عَ ينِ مِ بَضَ بِيَ لاةِ قَ الصَّ

قال الألباني رحمه الله في "صفة صلاة النبي صلى الله عليه وسلم" )ص 68( :

" وكان يضع اليمنى على ظهر كفه اليسرى والرسغ والساعد ، وأمر بذلك أصحابه ، وكان أحياناً يقبض باليمنى على
اليسرى ، وكان يضعهما على الصدر " انتهى .
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