
42804 - क़सम के क�फ़ारा म� खाना �खलाने क� �मता के बावजूद रोज़ा रखना पया��त नह� है

��

मेरे ऊपर क़सम का क�फ़ारा अ�नवाय� था, इस�लए म�ने दस ग़रीब� को खाना �खलाने म� स�म होने के बावजूद, तीन �दन� के रोज़े

रखे।  �या म�ने जो �कया, वह सही हैॽ

�व�तृत उ�र

ग़रीब� को खाना �खलाने या कपड़े पहनाने या गलुाम को मु� करने म� स�म होने के बावजूद, रोज़ा रखना पया��त नह� है। �य��क

अ�लाह तआला ने रोज़े के पया��त होने क� �व�था केवल उस समय रखी है, जब कोई ��� ग़रीब को खाना �खलाने या कपड़ा

पहनाने, या गलुाम को मु� करने म� असमथ� हो। अ�लाह तआला ने फरमाया :

كِينَ مِنۡ أَوۡسَطِ﴾ رَتُهُۥٓ إِطۡعَامُ عَشَرَةِ مَسَٰ نَۖ فَكَفَّٰ مُ ٱلأۡيَۡمَٰ دتُّ كِن يُؤَاخِذُكُم بِمَا عَقَّ نِكُمۡ وَلَٰ لاَ يُؤَاخِذُكُمُ ٱللَّهُ بِٱللَّغۡوِ فِيٓ أَيۡمَٰ
نِكُمۡ إِذَا حَلَفۡتُمۡۚ رَةُ أَيۡمَٰ لِكَ كَفَّٰ امٖۚ ذَٰ ثَةِ أَيَّ مَا تُطۡعِمُونَ أَهۡلِيكُمۡ أَوۡ كِسۡوَتُهُمۡ أَوۡ تَحۡرِيرُ رَقَبَةٖۖ فَمَن لَّمۡ يَجِدۡ فَصِيَامُ ثَلَٰ
تِهِۦ لَعَلَّكُمۡ تَشۡكُرُونَ نُ ٱللَّهُ لَكُمۡ ءَايَٰ لِكَ يُبَيِّ نَكُمۡۚ كَذَٰ ﴿وَٱحۡفَظُوٓاْ أَيۡمَٰ

سورة المائدة : 89

“अ�लाह तु�ह� तु�हारी �थ� क़सम� पर नह� पकड़ता, परंतु तु�ह� उसपर पकड़ता है जो तुमने प�के इरादे से क़सम� खाई ह�। तो उसका

�ाय��त दस �नध�न� को भोजन कराना है, औसत दज� का, जो तुम अपने घर वाल� को �खलाते हो, अथवा उ�ह� कपड़े पहनाना,

अथवा एक दास मु� करना। �फर जो न पाए, तो तीन �दन के रोज़े रखना है। यह तु�हारी क़सम� का �ाय��त है, जब तुम क़सम खा

लो। तथा अपनी क़सम� क� र�ा करो। इसी �कार अ�लाह तु�हारे �लए अपनी आयत� (आदेश) खोलकर बयान करता है, ता�क तुम

आभार �� करो।” (सूरतुल मायदा : 89).
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