
45908 - Menstruação e jejum expiatório

Pergunta

Há uma mulher que está oferecendo expiação por um pecado jejuando por dois meses

consecutivos. Ela está perguntando sobre os dias em que não pode jejuar por causa do
período menstrual. Ela tem que recuperar esses dias depois que os dois meses acabarem,

ou o quê?

Resposta detalhada

Se uma mulher tiver que jejuar por dois meses consecutivos e sua menstruação chegar, ela
deve interromper o jejum, então, completa-lo repondo os dias de sua menstruação. Isso
está de acordo com o consenso acadêmico.

Ibn Qudaamah (que Allah tenha misericórdia dele) disse: Os sábios são unânimes em
concordar que se uma mulher que está jejuando por dois meses consecutivos menstrua,

antes de completar o jejum, deve compensar os dias perdidos após se purificar, porque a
menstruação é algo que não pode ser evitado durante esses dois meses, a menos que o
jejum seja adiado até que a mulher passe pela menopausa, mas há o risco de ela não
conseguir fazer o jejum nessa ocasião.

De al-Mughni, 8/21.

E Allah sabe melhor.
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