
484190 - هل لها أن تشترط في عقد النكاح عدم منعها من صيام التطوع؟

السؤال

السلام عليكم ورحمه الله وبركاته
هل يجوز للمرأة أن تشترط في عقد النكاح عدم منعها من النوافل، مثل صيام الاثنين والخميس وغيره؟

ملخص الإجابة

يجوز للمرأة أن تشترط على زوجها أن يأذن لها ببعض صيام التطوع؛ لأن الأصل في الشروط في النكاح الجواز؛ إلا
ما دل الدليل على النهي عنه .

الإجابة المفصلة

الأصل أنه يجوز للمرأة أن تشترط في عقد نكاحها ما ترى فيه نفعا لها.

وطِ رُ نَ الشُّ مْ مِ تُ يْ فَ ا أَوْ قُّ مَ : »أَحَ الَ نِ النَّبِيِّ صلى الله عليه وسلم قَ ، عَ ةَ بَ قْ نْ عُ روى البخاري )5151( ومسلم )1418( عَ
.» وجَ رُ مْ بِهِ الْفُ لَلْتُ حْ تَ ا اسْ أَنْ تُوفُوا بِهِ مَ

تُ عْ مِ : سَ رُ وَ سْ الَ الْمِ قَ . وَ وطِ رُ نْدَ الشُّ وقِ عِ قُ عُ الْحُ اطِ قَ : مَ رُ مَ الَ عُ قَ ي النِّكَاحِ وَ وطِ فِ رُ ب عليه البخاري : " بَابُ الشُّ وبوّ
فَى وَ نِي فَ دَ عَ وَ نِي ، وَ قَ دَ ثَنِي فَصَ دَّ : حَ الَ نَ قَ سَ أَحْ تِهِ فَ رَ اهَ صَ ي مُ هِ فِ لَيْ نَى عَ أَثْ ا لَهُ فَ رً هْ كَرَ صِ النَّبِيَّ صلى الله عليه وسلم ذَ

لِي " انتهى.

والأصل في الشروط الجواز كسائر المعاملات إلا ما قام الدليل بالنهي عنه.

قال ابن القيم رحمه الله تعالى:

" وهاهنا قضيتان كليتان من قضايا الشرع الذي بعث الله سبحانه به رسوله:

إحداهما: أن كل شرط خالف حكم الله وناقض كتابه فهو باطل كائنا ما كان.

والثانية: أن كل شرط لا يخالف حكمه ولا يناقض كتابه وهو ما يجوز تركه وفعله بدون الشرط – فهو لازم بالشرط
، ولا يستثنى من هاتين القضيتين شيء، وقد دل عليهما كتاب الله عز وجل وسنة رسوله صلى الله عليه وسلم

واتفاق الصحابة رضي الله عنهم " انتهى . "أعلام الموقعين" )5 / 379(.

2 / 1

https://m.islamqa.info/ar/answers/484190
https://m.islamqa.info/ar/answers/484190


وقال الشيخ ابن عثيمين رحمه الله تعالى:

" واعلم أن الأصل في جميع الشروط في العقود الصحة حتى يقوم دليل على المنع؛ والدليل على ذلك عموم الأدلة
ئُولًا (، وكذلك الحديث سْ دَ كَانَ مَ هْ دِ إِنَّ الْعَ هْ وا بِالْعَ فُ أَوْ ودِ (، ) وَ قُ وا بِالْعُ فُ نُوا أَوْ ينَ آمَ ا الَّذِ هَ اأَيُّ الآمرة بالوفاء بالعقد: ) يَ
لًا (… لَا مَ حَ رَّ ا، أَوْ حَ امً رَ لَّ حَ ا أَحَ طً رْ ، إِلَّا شَ مْ هِ وطِ رُ لَى شُ ونَ عَ لِمُ سْ الذي روي عن الرسول عليه الصلاة والسلام: ) الْمُ

فالحاصل: أن الأصل في الشروط الحل والصحة، سواء في النكاح، أو في البيع، أو في الإجارة، أو في الرهن، أو في
الوقف، وحكم الشروط المشروطة في العقود إذا كانت صحيحة أنه يجب الوفاء بها في النكاح وغيره؛ لعموم قوله
ودِ ( فإن الوفاء بالعقد يتضمن الوفاء به وبما تضمنه من شروط وصفات؛ لأنه قُ وا بِالْعُ فُ نُوا أَوْ ينَ آمَ ا الَّذِ هَ اأَيُّ تعالى: ) يَ

كله داخل في العقد " انتهى. "الشرح الممتع" )12 / 163 – 164(.

واشتراط المرأة صيام النوافل كالإثنين والخميس، لم يقم دليل بالنهي عنه، كما أن غايته أن يفوت به بعض ما
للزوج من حق الاستمتاع ، وهكذا حال كثير من الشروط المباحة ، كاشتراطها زيارة أهلها أو الخروج إلى دراسة

وعمل مباحين وغير هذا، فهو شرط غير مناقض لمقتضى العقد ومقصوده.

قال شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه الله تعالى:

"… وعلى هذا فمن قال: هذا الشرط ينافي مقتضى العقد. قيل له : أينافي مقتضى العقد المطلق، أو مقتضى العقد

مطلقا؟ فإن أراد الأول: فكل شرط كذلك. وإن أراد الثاني: لم يسلم له؛ وإنما المحذور: أن ينافي مقصود العقد
كاشتراط الطلاق في النكاح أو اشتراط الفسخ في العقد. فأما إذا شرط ما يقصد بالعقد لم يناف مقصوده. هذا

القول هو الصحيح: بدلالة الكتاب والسنة والإجماع والاعتبار مع الاستصحاب وعدم الدليل المنافي " انتهى.
"مجموع الفتاوى" )29/ 137 – 138(.

ولأن الزوج له أن يأذن لزوجته في صوم التطوع ، فهذا الشرط لم يضف شيئا جديدا إلا أنه جعل الإذن سابقا
للصوم ، ولازما للزوج ، لا يمكنه التراجع عنه .

والله أعلم.
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