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��

ए�तकाफ का ��म �या है ?

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

ए�तकाफ क़� आ�न, सु�नत और इजमा´ (यानी मुसलमान� क� सव�सहम�त) के �ारा म�ू´ (धम� संगत) है।

क़� आ�न से इसका �माण अ�लाह तआला का यह फरमान है :

جُودِ ﴿ [البقرة : 125]﴾ عِ السُّ كَّ ائِفِينَ وَالْعَاكِفِينَ وَالرُّ رَا بَيْتِيَ لِلطَّ وَعَهِدْنَا إِلَى إِبْرَاهِيمَ وَإِسْمَاعِيلَ أَنْ طَهِّ

"हम ने इ�ाहीम और इसमाईल क� तरफ व� क� (और उ�ह� आदेश �दया) �क तुम मेरे घर को तवाफ करने वाल�, ए�तकाफ करने

वाल�, �कू व स�दा करने (नमाज़ पढ़ने) वाल� के �लए (�शक�  और गंदगी से) पाक साफ रखो।" (सूरतुल बक़रा : 125)

तथा अ�लाह तआला का यह फरमान :

وَلا تُبَاشِرُوهُنَّ وَأَنْتُمْ عَاكِفُونَ فِي الْمَسَاجِدِ ﴿ [البقرة : 187]﴾

"और ���य� से उस समय संभोग न करो जब तुम म��जद� म� ए�तकाफ़ म� हो।" (सूरतुल बक़रा : 187)

जहाँ तक सु�नत के �माण� का संबंध है तो इस �वषय म� ब�त सी हद�स� ह�, �जन म� से एक आइशा र�ज़य�ला� अ�हा क� हद�स है �क

"नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम रमज़ान के अं�तम दस �दन� का ए�तकाफ करते थे यहाँ तक �क अ�लाह तआला ने आपको मृ�यु

दे द�, �फर आपक� प��नय� ने आपके बाद ऐ�तकाफ �कया।" इस हद�स को बुखारी (हद�स सं�या : 2026) और मु��लम (हद�स

सं�या : 1172) ने �रवायत �कया है।

रही बात इ�मा’ (मुसलमान� क� सव� सहम�त) क�, तो कई �व�ान� ने ए�तकाफ के धम� संगत होने पर इजमा’ (सव� सहम�त) का

उ�लेख �कया है, जैसे �क नववी, इ�ने क़� दामा, और शैखुल इ�लाम इ�ने तै�म�या इ�या�द।

दे�खये : अल-मजमू’ (6/406), अल-मु�नी ( 4/456), श��ल �मदा (2/711).

तथा शैख इ�ने बाज़ ने मजमूउल फतावा (15/437) म� फरमाया :
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"इस बात म� कोई शक नह� �क म��जद म� ए�तकाफ करना अ�लाह तआला क� �नकटता के काम� म� से एक काम (नेक�) है, और

रमज़ान के महीने म� ए�तकाफ करना अ�य �दन� से �े�तर है . . और वह रमज़ान म� और रमज़ान के अलावा अ�य �दन� म� (भी) धम�

संगत है।" (संछेप के साथ समा�त �आ).

�सरा : ए�तकाफ का ��म

ए�तकाफ के बार म� असल यह है �क वह सु�नत है, वा�जब (अ�नवाय�) नह� है, �सवाय इसके �क वह न� हो (अथा�त् उसक� न� मानी

गई हो) तो ऐसी ��थ�त म� वह अ�नवाय� हो जाता है, �य��क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान है : "�जस ��� ने

अ�लाह तआला क� इताअत (आ�ापालन) क� न� (म�नत) मानी है वह अ�लाह तआला क� इताअत (आ�ापालन) करे, और �जस

��� ने उसक� नाफरमानी (अव�ा) करने क� न� मानी है वह उसक� नाफरमानी न करे।" (अथा�त् उस न� को पूरी न करे) इसे

बुखारी (हद�स सं�या : 6696) ने �रवायत �कया है।

और इस�लए �क उमर र�ज़य�ला� अ�� ने कहा : ऐ अ�लाह के पैगंबर ! म� ने जा�ह�लयत (इ�लाम से पूव� अ�ानता) के समय काल म�

म��जदे हराम के अ�दर एक रात ए�तकाफ करने क� न� मानी थी। तो आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया: "तुम अपनी

न� पूरी करो।" (हद�स सं�या : 6697).

तथा इ�ने मुं�ज़र ने अपनी �कताब "अल-इ�मा" (पृ� सं�या : 53) म� फरमाया :

"(�व�ान� ने) इस बात पर इ��फाक़ �कया है �क ए�तकाफ सु�नत है, लोग� पर फज़� और वा�जब नह� है, �सवाय इसके �क मनु�य न�

मान कर उसे अपने ऊपर अ�नवाय� कर ले, तो ऐसी ��थ�त म� वह अ�नवाय� हो जाता है।" (इ�ने मुं�ज़र क� बात समा�त �ई).

दे�खये : डॉ�टर खा�लद अल-मुशै�क़ह क� �कताब "�फ��ल ए�तकाफ" पृ� सं�या : 31.
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