
49002 - ए�तकाफ क� कम से कम अव�ध

��

ए�तकाफ क� कम से कम मा�ा �या है? �या संभव है �क म� थोड़ी देर के �लए ए�तकाफ क�ँ या �क ज़�री है �क म� कुछ �दन� के

�लए ए�तकाफ क�ँ?

�व�तृत उ�र

�व�ान� ने ए�तकाफ क� कम से कम अव�ध के बारे म� मतभेद �कया है।

जम�र �व�ान (�व�ान� के ब�मत) इस बात क� ओर गए ह� �क उसक� कम से कम अव�ध एक �ण है, यह अबू हनीफा, शाफई और

अहमद का मत है।

दे�खए : अद-��� ल मु�तार (1/445), अल-मजमूअ (6/489), अल-इ�साफ (7/566).

इमाम नववी ने अल-मजमूअ (6/514) म� फरमाया :

रही बात कम से कम ए�तकाफ क� तो सहीह बात �जसका �व�ान� क� ब�मत ने फैसला �कया है �क उसके �लए म��जद म� ठहरने क�

शत� है, और यह �क उसक� थोड़ी और अ�धक मा�ा जायज़ है यहाँ तक �क एक घड़ी या एक �ण भी। सं�ेप के साथ समा�त �आ।

उ�ह� ने कई �माण� से तक�  �था�पत �कया है :

1- अरबी भाषा म� ए�तकाफ का अथ� ’ठहरना’होता है, और यह लंबी अव�ध और छोट� अव�ध दोन� के �लए बोला जाता है, और

शरीअत म� कोई ऐसी चीज़ व�ण�त नह� है जो उसे �कसी �न��त अव�ध के साथ �नधा��रत करती हो।

इ�ने ह�म ने फरमाया : ‘‘अरबी भाषा म� ए�तकाफ ‘ठहरने’को कहते ह� . . . अतः अ�लाह क� �नकटता क� नीयत से उसक� �कसी

म��जद म� हर �कार का ठहरना ए�तकाफ है, चाहे थोड़ी अव�ध के �लए हो या अ�धक, �य��क क़� रआन और सु�नत ने �कसी सं�या,

और �कसी समय को �व�श� नह� �कया है।'' अंत �आ। अल-मुह�ला (5/179).

2- इ�ने अबी शैबा ने याला �बन उमैया र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत �कया है �क उ�ह� ने फरमाया : ''म� म��जद म� घ�टा (घड़ी) भर

ठहरता �ँ, और म� केवल ए�तकाफ के �लए ठहरता �ँ।'' इससे इ�ने ह�म ने अल-मुह�ला (5/179) म� दलील पकड़ी है और हा�फज़

इ�ने हजर ने फ��लबारी म� इसका वण�न �कया है और उस पर खामोशी अ��तयार क� है। घ�टा (घड़ी) समय का एक अंश है, इसका

मतलब आजकल क� प�रभाषा म� घ�टा नह� है जो साठ �मनट का होता है।
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तथा कुछ �व�ान इस बात क� ओर गए ह� �क उसक� कम से कम अव�ध एक �दन है, और यह अबू हनीफा से एक �रवायत है और यही

कुछ मा�ल�कया का भी कथन है।

शैख इ�न बाज़ र�हम��लाह मजमूउल फतावा (15/441) म� फरमाते ह� :

''ए�तकाफ म��जद म� अ�लाह क� आ�ाका�रता के �लए ठहरने का नाम है, चाहे वह अव�ध �यादा हो या कम, �य��क मेरे �ान म�

कोई ऐसी चीज़ व�ण�त नह� है जो उसे एक �दन या दो �दन के साथ �नधा��रत करने को दशा�ती हो और न तो इससे अ�धकतर के साथ

ही। और वह एक धम�संगत इबादत है, �सवाय इसके �क वह इसक� म�नत मान ले तो वह म�नत क� वजह से अ�नवाय� हो जायेगा,

और वह पु�ष और म�हला म� बराबर (एक ही तरह) है।'' अंत �आ।
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