
49003 - ए�तकाफ का सवाब

��

ए�तकाफ का सवाब �या है

हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अ�लाह के �लए यो�य है।

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

ए�तकाफ धम�संगत है, और अ�लाह सव�श��मान क� �नकटता का कारण है। �� सं�या (48999) देख�।

जब यह �मा�णत हो गया, तो नफली (�वै��छक) इबादत� के �ारा अ�लाह क� �नकटता �ा�त करने क� ��च �दलाने के बारे म� ब�त

सारी हद�स� आई ह�। और ये हद�स� अपने सामा�य अथ� म� ��येक इबादत को शा�मल ह� और उ�ह� म� से ए�तकाफ भी है।

उ�ह� हद�स� म� से अ�लाह सव�श��मान का हद�से क़� दसी म� यह कथन है : ‘‘ जो कुछ म� ने ब�दे पर फज़� क़रार �दया है उससे अ�धक

��य �कसी अ�य चीज़ के �ारा मेरा ब�दा मेरी �नकटता नह� �ा�त कर सकता। तथा मेरा ब�दा नवा�फल (�वै��छक काय�) के �ारा

�नरंतर मेरी �नकटता �ा�त करता रहता है यहाँ तक �क म� उससे मह�बत करने लगता �ँ। सो जब म� उससे मह�बत करता �ँ तो उसका

कान हो जाता �ँ �जससे वह सुनता है, और उसक� आँख हो जाता �ँ �जससे वह देखता है, और उसका हाथ हो जाता �ँ �जससे वह

पकड़ता है, और उसका पैर हो जाता �ँ �जससे वह चलता है। य�द वह मुझसे माँगे तो म� उससे अव�य �दान क�ँगा, और य�द वह

मेरा शरण चाहे तो म� उसे अव�य शरण �ँगा।’’ इसे बुखारी (हद�स सं�या : 6502) ने �रवायत �कया है।

�सरा :

ए�तकाफ क� फज़ीलत और उसके सवाब के वण�न म� कई हद�स� व�ण�त ह�, परंतु वे सब क� सब ज़ईफ या मनगढ़त ह�।

अबू दाऊद कहते ह� : म� ने अहमद (अथा�त इमाम अहमद �बन हंबल) से कहा : �या आप ए�तकाफ क� फज़ीलत म� कोई चीज़ जानते

ह�? उ�ह� ने कहा : नह�, �सवाय कुछ ज़ईफ चीज़� के।’’ अंत �आ। मसाइल अबू दाऊद (पृ�: 96(.

उ�ह� हद�स� म� से कुछ �न�न�ल�खत ह� :

1- इ�ने माजा (हद�स सं�या : 1781) ने इ�ने अ�बास र�ज़य�ला� अ��मा से �रवायत �कया है �क अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम ने ए�तकाफ करने वाले के बारे म� फरमाया : ‘‘वह गनुाह� से बाज़ रखता है, और उसके �लए सभी ने�कयाँ करनेवाले

क� तरह ने�कयाँ जारी कर द� जाती ह�।’’अ�बानी ने ज़ईफ इ�ने माजा म� इसे ज़ईफ कहा है।
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2- तबरानी, हा�कम, और बैहक़� ने इ�ने अ�बास र�ज़य�ला� अ��मा से �रवायत �कया है (और बैहक़� ने उसे ज़ईफ कहा है) �क उ�ह�

ने कहा : अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : ‘‘�जसने अ�लाह क� �स�नता चाहते �ए एक �दन ए�तकाफ

�कया अ�लाह उसके और नरक के बीच तीन खंदक़ बना देता �जनके बीच पूरब और प��म के बीच से भी अ�धक �री होती है।’’

अ�बानी ने अ��सल�सला अ�ज़ईफा (हद�स सं�या : 5345) म� इसे ज़ईफ कहा है।

3- तथा दैलमी ने आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से �रवायत �कया है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : ‘‘�जसने ईमान के

साथ और पु�य क� आशा रखते �ए ए�तकाफ �कया उसके �पछले गनुाह �मा कर �दए जाय�गे। अ�बानी ने ज़ईफुल जामे (हद�स

सं�या : 5442) म� इसे ज़ईफ कहा है।

4- तथा बैहक़� ने �सैन �बन अली र�ज़य�ला� अ��मा से �रवायत करके इसे ज़ईफ कहा है �क : अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह

व स�लम ने फरमाया : ‘‘�जसने रमज़ान म� दस �दन का ए�तकाफ �कया तो वह दो ह�ज और दो उ�ा के बराबर होगा।’’ इसे अ�बानी

ने अ��सल�सला अ�ज़ईफा (हद�स सं�या : 518) म� उ�लेख �कया है और कहा है �क यह मौज़ू (मनगढ़त) है।
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