
49007 - ئېتىكاپ قىلىشتىكى ئاساسى مهقسهت نېمه؟، نېمه ئ�چ�ن م�س�لمانلار ب�
س�ننهتنى تهرك قىلدى؟

س�ئال

ئېتىكاپ قىلىش پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامدىن تهكىتلهنگهن س�ننهت ت�رسا، نېمه ئ�چ�ن م�س�لمانلار ب�
س�ننهتنى تهرك قىلىدۇ؟، ئېتىكاپ قىلىشتىن بولغان ئاساسى مهقسهت نېمه؟، ب� ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى

سورايمىز.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا، ئ�نى� ئائىله تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانى� رەھمهت-سالاملىرى بولس�ن.

بىرىنچى: ئېتىكاپ قىلىش پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ئادەت قىلغان تهكىتلهنگهن س�ننهتلهرنى� بىرىدۇر. ب�
48999– نوم�رل�ق سوئالنى� جاۋابىغا م�راجىئهت قىلىش ئارقىلىق ئىېتىكاپنى� يولغا قوي�لىشى توغرىسىدىكى

دەلىللهرگه قارالس�ن.

ب� س�ننهت ك�پچىلىك م�س�لمانلارنى� ئې�ىدىن ك�ت�رل�پ كهتتى، پهقهت ئاللاھ ب� س�ننهتنى ئادا قىلىشقا
م�يهسسهر قىلغان كىشىلهرلا م�ۋەپپهق بولىدۇ.

ئېتىكاپ قىلىش م�س�لمانلار ئهمهل قىلىشتىن يىراقلىشىپ كېتىپ ئ�نت�ل�پ كېتىشكه ئاز قالغان س�ننهتلهرنى�
بىرىدۇر. ب�نى� ت�ەندىكىىدەك بىرقانچه ت�رل�ك سهۋەبلىرى بار:

1- ك�پچىلىك كىشىلهردىكى ئىمانى ئاجىزلىق.

2-م�س�لمانلار دۇنيا ت�رم�شىغا بهك بېرىلىپ كهتكهنلىك سهۋەبىدىن ئ�لار ب� س�ننهتتىن يىراقلىشىپ كېتىپ،
قىسقا م�ددەت بولسىم� ئېتىكاپ قىلغ�دەك ھىممىتىنى� بولماسلىقىدۇر.

3- ك�پچىلىك كىشىلهرنى� نهزىرىدە جهننهت چ�شهنچىسىنى� ت�ۋەنلهپ كېتىشى، دۇنيانى� راھهت-پاراغهتلىرىگه
مايىل بول�پ كېتىش، گهرچه ئېتىكاپ قىلىشتا ئازراق قىيىنچىلىق بولسىم�، ئاللاھ رازى بولىدىغان ب� يولدا

قىيىنچىلىققا بهرداشلىق بېرىشنى خالىماسلىقتىن ئىبارەتت�ر.
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جهننهت ۋە ئ�نى�دىكى نېمهتلهرنى� قهدىر-قىممىتىنى� ي�كسهك ئىكهنلىكىنى بىلگهن كىشىلهر بولسا ب�نى�غا
ئېرىشىش ئ�چ�ن، ئ�زىنى� ئهڭ ئېسىل-قىممهتلىك نهرسىلىرىنى سهرپ قىلىدۇ. ب� توغرىدا

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «دىققهت قىلى�لار! ئاللاھنى� تاۋارلىرى (يهنى مىلى) قىممهتلىكت�ر،
دىققهت قىلى�لار! ئاللاھنى� تاۋارلىرى جهننهتت�ر.» [تىرمىزى رى�ايىتى. شهيخ ئهلبانى رەھىمهھ�للاھ سهھىھ

دېگهن 2450-ھهدىس].

4-ك�پچىلىك كىشىلهرنى� قهلبىدە پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامغا بولغان س�يگ�-م�ھهببهت ئهمهلىي بولماستىن
پهقهت ئاغزاكى س�زدىن ئىبارەت بول�پ، ن�رغ�نلىغان س�ننهتلهرنى تهتبىقلاشقا سهل قارىغان، ئېتىكاپم� ش�نى�

ج�ملىسىدىندۇر. ب� توغرىدا ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ: ﴿﴿لَّقَدْ كَانَ لَكُمْ فِي رَسُولِ اللَّـهِ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ لِّمَن كَانَ
يَرْجُو اللَّـهَ وَالْيَوْمَ الآْخِرَ وَذَكَرَ اللَّـهَ كَثِيرًا﴾ ﴾ تهرجىمىسى: «سىلهرگه، ئاللاھنى، ئاخىرەت ك�نىنى ئ�مىد قىلغان

ۋە ئاللاھنى ك�پ ياد ئهتكهنلهرگه، رەس�ل�للاھ ئهل�ەتته ياخشى ئ�لگىدۇر. » [س�رە ئهھزاب 21-ئايهت].

ئىبنى كهسىر رەھىمهھ�للاھ ب� ئايهت ھهققىدە توخت�ل�پ م�نداق دەيدۇ: “ب� ئايهت، م�س�لمان ئ�زىنى� بارلىق
ئىشلىرىدا پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� س�ز ۋە ئىش-ھهرىكهتلىرىگه ش�نداقلا كىشىلىك ت�رم�شتىكى بارلىق

ئىشلاردا ئ�نى�غا ئهگىشىشتىكى چوڭ ئاساس ھېسابلىنىدۇ”.

سهلهپ ئالىملىرى م�س�لمانلارنى� پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ھايات ۋاقتىدا ئادەت قىلىپ كهلگهن ئېتىكاپتىن
ئىبارەت ب� س�ننهتنى تهرك قىلغانلىقىدىن ئهجهبلهندى.

ئىبنى شىھاب زۆھرى رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: “م�س�لمانلارغا ھهيران قالىمهن، ئ�لار،
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام مهدىنىگه كهلگهندىن باشلاپ تاكى ئاللاھ تائالا ئ�نى ۋاپات تاپت�زغىچه بولغان ئارىلىقتا

تهرك قىلمىغان ئېتىكاپتىن ئىبارەت س�ننهتنى تهرك قىلدى.

ئىككىنچى: پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ئاخىرىقى ھاياتىدا ئادەت قىلغان ئېتىكاپ بولسا رامزاننى� ئاخىرىقى ئون
ك�نىدە ئېتىكاپ قىلىشت�ر، ب� ساناقلىق ك�ن، تهربىلهش ك�رسى بول�پ، ب� بىرقانچه كېچه-ك�ندۈزدە قىلىنغان

ئېتىكاپ تېزلىكته م�س�لمان ھاياتىغا ئىجابىي ئ�زگىرىشلهرنى پهيدا قىلىدۇ، ش�نداقلا م�س�لماننى� يهنه بىر
رامىزانغىچه بولغان كهلگ�سى ھاياتىدىم� زۆر تهسىرلهرنى ك�رسىتىدۇ.

م�س�لمانلار جامائىتى پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ۋە ساھابىلار ئادا قىلغان يول بويىچه ب� س�ننهتنى ئادا قىلىشنى
ئهسلىگه كهلت�رۈشكه بهك ئېھتىياجلىقت�ر.

ئ�ممهت ئىچىدە پىتنه تارالغان، كىشىلهر غهپلهتته قالغان زاماندا رەس�ل�للاھنى� س�ننىتىنى چى� ت�تقان كىشى
ئ�ت�ق قازىنىدۇ.
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ئ�چىنچى: پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� ئېتىكاپ قىلىشتىكى ئاساسى مهقسىتى بولسا قهدىر كېچىسىنى�
پهزىلىتىگه نائىل بول�شتىن ئىبارەتت�ر.

ئهب� سهئىيد ئهلخ�درىي رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن نهقل قىلىنغان ھهدىسته، ئ� م�نداق دەيدۇ:
«پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ئىشىكى بورا بىلهن توس�لغان كىچىك چېدىردا دەسلهپته رامزاننى� ئاۋۋالقى ئون

ك�نىدە ئېتىكاپ قىلدى، ئاندىن ئوتت�رىدىكى ئون ك�نىدە ئېتىكاپ قىلدى، كىيىن پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام
چېدىرنى� ئىشىكىنى توس�پ ت�رغان بورىنى بىر تهرەپكه قايرى�ېتىپ چېدىردىن بىشىنى چىقىرىپ كىشىلهرگه
س�زلىدى، كىشىلهر يېقىن كېلىپ ئ�نى� س�زىگه ق�لاق سالدى، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېدى:مهن
قهدىر كېچىسىنى تېپىش ئ�چ�ن رامزاننى� دەسلهپكى ئون ك�نىدە ئېتىكاپ قىلدىم ئاندىن ئوتت�رىدىكى ئون
ك�نىدە ئېتىكاپ قىلدىم، ئاندىن ما�ا ۋەھىي ئىلىپ كهلگهن پهرىشته قهدىر كېچىسىنى� ئاخىرىقى ئون ك�ندە
بولىدىغانلىقىدىن خهۋەر بهردى، سىلهردىن ئېتىكاپ قىلىشنى ياقت�رىدىغانلار بولسا ئېتىكاپ قىلس�ن دېدى،
كىشىلهر پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام بىلهن بىرلىكته ئېتىكاپ قىلدى.» [ئىمام م�سلىم رەھىمهھ�للاھ 1167-

ھهدىس].

ي�قىرىقى ھهدىستىن بىرقانچه پايدىلار ئېلىنىدۇ:

1- پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� ئېتىكاپ قىلىشتىكى ئاساسى مهقسىتى بولسا قهدىر كېچىسىنى تېپىش، ئ�
كېچىدە قىيامدا ت�رۇپ، كېچىنى ئىبادەت بىلهن ياشنىتىشتىن ئىبارەتت�ر. ب� قهدىر كېچىسىنى� پهزىلهتلىك-ئ�ل�غ

نْ أَلْفِ شَهْرٍ ﴾ كېچه ئىكهنلىكىنى بىلدۈرىدۇ. ب� توغرىدا ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ: ﴿لَيْلَةُ الْقَدْرِ خَيْرٌ مِّ
تهرجىمىسى: «شهبى قهدرى (شهرەپ ۋە پهزىلهتته) مى� ئايدىن ئارت�قت�ر .» [س�رە قهدر 3-ئايهت].

2-ب� كېچىنى� ۋاقتىنى بىلىشتىن ئىلگىرى پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� ب� كېچىنى تېپىش ئ�چ�ن تىرىشچانلىق
قىلغانلىقى، دەسلهپته رامزاننى� ئاۋۋالقى ئون ك�نىدە ئېتىكاپ قىلغانلىقى، ئاندىن ئوتت�رىدىكى ئون ك�نىدە

ئېتىكاپ قىلغانلىقى، ئ�نى�دى كىيىن قهدىر كېچىسىنى� ئاخىرىقى ئون ك�نىدە بولىدىغانلىقىنى بىلگهندىن كىيىن
رامىزاننى� ئاخىرىقى ئون ك�نىدە ئېتىكاپ قىلغانلىقى رەس�ل�للاھنى� قهدىر كېچىسىنى� پهزىلىتىگه نائىل بول�ش

ئ�چ�ن ك�رسهتكهن ئهڭ ي�كسهك تىرىشچانلىقى ھېسابلىنىدۇ.

3-ئاللاھ تائالانى� رازىلىقىغا ئېرىشكهن ساھابىلارنى� پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامغا ئهگىشىشى، ئ�لار ئىتىكاپنى
باشلاپپهيغهمبهرئهلهيھىسسالام بىلهن بىرلىكته رامزاننى� ئاخىرغىچه داۋاملاشت�ردى، ب� ئ�لارنى�

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامغا ئهگىشىشكه نهقهدەر ئهھمىيهت بېرىدىغانلىقىنى� ئهڭ ك�چل�ك ئىپادىسىدۇر.

4- پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� ساھابىلارغا بولغان مېھرىبانلىقى ۋە ك�ي�نىشى، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام
ئىېتىكاپنى� قىيىن ئىكهنلىكىنى بىلگهنلىكى ئ�چ�ن، رامىزاننى� ئاخىرىقى ئونىدا ئ�لارغا ئ�زى بىلهن بىرگه ئېتىكاپ
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قىلىش ياكى ئېتىكاپتىن چىقىپ كېتىش ئىختىيارلىقىنى بهردى. ب� پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى�: «سىلهرنى�
ئىچى�لاردىن ئېتىكاپ قىلىشنى ياقت�رىدىغانلار بولسا، ئېتىكاپ قىلس�ن» دېگهن س�زىدىن ئوچ�ق ئىپادىلىنىدۇ.

ئېتىكاپ قىلىشنى� ب�نى�دىن باشقا مهقسهتلىرىم� بول�پ ئ�لار ت�ۋەندىكىلهردىن ئىبارەت:

1-م�مكىن قهدەر كىشىلهردىن ئايرىلىپ ئاللاھ تائالا بىلهن ئ�نسى-ئ�لپهت بول�ش.

2-ئاللاھ تائالانى� تهرىپىگه پ�ت�نلهي ي�زلىنىش ئارقىلىق قهلبىنى ئىسلاھ قىلىش.

3-ناماز ئوق�ش، زىكىر ئېيتىش، دۇئا قىلىش ۋە ق�رئان تىلاۋەت قىلىش قاتارلىق ئىبادەتلهرگه پ�ت�نلهي
ي�زلىنىش.

4-روزىنى ت�رل�ك شهكىلدىكى نهپسى شهھ�ەتلهرنى� تهسىرىدىن ساقلاش.

5-دۇرۇس بولغان دۇنيا ئىشلىرىنى ئازايتىش، نهپسى ئ�ندەيدىغان ئىشلارغا قىزىقماسلىق قاتارلىقلاردىن ئىبارەت.

يهنه ب� ھهقته تېخىم� ك�پ مهل�ماتقا ئېرىشىش ئ�چ�ن دوكت�ر ئابدۇللىتىپ بالت�نى�: “ئىېتىكاپنى� تهربىيى�ى
نهزىرىيهسى” ناملىق ئهسىرىگه قارالس�ن.

ئاللاھ تائالا ھهممدىن ياخشى بىلگ�چىدۇر.
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