
49030 - तौहीद (एके�रवाद) का अथ� और उस के �कार

��

तौहीद का �या अथ� है ? और उस के �कतने �कार ह� ?

�व�तृत उ�र

तौहीद अरबी भाषा म� : ��या "व�हदा युव��हदो" का धातु (म�दर) है, और उसी से क�ा�"मुव��हद" है, जो उस समय बोला जाता है

जब वह अ�लाह क� ओर व�दा�नयत (एकता) क� �न�बत करे, और उसे उसके अ��त�व या गणु� म� �कसी साझीदार या समांतर

(समक�) से अकेला, अ��तीय और �नराला होने से �व�श� करे।

अरब "वा�हद", "अहद" और "वहीद" का श�द बोलते ह�, �जस का अथ� होता हैः अकेला। चुनाँ�च अ�लाह तआला "वा�हद" है, यानी

सभी हालत� म� समक�� और ��तढं�ढय� से अकेला और अ��तीय है, अत: तौहीद अ�लाह तआला क� एकता और उसके अ��तीय

होने के �ान का नाम है, �जस ने अ�लाह तआला को इस तरह नह� जाना, या उसे इस बात से �व�श� नह� �कया �क वह अकेला है

उसका का कोई साझी नह�, तो वह अ�लाह तआला का मुव��हद नह� है।

शरीअत क� श�दावली म� तौहीद क� प�रभाषा : अ�लाह तआला को उस के साथ �व�श� उलू�हयत (उपा�यता, देव�व), �बू�बयत

(�भुता) और नाम� एवं गणु� म� एकता और अकेला मानना।

तथा हम उस को इस �कार भी �भा�षत कर सकते ह� �क : यह �व�ास और आ�था रखना �क अ�लाह तआला अपनी �बू�बयत,

उलू�हयत और नाम� एवं गणु� म� अकेला है उसका कोई साझी नह�।

इस श�दावली (यानी तौहीद) या इस धातु से उ�प�न अ�य श�द� का �योग इस अथ� को दशा�ने के �लए क़� आ�न और हद�स म� �मा�णत

म� है, �जस के कुछ उदाहरण �न�न�ल�खत ह� :

1. अ�लाह तआला का यह फरमान : "(आप) कह द��जये �क वह अ�लाह एक (ही) है। अ�लाह बे�नयाज़ (�न�पृह) है। न उस से

कोई पैदा �आ और न उसे �कसी ने पैदा �कया, और न कोई उस का समक� (हमसर) है।" (सूरतुल इ�लास : 1-4)

2. अ�लाह तआला का फरमान है : "और तुम सब का मा'बूद (पू�य) एक अ�लाह ही है उस के �सवाय कोई स�चा पू�य नह�, वह

ब�त कृपालु और बड़ा दयालु है।" (सूरतुल बक़रा : 163)

3. तथा अ�लाह तआला का फरमान है : "वह लोग भी पूरी तरह से का�फर हो गये �ज�ह� ने कहा �क अ�लाह तीन का तीसरा है,

वा�तव म� अ�लाह के �सवाय कोई पू�य (मा'बूद) नह� और अगर ये लोग अपने क़ौल से न �के तो उन म� से जो कु� म� रह�गे उ�ह�
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स�त अज़ाब ज़�र प�ँचेगा।" (सूरतुल माईदा :73)

इस अथ� क� आयत� ब�त अ�धक ह�।

4. तथा सहीह बुखारी (हद�स सं�या :7372) और सहीह मु��लम (हद�स सं�या :19) म� इ�ने अ�बास र�ज़य�ला� अ��मा से �रवायत

है �क उ�ह� ने फरमाया : "जब नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने मुआज़ �बन जबल र�ज़य�ला� अ�� को यमन क� ओर भेजा तो

उन से कहा : "तुम एक ऐसी क़ौम के पास जा रहे जो �कताब वाली है (अथा�त् य�द� व ईसाई), तो तुम उ�ह� सव� �थम इस बात क�

ओर बुलाना �क वे अ�लाह तआला क� व�दा�नयत को �वीकार कर� (यानी अ�लाह तआला ही को एकमा� पू�य मान�), जब वे इस को

�वीकार कर ल�, तो उ�ह� सू�चत करना �क अ�लाह तआला ने उन पर उनके �दन और रात म� पाँच नमाज़� अ�नवाय� क� ह�। जब वे

नमाज़ पढ़ने लग� तो उ�ह� यह बतलाना �क अ�लाह तआला ने उन पर उन के धन� म� ज़कात अ�नवाय� �कया है जो उन के धनवान� से

�लया जायेगा और उनके �नध�न� पर लौटा �दया जायेगा। जब वे इसे �वीकार कर ल� तो तुम उन से ज़कात वसूल करो और (ज़कात म�)

लोग� का सब से अ�छा माल (लेने) से बचाव करो।"

5. तथा सहीह मु��लम (हद�स सं�या :16) म� इ�ने उमर र�ज़य�ला� अ��मा से व�ण�त है वह नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से

�रवायत करते ह� �क आप ने फरमाया : "इ�लाम क� नीव पाँच चीज़� पर आधा�रत है: अ�लाह क� व�दानीयत का इ�ार करना, और

नमाज़ �था�पत करना, और ज़कात (अ�नवाय� धा�म�क-दान) देना, और रमज़ान के रोज़े (�त) रख़ना और ह�ज करना।"

उपयु�� सभी नुसूस (आयत� और हद�स�) म� तौहीद का अ�भ�ाय "ला-इलाहा इ�ल�लाह मुह�म�र�सूलु�लाह" क� गवाही (अथा�त् इस

बात क� गवाही देना �क अ�लाह के अ�त�र� कोई वा�त�वक उपा�य नह� और इस बात क� गवाही देना �क मुह�मद स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम अ�लाह के संदेशवाहक ह�) के अथ� को पूरा करना है, जो �क उस इ�लाम धम� क� वा�त�वकता है �जस के साथ

अ�लाह तआला ने अपने नबी मुह�मद स�ल�ला� अलै�ह व स�लम को भेजा है, �जस का �माण यह है �क ये श�द और श�दाव�लयाँ

क़� आ�न और हद�स म� एक �सरे के अथ� म� आई (यानी पया�यवाची श�द) ह�, चुनाँ�च मुआज़ र�ज़य�ला� अ�� क� �पछली हद�स के

कुछ श�द इस �कार ह� : "तुम एक ऐसी क़ौम के पास जा रहे हो जो अ�े �कताब ह�, जब तुम उन के पास जोओ तो उ�ह� इस बात क�

ओर बुलाओ �क वे गवाही द� �क अ�लाह के अ�त�र� कोई वा�त�वक उपा�य नह� और यह �क मुह�मद स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

अ�लाह के संदेशवाहक ह�।" (बुखारी हद�स सं�या : 1496)

तथा इ�ने उमर र�ज़य�ला� अ��मा क� एक हद�स म� है �क अ�लाह के पैग़ंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : "इ�लाम क�

आधार�शला पाँच चीज़� पर है : इस बात क� गवाही देना �क अ�लाह के अ�त�र� कोई स�चा पू�य नह� और यह �क मुह�मद

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम अ�लाह के ब�दे और उस के संदेशवाहक ह�।" (मु��लम हद�स सं�या :16)

यह इस बात को इं�गत करता है �क तौहीद "ला-इलाहा इ�ल�लाह और मुह�म�र�सूलु�लाह" क� गवाही का त�या (हक़�क़त) और

उसका सार है, और यही वह इ�लाम है �जस के साथ अ�लाह तआला ने अपने ई��त (मुह�मद स�ल�ला� अलै�ह व स�लम) को
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सम�त मानव और दानव (इंसान और �ज�नात) क� ओर भेजा और �जस के अलावा अ�लाह तआला �कसी से कोई अ�य धम� कदा�प

पसंद नह� करेगा।

अ�लाह तआला का फरमान है : "�न:स�देह अ�लाह के �नकट धम� इ�लाम ही है।" (सूरत-आल इ�ान:19)

तथा सव�श��मान अ�लाह ने फरमाया : "जो ��� इ�लाम के अ�त�र� अ�य धम� ढँूढ़े उसका धम� कदा�प �वीकार नह� �कया

जायेगा और वह आ�ख़रत (परलोक) म� घाटा (हा�न) उठाने वाल� म� से होगा।" (सूरत आल्-इ�ान: 85)

जब यह �ात हो गया, तो �फर यह भी जानना चा�हये �क �व�ान� ने तौहीद को तीन भाग� म� �वभा�जत �कया है जो यह ह� :

तौहीद-�बू�बयत, तौहीद-उलू�हयत और तौहीद अ�मा व �सफात।

तौहीद-�बू�बयत (�भुता का एके�रवाद) का अथ� : अ�लाह तआला को उसके कम� जैसे पैदा करने (सृ�ा होने), मा�लक होने

(�वा�म�व), संचालन और �व�था करने, मारने और जी�वत करने इ�या�द म� एकता और अकेला मानना।

क़� रआन और हद�स म� इस तौहीद के �माण (सबूत) ब�त अ�धक ह�, उसके कुछ �माण� के बारे म� जानकारी के �लए �� सं�या

(13532) दे�खये।

अत: �जस ने यह �व�ास रखा �क अ�लाह के अलावा भी कोई खा�लक़ (सृ�ा) है, या अ�लाह के अलावा कोई अ�य इस ��ा�ड का

�वामी और इस म� हेर-फेर और �नयं�ण करने वाला है तो उस ने तौहीद के इस भाग का उ�लंधन �कया और अ�लाह के साथ कु�

�कया।

पहले के का�फर (ना��तक और अधम�) लोग भी सामा�य �प से इस तौहीद को �वीकारते थे, भले ही वे इस के कुछ �ववरण म�

मतभेद करते थे, इस बात का �माण (सबूत) �क वे इस को �वकारते थे क़� रआन करीम क� ब�त सारी आयत� ह�, �जन म� से कुछ यह ह�

:

अ�लाह तआला का फरमान है : "और य�द आप उन से पूछ�  �क आकाश� और धरती क� रचना करने वाला और सूरज और चाँद को

काम म� लगाने वाला कौन है ? तो �न:स�देह उनका यही उ�र होगा �क अ�लाह तआला, तो �फर ये �कधर उ�टे जा रहे ह�।" (सूरतुल

अनकबूत: 61)

तथा अ�लाह तआला यह फरमान : "य�द आप उन से �� कर� �क आकाश से पानी बरसा कर धरती को उस क� मृ�यु के बाद �ज़�दा

करने वाला कौन है ? तो �न:स�देह उनका जवाब यही होगा �क अ�लाह तआला। आप कह द� �क सभी तारीफ�  अ�लाह ही के �लए ह�,

ब��क उनम� अ�धकांश लोग �नब�ध ह�।" (सूरतुल अनकबूत: 63)
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तथा सव�श��मान अ�लाह का फरमान है : "य�द आप उन से पूछ�  �क उ�ह� �कस ने पैदा �कया है ? तो अव�य यही उ�र द�गे �क

अ�लाह ने, �फर यह कहाँ उ�टे जा रहे ह�।" (सूरतुज़-ज�ख़�फ़: 87)

इन आयत� म� अ�लाह तआला यह �प� कर रहा है �क का�फर लोग इस बात को �वीकारते ह� �क अ�लाह सु�हान� व तआला सृ�ा

(रच�यता) �वामी और �नयं�क और संचालक है, इस के उपरा�त भी उ�ह� ने अ�लाह तआला को इबादत और पूजा म� एकता और

अकेला नह� माना, जो उन के महान अ�याय, स�त झूठ और उनक� बु�� क� कमज़ोरी को इं�गत करता है। �य��क इन गणु� से �व�श�

और इन कृ�य� के साथ अ��तीय अ��त�व को छोड़ कर �कसी अ�य क� पूजा नह� क� जानी चा�हये, और उस के �सवाय �कसी अ�य

क� व�दा�नयत (एके�रवाद) को नह� मानना चा�हये, अ�लाह तआला पाक है अपनी �शंसा के साथ है और �शक�  करने वाल� के

�शक�  से ब�त सव��च है।

अत: �जस ने इस तौहीद को सही ढंग से �वीकार �कया, उस पर आव�यक �प से तौहीद-उलू�हयत को �वीकार करना अ�नवाय� है।

तौहीद-उलू�हयत का अथ� : सभी �कार क� ज़ा�हरी (��य�) और बा�तनी (�ो�) इबादत को, चाहे उस का संबंध कथन से हो या कम�

से, अकेले अ�लाह के �ल �व�श� करना और अ�लाह के अलावा हर चीज़ से, चाहे वह कोई भी हो, इबादत का इनकार करना,

जैसा�क अ�लाह तआला का फरमान है : "और तु�हारे रब ने फैसला कर �दया �क तुम मा� उसी क� इबादत करना।" (सूरतुल इ�ा

:23) तथा अ�लाह तआला ने फरमाया : "और अ�लाह क� इबादत करो और उसके साथ �कसी को साझी न ठहरा�।" (सूरतुन-

�नसा : 36)

इस क� प�रभाषा इस �कार भी कर सकते ह� �क : अ�लाह तआला को ब�द� के काय� म� एकता और अकेला मानना।

इस का नाम तौहीदे-उलू�हयत इस �लये रखा गया है : �य��क यह अ�लाह के �लए 'तअ�लुह' पर आधा�रत है, �जसका अथ� : "�ेम

और स�मान के साथ उपासना और बंदगी करना" होता है।

इसी तरह इस का एक नाम "तौहीदे-इबादत" भी है, �य��क ब�दा, अ�लाह तआला ने �जन चाज़� का आदेश �दया है उन का पालन

करके और �जन चीज़� से मना �कया है उन से परहेज़ करके, उसक� उपासना और वंदना करता है।

इसी तरह इस तौहीद को "तौहीद अ�लब वल-क़�द वल-इरादा" (मांग या आवेदन,उ�े�य और इ�छा का एके�रवाद) भी कहते ह� ;

�य��क ब�दा अ�लाह सु�हान� व तआला क� �स�नता के अलावा �कसी चीज़ को मांगता न ल�य बनाता और न इ�छा करता है,वह

एकमा� अ�लाह ही के �लए ताबेदारी को खा�लस करते �ये उसक� उपासन करता है।

तौहीद का यही वह वग� है �जस म� खराबी और गड़बड़ी पैदा �ई है, और इसी के कारण ई��त एवं स�दे�ा भेजे गये और पु�तक�  उतारी

गय�, और इस उ�े�य के �लए सृ�� क� रचना �ई और क़ानून �नधा��रत �कये गये, और इसी चीज़ के संबंध म� ई��त� और उनक� क़ौम�

के बीच �ववाद उ�प�न �आ, तो अ�लाह तआला ने �ज़��य� और अ�ड़यल� का न� कर �दया और �व�ा�सय� को बचा �लया।
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�जस ने इस तौहीद म� गड़बड़ी क� इस �कार �क उस ने �कसी भी तरह उपासाना (इबादत) को अ�लाह के अलावा �कसी और के �लए

कर �लया तो वह (इ�लाम) धम� से �न�का�सत हो गया, तथा �फ�ना (�शक� ) म� पड़ गया और सीधे माग� से भटक गया। अ�लाह तआला

हम� इस से सुर��त रखे।

तौहीद अ�मा व �सफात (नाम� और गणु� का एके�रवाद) का अथ� : अ�लाह तआला के जो नाम और गणु ह� उन म� उसे अ��तीय और

अकेला मानना, चुनाँ�च ब�दा यह आ�था और �व�ास रखे �क अ�लाह तआला का उस के नाम� और गणु� म� कोई स��य नह�, और

यह तौहीद दो �स�ा�त� पर आधा�रत है :

�थम : ��त�ान : अथा�त् अ�लाह तआला ने अपनी �कताब म� अपने �लए जो सुंदर नाम और सव��च गणु �मा�णत �कये ह�, या उस

के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने उसके �लए सा�बत �कया है उ�ह� अ�लाह तआला के �लए उन म� �बना हेर-फेर (प�रवत�न) के,

या उस के अथ� म� संशोधन के, या उनक� वा�त�वकता को �नर�त �कये, या उनक� कोई कै�फयत (दशा) �नधा��रत �कये �य उ�ह�

अ�लाह क� म�हमा और ��त�ा के यो�य सा�बत करना।

�सरा : प�व�ता : अथा�त् अ�लाह तआला को हर दोष से प�व� ठहराना, और उस ने अपने आप से �जन क�मय� वाले गणु� को नकारा

है उनको नकारना, इस का �माण अ�लाह तआला का यह फरमान है : "उसके समान कोई व�तु नह�, और वह सुनने वाला और देखने

वाला है।" (सूरतुश्-शूरा: 11)

चुनाँ�च अ�लाह तआला ने अपने आप को अपनी सृ�� के स�श और समान होने से प�व� ठहराया है, और अपने �लए अपनी म�हमा

के यो�य पूण�ता के गणु� को सा�बत �कया है।

दे�खये : (अल-��जा फ� बया�नल मह�जा 1/305) और (लवा�मउल अनवा�रल ब�ह�या 1/57)
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