
49658 - هل يتذوق القهوة في الصيام؟

السؤال

أعمل في شركة تنتج قهوة ، كثير من الأحيان نقوم بتذوق القهوة لمقارنة الطعم والرائحة أنا أعلم أنه يجوز التذوق
خلال الصيام إذا تأكدت عدم مرور الشراب إلى داخل الجسم ، عندما أتذوق القهوة أحاول جاهدا عدم بلع أي كمية
ولو كانت صغيرة ، ولكن تذوق القهوة يترك طعماً ورائحة في الفم . هل تذوق القهوة خلال الصيام يبطل الصيام ؟.

الإجابة المفصلة

إذا احتاج الصائم إلى تذوق الطعام أثناء الصيام فلا بأس بذلك ، ولا يضر الصيام ما لم ينزل شيء من الطعام إلى
جوف الصائم ، ويستوي في هذا القهوة وغيرها .

فإن ذاقه من غير حاجة إلى ذلك فإنه مكروه ، ولا يبطل صومه بذلك .

ءَ . رواه البخاري معلقاً . يْ رَ أَوْ الشَّ دْ مَ الْقِ عَّ طَ تَ اسٍ : لا بَأْسَ أَنْ يَ بَّ الَ ابْنُ عَ قَ

لا بَأْسَ بِهِ اهـ . المغني )4/359( . هُ , وَ رَّ ضُ لَ لَمْ يَ عَ نْ فَ إِ امِ , فَ عَ قَ الطَّ وْ نِبَ ذَ تَ جْ بُّ إلَيَّ أَنْ يَ دُ : أَحَ مَ الَ الإمام أَحْ وقَ

وقال شيخ الإسلام في الفتاوى الكبرى )4/474( :

هُ اهـ . رُ طِ فْ نْ لا يُ ةٍ ; لَكِ اجَ رِ حَ يْ هُ لِغَ رَ كْ امِ يُ عَ قُ الطَّ وْ ذَ وَ

وسئل الشيخ ابن عثيمين في فتاوى الصيام )ص356( هل يبطل الصوم بتذوق الطعام ؟

فأجاب : لا يبطل الصوم ذوق الطعام إذا لم يبتلعه ، ولكن لا تفعله إلا إذا دعت الحاجة إليه ، وفي هذه الحال لو
دخل منه شيء إلى بطنك بغير قصد فصومك لا يبطل اهـ .

وجاء في فتاوى اللجنة الدائمة )10/332(

لا حرج في تذوق الإنسان للطعام في نهار الصيام عند الحاجة ، وصيامه صحيح إذا لم يتعمد ابتلاع شيء منه اهـ .

ومجرد بقاء الرائحة أو الطعم لا يؤثر على الصيام ، إذا لم يتعمد ابتلاع شيء .

ضُ بِهِ . مِ ضْ مَ أَنْتَ تُ مٌ ، وَ عْ اءُ لَهُ طَ الْمَ الَ : وَ مٌ . قَ عْ يلَ : لَهُ طَ بِ –يعني للصائم- قِ طْ اكِ الرَّ وَ ينَ : لا بَأْسَ بِالسِّ يرِ الَ ابْنُ سِ قَ

وقال الشيخ ابن عثيمين في الشرح الممتع )3/261( :
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يكره أن يذوق طعاما كالتمر والخبز والمرق ، إلا إذا كان لحاجة فلا بأس .

ووجه هذا : أنه ربما نزل شيء من هذا الطعام إلى الجوف من غير أن يشعر به فيكون في ذوقه لهذا الطعام
تعريض لفساد الصوم ، وأيضا ربما يكون مشتهي الطعام كثيرا ثم يتذوقه لأجل أن يتلذذ به ، وربما يمتصه بقوة ،

ثم ينزل إلى جوفه .

والحاجة مثل : أن يكون طباخا يحتاج لينظر ملحه ، أو حلاوته ، أو ما أشبه ذلك اهـ .

وعلى هذا ؛ لا بأس أن تذوق القهوة وأنت صائم لأنك محتاج إلى ذلك ، وعليك الاحتراز حتى لا يدخل شيء إلى
حلقك .

والله أعلم .
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