
49658 - �রাযা �রেখ িক কিফর �াদ যাচাই করা যােব

��

আিম একিট কিফ ��তকারক �কা�ানীেত চাকুরী কির। অেনক সময় আমরা কিফর �াদ ও �াণ যাচাই করার জন� কিফ �চেখ

�দিখ। আিম জািন �য, �রাযা �রেখ �চেখ �দখা জােয়য আেছ; যিদ খাবার িভতের না যাওয়া িনি�ত করা যায়। যখন আিম কিফ �চেখ

�দিখ তখন অিত সাবধানতা অবল�ন কির; যােত সামান� পিরমাণও িগেল না �ফিল। িক� �চেখ �দখার কারেণ মুেখর মেধ� কিফর

�াদ ও �াণ �থেক যায়। �রাযা �রেখ এভােব �চেখ �দখেল িক �রাযা ন� হেব?

ি�য় উ�র

যিদ �কান �রাযাদােরর খাবার �চেখ �দখার �েয়াজন পেড় তাহেল এেত �কান অসুিবধা �নই। এেত �রাযার �কান �িত হেব না; যিদ

খােদ�র �কান অংশ �পেটর িভতের ঢুেক না যায়। এে�ে� কিফ বা অন� �কান খাবার সবই সমান। যিদ �েয়াজন ছাড়া খাবার �চেখ

�দখা মাক�হ; তেব এেত কের �রাযা ন� হেব না।

ইবেন আ�াস (রাঃ) বেলন: পািতেলর খাবার বা �কান িকছু �চেখ �দখেত �কান অসুিবধা �নই।[বুখারীেত তালীক িহেসেব এেসেছ]

ইমাম আহমাদ বেলন: খাবার �চেখ �দখা বজ�ন করাটাই আমার িনকট পছ�নীয়। তেব যিদ �চেখ �দেখ তােত �রাযার �কান �িত

হেব না।[আল-মুগিন (৪/৩৫৯)]

ইবেন তাইিময়া ‘ফাতাওয়া কুবরা’ (৪/৪৭৪) �ে� বেলন: �েয়াজন ছাড়া খাবার �চেখ �দখা মাক�হ; তেব এেত �রাযা ভ� হেব না।

[সমা�]

শাইখ উছাইমীনেক �� করা হেয়িছল (ফাতাওয়াস িসয়াম, পৃ�া- ৩৫৬): খাবার �চেখ �দয়ার কারেণ িক �রাযা বািতল হেব? উ�ের

িতিন বেলন: যিদ খাবার িগেল না �ফেল তােত �রাযা ভ� হেব না। িক� �েয়াজন ছাড়া এিট করা যােব না। এমতাব�ায় যিদ

অিন�াকৃতভােব িকছু খাবার �পেট ঢুেক যায় এেত কের আপনার �রাযা ভ� হেব না।[সমা�]

�ায়ী কিমিটর ফেতায়াসম�েত (১০/৩৩২) এেসেছ-

�েয়াজন হেল রমযােনর িদেনর �বলায় খাবার �চেখ �দখেত �কান অসুিবধা �নই। ই�াকৃতভােব �কান িকছু িগেল না �ফলেল �রাযা

�� হেব।[সমা�] ই�াকৃতভােব িগেল না �ফলেল �কবল খাবােরর �াণ বা �াদ মুেখ �থেক যাওয়ার কারেণ �রাযার উপর �কান

�ভাব পড়েব না। ইবেন িসিরন বেলন: কাঁচা িমসওয়াক ব�বহার করেত �কান অসুিবধা �নই অথ�াৎ �রাযাদােরর জন�। িজে�স করা

হেলা- কাঁচা িমসওয়ােকর �তা িবেশষ একটা �াদ আেছ। িতিন বেলন: পািনরও �তা একটা �াদ আেছ। আপিন �তা পািন িদেয় কুিল

কের থােকন।
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শাইখ ইবেন উছাইমীনেক িজে�স করা হেয়িছল (৩/২৬১):

�খজুর, �িট, �ঝাল ইত�ািদ �কান খাবার �েয়াজন ছাড়া �চেখ �দখা মাক�হ। �েয়াজন থাকেল অসুিবধা �নই। এর কারণ হে�-

খাবােরর িকছু অংশ �পেট চেল �যেত পাের; হয়তবা ব�ি� িনেজও উপলি� করেত পারেব না। এভােব এ খাবার �চেখ �দখা তার

�রাযােক ন� হওয়ার স�ুখীন কের িদেত পাের। অন�িদেক খাবারিট অিত সু�াদু হেল মজা �নয়ার জন� আবার �চেখ �দখেত পাের,

হেত পাের খুব �জাের টান িদেত িগেয় খাবােরর িকছু অংশ �পেটর িভতের চেল যােব।

�েয়াজেনর ��প- �যমন �কউ যিদ বাবুিচ� হন; যােক খাবােরর লবণ বা �াদ যাচাই করেত হয়; এ জাতীয় �কান �েয়াজন। সমা�

উপেরা� আেলাচনার িভি�েত বলা যায় �য, �রাযা �রেখ আপিন কিফ �চেখ �দখেত �কান অসুিবধা �নই। কারণ এর �েয়াজন

রেয়েছ। যােত এর �কান অংশ গলার িভতের চেল না যায় �স ব�াপাের আপনােক সাবধান থাকেত হেব।

আ�াহই ভাল জােনন।
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