
49716 - एक डॉ�टर सज�री कर रहा है तो �या वह अपने इ�तार को �वलंब कर सकता है

��

मेरा �र�तेदार एक डॉ�टर है और वह पूछना चाहता है �क य�द वह स�जरी कर रहा हो तो �या उसके �लए अपने इ�तार को �वलंब

करना संभव है?

�व�तृत उ�र

हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अ�लाह के �लए यो�य है। सव� �थम :

सु�नत यह है �क सूरज डूबते ही इ�तार करने म� ज�द� �कया जाए। इस संबंध म� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से कई हद�स�

व�ण�त ह�, उनम� से कुछ यह ह� :

बुखारी (हद�स सं�या : 1975) और मु��लम (हद�स सं�या : 1098) ने सहल �बन सअद से वण�न �कया है �कः अ�लाह के पैगंबर

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : ''लोग �नरंतर भलाई म� रह�गे जब तक वे रोज़ा इ�तार करने म� ज�द� करते रह�गे।''

इमाम नववी कहते ह� :

''इस हद�स म� सूरज डूबने क� �ामा�णकता के प�ात रोज़ा इ�तार म� ज�द� करने पर बल �दया गया है, और उसका अथ� यह है �क :

उ�मत का मामला �नरंतर संग�ठत और �व��थत रहेगा और वे भलाई के साथ रह�गे जब तक वे इस सु�नत का पालन करते रह�गे।

और जब वे इसे �वलंब कर द�गे तो यह उनके ��ाचार (खराबी) म� पड़ने का संकेत होगा।''

हा�फज़ इ�ने हजर कहते ह� :

इ�नुल मुह��लब कहते ह� : इसक� �हकमत (त�वद�श�ता) यह है �क �दन म� रात का कोई भाग न बढ़ाया जाए। और इस�लए भी �क यह

रोज़ेदार के �लए अ�धक आसानी का कारण है, और उसके �लए इबादत पर अ�धक श��दायक है। तथा �व�ान� ने इस बात पर

इ��फाक़ �कया है �क उसका �थान यह है �क जब ��� या दो �याय ��य लोग� क� सूचना, या इसी तरह अ�धक राजेह कथन के

अनुसार एक �याय ��य ��� क� सूचना �ारा सूरज का डूब जाना �मा�णत हो जाए।'' अंत �आ।

एक अ�य �हकमत (त�वद�श�ता) :

''और वह अ�लाह सव�श��मान क� हलाल क� �ई चीज़ का भोग करने म� पहल करना है, और अ�लाह सु�हान� व तआला उदार है,

और उदार इस बात को पसंद करता है �क लोग उसक� उदारता से लाभा��वत ह�, अतः अ�लाह अपने ब�द� से इस बात को पसंद
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करता है �क वे सूरज डूबते ही उस चीज़ क� ओर पहल कर� �जसे उस –अ�लाह- ने उनके �लए हलाल ठहराया है।'' अंत �आ। अश-

शर�ल मु�ते (6/268).

''इस हद�स म� शीया लोग� पर उनके रोज़ा इ�तार को तार� के �कट होने तक �वलंब करने पर ख�डन �कया गया है।'' अंत �आ। यह

इ�ने दक़�क़ अल-ईद का कथन है।

�सरा :

सु�नत यह है �क रोज़ादार �तब (पक� �ई ताज़ा खजूर) पर इ�तारी करे, अगर वह न �मले तो (सूखी) खजूर पर, य�द वह न �मले तो

पानी पर, य�द वह भी न पाए तो जो भी खाना या पेय उपल�ध हो उस पर इ�तारी करे।

अगर रोज़ादार कोई चीज़ न पाए �जस पर इ�तारी करे, तो वह नीयत के �ारा इ�तारी करेगा, अथा�त वह इ�तार करने क� नीयत

करेगा, और इस तरह यह होगा �क उसने इ�तार म� ज�द� �कया और इस �वषय म� सु�नत पर अमल �कया।

शैख इ�ने उसैमीन र�हम��लाह ने अश-श��ल मु�ते (6/269):

य�द वह पानी, या कोई �सरा पेय या खाना न पाए, तो वह अपने �दल से इ�तार क� नीयत कर लेगा, और यह काफ� होगा।'' अंत

�आ।

इस आधार पर, य�द यह डॉ�टर �तब या खजूर पर इ�तार करने पर स�म न हो तो वह पानी पर इ�तार करेगा। अगर सज�री करने म�

��त होने क� वजह से उसके �लए ऐसा करना संभव नह� है तो उसके �लए इ�तार क� नीयत कर लेना काफ� है और इस तरह वह इस

संबंध म� सु�नत का पालन करने वाला समझा जायेगा।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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